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ONSTANC,A era húfiií Dama ds 
quinze annos, de hum efpiritofín« 
guiar, e-de huma extraérdinaria bef* 
leza, porérti muito infeliz, porque 
tiniu Imm pay, o qual adquirindò 
tom a íiia induílria TíTUit&s rique- 
/j s . havia cbilccado a fua bema- 

vcnuirança cin polluiilas, ou pára melhór dizer, Te 
tmlw leito elcravo dulhis.

era o fegundo genitt) dehurrt 
sentil-hotuí, de poucas fortunas, mas ao mefmo tem­
po cfpiritofo, bem educado, e cheyo de virtudes. 
Na idade de 10 annos teve o prazer de fallarcom 
Confiança: as fuas cafas paternas eltavaâ pouco dif- 
tantes huma da outra, po'r cuja' caula fe viaÕ a meu- 
dadas vezes. Theodojio com a vantajem de humagra. 
ra converlaçao fez tal entrada no peito de Conjlança 
que nenhum contratempo o pode expulfar dos agra­
dos de fua amada, nem es delta fôrao menosfenfi- 
veis ás Caricias dè %bevdt>fio.

Hum.i dilatada converfaçaõ fez defeobrir no- 
vos atra&ivos, e animallos» hum alternado affefto, 
que infiuio fobre ambos por toda a vida. No meyo 
•tios íeus iunocentes praíeres, fucedeo por deígraça, 
que os pays de ambos fe fizeraõ inimigos irreconcilia- 
veis , e o deConftança tomou porbno prohibir a en­
trada de lua cafa a Tkodofio, e mandar i  filha que 
nunca mais olhaíle para elle fubpena da fua indigna- 
çafi. Naó parou aqui opretextóda fua vingança, por­
que para tirar áquellcs pobres amantes, toda a fua 
eíperarrça, lançou os olhos fobre hum gentil homem . 
belto, e rico, é o deftinou para maridode fua filh*.

Dilpondologo as fuasmedidas,lho propoz com 
’ ̂  perio, accre fcentando que os defpozorios fe haviao 

celer



celebrar com brevidade. Confiança atemorizada com 
a authoridade do pay, naS podendo dizer couta que 
sneontrafie hum inatrimonio tao vcntajoio, aceitou 
a propofiçaS com hum filencio cheyo de refpeico. O 
eltrõdoèifte ajufte-chegou aos ouvidos de Tbeodojio, 
o c[ual depois de hü longo tumulto de varias paixões, 
elcreveo á lua ennamorada o feguinte cfcrito.

Haverá k m  mm que eu efiabelecia toda a mi­
nha felicidade fo em confierar na minha amada Conf­
iança , mas hoje efta mefma cmfiJeraçaÕ me caufa o 
meu major fuplkio. Será pojjhtl que eu haja de ter 
a affliçaode vm ver póffitida por outrem ? Oj rio t , 
es campos, os jardins onde varias vezes nos teiAos 
divertido mefaojdinfoportaveis ■; a mefma vida he 
para mim taópefada, que nao a pofafofrer já  mais, 
Masemfim, vivei longamente feliz nefte muudo, pa­
rem lembrdtvos que nao bouve atéiora amante com  
‘Iheodofm.

Recebeo Confiança o efcrito, e tanto que o aca­
bou deíer, cahiocom hum defmayo ; e depois de 
tornar a fi, foi novamente acometida de huma penofa 
noticia que lhe trouxeraô os Teus criados, de que The- 
odofto havia fahido de cafa pela meya noite, nem Ca- 
biaõ para onde tinha ido, e que rcccavaõ delle al­
gum denloravel exito pela profunda melancolia com 
que andava há tempos.

Perfuadida Confiança de que a íàma do feu ma­
trimônio havia fido baílante origem para occafionar a 
lbeodofm\gv>m fim funefto, citava inconfolavcl; e 
arrependendo-fe de'ter dado com tanta facilidade o 
feu confçntimento julgava ào feu novo amante co- 

..mo a homicida de Ibeo.dofto, e relolveo finalmente 
de (e expòr a toda a ira dopai,?ntcs que vir á cotfclu- 
fa6 de hum matrimomo que lhe parecia tao cheyo de 
horror.,,



0  pay contente de Ic ver Hvre dé Tbeoé/io, e 
lambem de delpender o dinheiro com o dote da fi­
lha naõ fez muito cafo da fua repugnancia, e achou 
logo meyos para delperfuadirao deftinadó marido, o 
qual também depreda resinou no feu projífto,como 
fundado mais em interelle, que em amor.

Naõ procurou Confiança mais remedio ao feu 
mal, que a Devoçaõ, e os exercícios de Piedade, aos 
quaes íc dedicou de tal forte, que no fim de hum an- 
rio alcançou tal tranqüilidade deefpirito, que fe de­
liberou paliar oremaoetede feusdias dentro de lití 
claultro. Vcmio o pay efte defignio da filha oelti- 
iiimi muito, eacomiuzioelle mefmoá Corte de que 
diftavaõ poucas legoas,para executar taõ catholica re- 
foluçaõ. Havia alli hum Religiofo de grande fama 
pela fua vida exemplar, ecom efte (equiz confeflar 
a afflita Confiança.

Tornemos agora a Theodofto, o qual no meftno 
dia da fua auzencia chegou a hum Convento damef- 
ma Corte, onde referindo varias circunftancias de 

. confideraçaÕ, pedio com efpirito o habito daquella 
Ordem, que os Religiofos lho lançáraõ, eelleore- 
ccbeo com hü firme propolito denaólhe paliar mais 
pelo penfamento a fua amada Confiança'#, quem elle 
fuppunha já defpolada. Cheyo de ardor fe empregou 
tanto nos clhidos que em breve tempo recebeo as 
OrderaSacras, e em poucos annos fe fez taô famofo 
pelas (lias letras, e virtudes que era o exemplar da- 
quella Religião, e o Oráculo da Cidade. Efteheo 
confellòr que Confiança eleolheo para depofitario 
dos feus mais occultos penfanientos ignorando quem 
era, porque elle para fe fazer mais defconhecido até 
mudou o nriitie de Thiodofio tm o de Franciíco, e 
eftava çaõ transformado com a baiba comprida, com 
a cabeça rapada, e como habito da Ordem, que fe-



lia iraportivel o,conhecercm-no.
. Huma manha etn que olie eftava metido m fcti 

ConfelRonario, chegotta nolla bclla afflita, e Ic pnz 
de joelhos a hum dos feus lados, e começou a mani- 
feibrlheft eítado da fua alma. Depois de lhe ter ex- 
polto huma vida todacheya de innocencia. naõ pon­
de conter as lagrimas quando chegou a tocar naqucl- 
le ponto, em que elle mefmo havia tido tanta parte. 
F.utemo, Ihcdille, que a minha conciencia elleja 
encarregada na morte de luim homem que naõ tinha 
-outro deleito mais que o de me amar muito, c fazen­
do aqui pauza , ergueo os olhos banhados em lagri­
mas, ecom tal ternura, que o bom Padre licou 
{'ultimamente commovidodoquc ouvia, e apenas lhe 
poude dizer, que foffe continuando com a coniillaõ.

Obedeceo ella, c com huma torrente de novas 
lagrimas acabou dc lhe expôr o que tinhano coraçaõ. 
O bom Religiofo moftrou (entir o eftado aflliclo,em 
d fe via a fua penitete,e ella que o julgava penetrado 
do horror da íua culpa, lhe communicou o voto que 
tinha fçito, naõ fó para fazer penitencia dos feus er­
ros , mas para offerecer com eüe hum facrificio á me­
mória de Theodofio.

. Ao ouvir efte nome que havia tanto tempo lhe 
naõ tinha chegado aos ouvidos, e á vifta de huma fi­
delidade fem exemplo por parte àtCmftança, a que 
confiderava já ha annos na polle de outrem , ficou ò 
bom Padre novamente fuprendido, e naõ poude fu(- 
ter as lagrimas: mas depois de algum interuallo, dif- 
farçando quanto lhe foi poffivel a fua dor, lhe diíle, 
que a mifericordiade Deos'era ímmenla; que a fua 
defeonfiança naõ havia de íer taõ cewa como imagí- 
navãT, "nêttl a lüa afflíçaõ taõ grande, qúé naõ podeltè 
ter remedio, e c®m outros curtos periodos a lòi dif- 
poftdo para a abfolver, rícomendaudolhe depois que 
’ vol-



voltaííe no dia feguinte para a fortalecer mais na 
execução do feu pio projeílo.

Confiança fe levantou de fcus pés cheya de hum 
novo fervor, e naO faltou devir no dia Icguinte. 
Jheodojto que eftava bem (occorrido de bons, e Cantos 
penfamentos proprios para tal occaíiaõ animou a fua 
penitente paracomprir os dezejos deRcligiolaque 
queria abraçar, eque lançalle fóra do pentamento 
aquelles mal fundados temores q a tiranizavaS, com 
a proineda de lhe dar de tempos em tempos por cf- 
srito caritativos avizoj, depois que recebcíle ofanto 
habito. Caminhai, concluio, na eítrada que /e vos 
abre com alegria de animo, cacharcis com mais pru- 
ptidao, e certeza aquella tranqüilidade, cjubilo,que 
o mundo naõpóde dar.

Ficou taó confolada Confiança com eílcs, e ou­
tros difeuríos do Padre Francifco, que na manha fe­
guinte foi mui fatisfeita receber o habito, e complcr 
tas todasasceremoniasda fua entrada,(e retirou com 
a Abbadefla para a lua cella. A Abbadcça já enfor- 
róada do quanto le havia paliado entre o Padre Fran­
cifco , e a fua noviça, lhe deo a eíta hum eferito do 
dito Padre, que dizia aílim

„  Para vos fazer gojlar as primi cias daquelles 
„  prazeres, econfolaçoens quedeveisefperar davi- 
„  da que tendes abraçado, devo advertirmos, que 
>, aquelle Theodojio que choraes morto, ainda vive; e 
„  que o Padre Francifco com quem vos confeffajles, 
„  foi em outro tempo o mejmoTheodoJio q tanto deplo- 
» raes. O pouco venturofo fuceffo dosnoffos mores 
„  ms gr(mgeoti incomparavelmente mayor bem do que 
» podiamosefperardo feu exito.Aprmdecia de Deos 
„  affim o diípozpara noffafahoçaõ. Sabei em fim q 
„ ‘Iheoiofio ainaa e f ii no mundo, mas tende entendi■ 
„  do que ttaó ceffárd de rogai a D  W  por vós em qua- 
» iidàde de Fr, Francifco.. Lea»



Lendo Confiança efta carta fez reflexão no tom 
da voz, e commoçaâ que obfervou no feu confrilor, 
elogoveyo no conhecimento q elle era fem duvida 
Theodofto; e chorando com alegria, balh, dille, que 
T/jeodofi»eüeji vivo, paliareioreítame de minha vi­
da em paz, fem affliçao alguma.

TerniG paliado desannos que Confiançaera Re* 
ligiofa, quando.naquella terra (bbreveyohuma influ­
encia defebres malignas, e entre o grande numerode 
peíloas que arrebatou do mundo,foi também Tbeoé- 

fio. Antes de elpirar o bom Padre lhe mandou a lua 
bençaó em termos muito devotos; mas reduzida tam­
bém Qnjlança ao extremo do mefmo mal, naó cita­
va em ettado de reccbella: hum dia depois tendo hd 
daquelles intervallos que coítumao precederá morte, 
lhe dille a Abbadeíla que o Padre Francifco já tinha 
morrido, e que nos feus últimos momentos lhe huvia 
mandado a fua bençafi efperando a na gloria celeíta 
-Confiança a recebeo com eftrema alegria,e paliou co* 
mo piamente fe crê pouco depois a gozar com elle no 
Ceo da Bemaventurança.

O cafo, ou a ventura deftas dqas peíToas que ta6 
ternamente fe amavao poderá fervir, para que todos 
vejaõ que a Religião tem huma grande influencia; ou 
para melhor dizer, he a unica, e mais fegura para le- 
renar todas as tempeftades que o amor profano co(* 
tuina caufar; pois he coufa. mui ordioaria nos ho­
mens , que os amores deto pela mayot parte fejaâ 
íuas ruinas.

tio flM . efiâ opreC,o , a C o m , e a g U rla  
Da obra.
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