











OBSERVAGOES
SOBRE AS

‘ENFERMIDADES DOS NEGROS,

SUAS CAUSAS . SEUS TRATAMENTOS, E 0 MEIOS
DE AS PREVENIR,

POR Mr. DAZILLE,

MEDICO , PENSIONARIO DO REI , ANTICO CIRURGIAG MOR
DAS TROPAS DE CAYENNA , DOS HOSPITAES DA ILHA
DE FRANGA ,

etc. etc. etc.
TRADUZIDAS NA LINGUA PORTUGUEZA,

DEBAIXO DOS AUSPICIOS E ORDEM

D E
SUA ALTEZA REAL
O PRINCIPE REGENTE N. §.
POR
ANTONIO JOSE' VIEIRA DE CARVALHO,.

€IRURGIAG MOR DO REGIMENTO DE CAVALLERIA REGUEAR
DA CAPITANIA DE MINAS GERALS ; E LENTE DR ANA=
TOMIA , CIRURGIA , E OPERACOES NO HOSPITAL
REAL MILITAR
D E

VILLA RICA.

LISBOA,
XA TYPOGRAPHIA CHALCOGRAFHICA , TYPOPLAS-
TICA , B LITTERARIA DO ARCO DO CEGO.

M. DCCCI.


http://rF.NSIOH.ARIO




SENIHIOR.

E'N TRE as Altas e Excellentes Virtudes,
que em V. A. R. adora o wasto Imperio das
Quinas , sobresahe tante a Beneficencia, que
ja os ditosos , e agradecidos Portuguezes corn-
Sundem as idéas do sew Senhor Soberano, €
do senw Augusto Bemfeitor; chegando eu a dei-
xar-me persuadir , que fana hum servigo gre-
toa V. A. R., se acertasse em fazer algum &
Humanidade.

Felizmente o meu destino me havia leva-
do a occupar nas Minas Geraes o emprego de
Cirurgiaé Mor do Regimento de Cavalleria,
que guarnece a Capital daquella Capitania ;
onde exercendo, a par da minha profissac, a
Medicina pratica, pude vér com os meus mes-
mos olhos, quanto a especie humana soffre na
innumeravel multidaé dos Negros , que alli
transporta a escravidas, e ocommercio. A mu-
danca de clima ; a differenca de tratamento ;
hum trabalho continuo, e desmedido ; e até a
Jome rarissimas wezes interrompida ; juntos 4
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triste consideracad do seu penoso estado , sad
outras tantas causas das singulares e grawvissi-
mas enfermidades , a que ke sujeita entre nos
esta raca desaventurada de homens; e que fa=
zendo-lhes a vida pezada, e adiantandolhes a
morte, levac & sepultura o melhor dos cape-
daes daquella , e das outras Colonias da Ame-
rica Portugueza ; enterrando com elles o mes-
mo ouro, que os seus bragos haviaé desenter-
rado; e seccando assim na sua origem hum dos
primeiros mananciaes das riquezas da Coroa,
e do Estado. > &

Estimulado pois desta. fatal experiencia,
e do sincero, e ardentissimo desejo de me dar
todo ao servico de V', A. R., me subministrou
0 meu zelo a lembranca de traduzir para a Lin-
gua Portugucza o Tractado , que sobre as mo-
lestias dos Negros ordenara, e escrevérana llha
de S. Domingos Mr. Dazille; obra, que tendo
merecido a approvacas, e os louvores de huma
Nacao tac illustre , como illuminada em gquan-
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to nad desvariou da Razad , e da sua nativa
Lealdade, me servio de guia na minha prati-
ca; e a qual, divulgada por meio desta tra-
duccad, pode vir a ser de muito uso.em._todo
o Estedo do Brasil, ounde, pela analogia de
muitas circnmstancias physicas, .e moraes, sac
applicaveis as observagoes, e as doutrinas de
seuw Author; e onde a difficuldade dos recur-
sos, pelas immensas distancias, que separac
os seus habitantes, e pela raridade de Medi:
cos, fazem que, pela maior parte, o seja ca-
da hum em sua casa.

Creio, SENHOR, outra vez o digo , creio
ter feito a ¥V A. R. hum agradavel servico ,
prestando, como cuido, ¢ Humanidade , na
maior parte, na mais ntil, ¢ a mais desvalida
da populacac dos seus Senhorios da America :
e, nesta confiauca, tomo a liberdade de pedir
a V .. R licenca para dedicar-lhe o nren gos-
toso trabalko. Se V' A.R., acceilando este cor-
deal tributo do meu fiel, e humilde obsequio
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se difnar de aprovar o meu zelo, eu me darei
por bem pago na wventura de ter acertado em
agradar ao melhor dos Principes.

Deos guarde a V', A. R. por muitos e mut

JSelices annos , como desejaé, e had mister os
bons Portuguezes.

Lisboa 2 de Junho
de 1801.

De V, A, R.

O mais humilde e fiel Vassallo

Antonio José Vieira de Carvalho,



CARTA
DE Mr. ANTONIO PETIT,

Doutor Regente da Faculdade de Medicina , na
Universidade de Paris, Membro das Acade-
mias Reaes das Sciencias de Paris e de Sto-
ckolm da Sociedade da Agricultura, e Antigo
Professor Publico de Anatomia, e de Cirur-
gia, e da Arte de Partejar, Inspector dos
Hospitaes Militares, etc. @ Mr. De Boines,
Mirnustro da Marinha.

Mev Sexuor,

'Vos me encarregastes de ler o Manus-
cripto de Mr. Dazille. Eu o fiz. Acher
que esta Obra encerrava nowvas wvistas
muito uteis, e bem apresentadas; e es-
tou conwencido , Meu Senhor, que se
se fizer, o que Mr. Dazille propéem ,
serd de muito proveito ; por consequern-
cia julgo a Obra , e o Author muito di-
gnos cﬁz yossa protec¢ad

Tenho a honra de ser com profundo respeito
Mev SexHOR
Paris 27 de Fevereiro

de 1772

Vosso muito humilde, e muito obediente servidor

Antonio Petit, D. M. P.






ADVERTENCIA DO AUTHOR.

E,U( tenho conservado registos exactos dos
nomes, e qualidades dos enlermos, que tenho
tratado, nos Hospitaes d'Lll-Rei : estes registos
contém observacoes circumstanciadas sobre as
enfermidades de cada individuo, sobre os meios
empregados. para as curar , a dilagad de seus
tratamentos ,, as: particularidades relativas aos
8eUS tempgramentas , 20s tempos , aos lygares,
a tudo o que pdéde concernir 4 cada enfermi-
dade, ;@ Acada enfermo em particular, e con-
forme estas observacoes , he que temsido fei-
ta @sta obra, jt

Ténho generalisado-as materias, em lugar
de.me fazer pesado sobre os detalhes que me
teriad. conduzido, a fazer imprimir muitos vo-
lumes ; mas emtoda a Arte, e em toda ascien-
cia he preciso partir de principios , e condu-
zir-se a sua luz. Seria bom que , na pratica,
gs Professores seguissem c¢sta maxima, sobre
tudo nas Colonias commummente flagelladas
por enfermidades violentas , mais raras , e,
por assim dizer, estranhas aosnossos climas,
em que he taé necessaria a observacao.
".,. Conforme estas considcrigoes, he que eu
tenho posto nesta obra hum pequeng numero
de factos ; eu mereservo, parafazer imprimir
algum dia, outrosmuitos, e me lisonjeio de os
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caracterisar de modo , que possad ser uteis
aquelles que entrarem na carreira, que eu si-
go, e & humanidade geralmente. '

Tratarei de me preservar do espirito de
sistema, que nos nossos dias tem usurpado o
iinperio das Sciencias, e das Artes; tive por
objecto principal na minha escrita, fazer co-
nhecer o verdadeiro modo de tratar as enfer-
midades produzidas por hum alimento insuffi-
ciente, pela falta de vestidos, etrabalhos ex-
cessivos.

A pratica da Medicina me tem occupado
inteiramente : as questées’ vis, o estudo dag
hypocheses, ou , melhor , das controversias
dos Authores, que escrevem antes de ter pra-
ticado , nad podem fazer mais que atrazar os
progressos desta sciencia, e prejudicar & hu-~
manidade. ' )

As apparencias sad muitas vezes engano-
sas 3 a grande sciencia de hum Medico he a
observacad ; della s6 depende a justa applica-
cad dos principios.’"A pratica fornece’ todos
os dias exemplos de longas enfermidades bemr
difficeis de curar-se , produzidas por pequenas
causas na apparencia, que, nad sendo perces
bidas, obraé sem cessar, e conduzem insen-
sivelmente os enfermos ao sepulchro. L

Para tornar mais util esta Obra , apenas
tenho aconselhado’ o uso de alguns medica-
mentos, quando faco logo conhecer, ou nas
notas, ou 1o texto a sua natureza , € proprie-
dades; porém, como nada tenho dito do ether,
julguei dever por aqui o detalhe seguinte so-
bre este remedio precioso , tad poucds vézes
empregado na Medicina!! =~ .

O ether he hum composto, que resulta dé

hu-
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huma reaccad particular dos acidos sobre o
espirito de vinho.

Ha quatro sortes de etheres. Elles tomad
o nome dos acidos de que sad6 formados , a
saber : o witriolico, o acetoso , o marino, e
o nitroso. Estesliquores differem entre si pela
difficuldade que tem em se unir, pela exacti-
da6é da sua combinacaé , e pela sua acgad, e
energia particulares.

A mistura do acido witriolico com o seu
peso de espirito de vinjo da pela distillac:6
quatro liquores, cuja segunda distillacaé , depcis
a fogo brando com hum pouco de alkali de
tartaro bem puro , fornece excellente etler
witriolico,

' A uniad do acido nitroso com o espirito
de vinho he muito tumultuosa, e produz mui-
tas vezes -explosdes funestas ; com tudo Mr.
Navier, Medico de Chélons, tem demostrado,
que ‘se podia diminuir o perige com estas pre-
caucdes , das quaes a principal he lancar a
misturd em garrafas solidas, como asde Seve,
bem tapadas, e mettidas em gello, até que se
tenhaé formado camas de ether na superficie,
mas o producto desta operacad he mui peque-
no, relativamente aos embaracos que ella oc-
casiona.

‘O novo aparelho Inglez de Mr. Woulfe Le
na verdade mais expedito , porém muito dis-
pendioso , e igualmente perigoso , 0 que o
torna quasi impraticavel.

Mr. de Planche, Boticario de Paris, des-
cobrio hum novo processo, que administra em
pouco tempo, COm pouco Custo, € sem Perigo
muito, e bom etker nitroso. Esta operagad n«d

he outra cousa mais que a decomposigad: do
B2 ' ni-
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mirre purificado pelo acido vitrioligo ,» e o es-
pirito de vinho misturados.. Mr, de P.lam:’he
mo commuhicou~ém 1773, antes da sua via-
gem a S. Domingos,Elle decompoem da mess
ana sorte o sal marinho, e a terra foliada de
tartaro a fim de desapegar della os acidos, pa-
va fazer os etheres marino , e acetoso.,

Mr. Boucquet D. M. P., e Mr. de Plinche
tem repetido com o melhor successo esta ope-
racaé em 1775 ,.e 76 ; pelo mesmo methodo
elles tem acertado em fazer mui perfeitamense
os etheres marino , e acetoso , que até aqui
se na6 tinhadé podido obter sem a maior . diffis
culd.de, segundo o methodo de Mr.. o Marquea
de Courtenvaux , misturando 20 espirito-.de
vinlio o seu peso ‘de liquor .fumante,-de Liba-
vius pira:o ether marino ; e de vinagre radi=
cal pelo cobre para o ether acetoso, seguindo
o de Mr. o Conde de Lauregais., Mas estes pro-
cessos muito. dispendjosos, para ellgs. N\esimos,
dao ainda resultados muito, imperfeitos..

; Os detalhes, deste'rnovo :proeesse,, ji
entregues 4 (Academia ,: far-se-hao publices,
quando se tiverem aperfeicoado por.experigns
cias ulteriores, e completamenje. decisivas,, .
-.» Destes quatro etheres o vitrialico he 0;nsis
subtil, o mais activo, e omais usado em Me-,
dicina na sincope, no soluco, nasconvulsées,
na cardialgia , nos males do;estomago , nag
indigestdes (1) ,. etc. h

s DVOS. ;

b

I 2

i (1) Mr. de Planche nog seus embarques de Franga pas
ra S. Domingos, e de S. Domingos para Franga se tem
servido do etler com muito successo para remediar a
relaxacaé do estomago occasiontada pelo’balanco ‘do na-
vio ; esta enfermidade , conhecida pelo:nome de emjde. )
le 0 estado em que sg¢ gxperimentaé fraquezas, hum
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Dos outros tres sé o nitroso he de que
alguns praticos comegad a fazer uso , e que
elles empregad como diuretico, doce, e cal-
mante muito efficaz. Llles o preferem 4s limo-
n:das mineraes como menos irritante , e me-
nos styptico : elles o ordenad nos julépos apro-
priados; e he nas mesmas vistas que, a muito
tempo , outros muitos empregad o espirito de
nitro dulcificado , que he buma combinacaé
de huma parte de acido nitroso kraco com
duas de espirito de vinho.

O B-

desfalecimento universal , hum suor quasi continuo, e
vontades de vomitar ; o pulso he mui pequeno , e con-
trahido; o rosto descorado, as exitremidades frias; e
naé se recebe alivio , ainda momentaneo , senaé pelo
vomito. Eu estou persuadido que, depois do erjéo, a
accad do estomago fica, por assim dizer, suspensa até
que o corpo se tenha afleito ao movimento do navio,
Mr. de Plance tambem tem aconselhado o etler na be-
bedice , ¢ tem dahi colhido os melhores effeitos.
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OBSERVAGOES
‘SOBRE

A S

ENFERMIDADES DOS NEGROS.

INTRODUCCAO

A Poruragad dds Colonias determina-lhes
o grio de plosperidade. Se ella he numerosa,
produz forca, e riqueza; se fraca, ou medio-
cre, ellaindica igualmente pobreza , e fro-
xidad.

Todas as Colonias geralmente existem,
ou devem existir debaixo destas duas propor-
coes, forga, eriqueza ; estessad os dous gran-
des objectos do seu destino. A riqueza reflue
neo reino , e concorre poderosamente para a
sua prosperidade geral ; a forga segura estas
vantagens contra os inimigos de féra , inde-
pendentetnente dos soccorros da capitsl, sem-
pre incertos, e sempre tardos.

Nao he especialmente senad em huma po-
pulaceé abundante de’'Negros , queas €olonias
achaé a origem primitiva da sua opulencia ;
por que sem'Negros nada de ‘cultura, nada'de
productos , nada de riquezas. 32

U=
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~ "Huma Colonia unicameiite povoada de Eu-
ropeos pode bem fazer-se’ , ('depgi_s de huma
longa serie de annos, Colonia de forca , mas
ella naé passard disto ; a riqueza nao sera ja
mais_da sua repartigaé : tal tem sido,Canada.

Depois disto se veé que a introduccaé dos
Negros em huma Colonia he o meio maior,
e fundamental da sua prosperidade; e que a
conservacao destes entes desgragados he , o que
faz este meio efficaz. B o in el o

. Procurar .as.causas das’ erifermidades que
os affectad , seguir estas enfermidades no seu
principio, progresso., e terminagad,. indicando
os meios de as remediar, formiar hum resul-
tado, que tenda a impedir a despovoagad espan-
tosa da especie , he occupar-se do que utili-
sa aos Colonos em particular, ao Cominercijo
da Nacao em geral , e 4 prosperidade do Es-
tado. ,.

Tal he o im desta obra: possa eu perfei-
tamente enchello,-possad aquelles, que exerci-
tad a Arte de curar nas Colonias, reconhecer,
como eu , pela experiencia continuada,r que
0s megios, que apresento para o tratamentqQ,das
enfermidades dos Negros , sad os mais efficas
zes; possad tambem os habitantes das Colonias
reconhecer , que a diminuicad das causas des,
tas enfermidades esta nas suas mdios ! Seria
offender sua ,d,elicade_za , 0 lazer-lhes consi-
derar esta diminuigad, como,unicamente util
para os seus interesses: os cuidados que elles
empregarem, para a executar, terad hum mo-
tivo mais nobre , e mais satisfatorio.para, os
seus coracoes, pois que elles farad ao mesmo
tempo. actos de humanidade ,.e de beneficen-
cia.

o
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O Professor, chegando a huma Colonia,
deve examinar a situagaé do paiz, oslugares
elevados, as lagoas, suas distancias das habi-
tagdes, ou das cidades, os ventos que reinad
mais ordinariamente , as qualidades das aguas,
o genero de vida dos habitantes, seus costu-
mes, seu alimento, seus trabalhos, em fim o
seu modo de se vestir,

Para adquirir estas luzes, e fazellas uteis
4 humanidade , he preciso ser hum homem
instruido , laborioso, e ter amor ao seu es-
tado.

Estes primeiros conhecimentos o condus<
zem ao estudo daquellas cousas que tendem
de mais perto aos homens, que elle tem de
soccorrer , taes Como seus temperamentos, ©
‘tudo, o que lhes pdde occasionar differencas;
elle indaga , quaessaé os humores predominan-
tes , que os constituem , e caracterisad em
particular.

Os nossos temperamentos participad dos
de nossos pais, e mais ; elles se modificaé pe-
los alimentos, e pelo ar; as idéas, e as opi-
nides, que se nos tem apresentado, ou que
nbs mesmos adquirimos, fazem tambem dif-
ferencas na combinacaé destas causas: de hu-
ma parte esta diversidade tocante em cada in-
dividuo ,. de outra parte a maior, ou menor
extensad no cerebro , e as outras partes , a
delicadeza no tecido, e arranjamento dos ner-
vos; de outra parte, em fim, a qualidade, e
a quantidade dos liquidos que poem estas fi-
bras em jogo, imprimindo lhes movimentos.

O Medico na6 deve pois limitar-se ao co-
nhecimento do homem , da sua composigad,
do seu estado de saude, e de enfermida;lle ;

c he
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he preciso tambem que elle se applique a co=
nhecer todos os corpos que nos cercaé , de
que modo elles obraé sobre noés, e como por
seu contacto mediato, ouimmediato elles nos
podem ser -uteis, ou nocivos.

O conhecimento da situacad ,- e das pros«
duccoes dos higares tendem de muitoperto ao
das enfermidades ; os habitantes dos paizes
baixos, ehumidos, ecercados d’agna sad ne~
cessariamente sujeitos asenfermidades produs
zidas pela relaxacaé dos solidos, e estagnacad
dos Huidos ; pelo contrario aquelles que habi.
tad os lugares seccos , e abrazados pelo sol
sad sujeitos s enfermidades oppostas, depen-
dentes do erectismo, da secura, e da grande
accad dos solidos.

Huns, e outros sad, além disto, mais, on
menos dispostos para estas dilferentes enfery
midades pela diversidade de seus temperas
mentos; assim, hum grande numero dos ha+
bitantes dos paizes chuvosos , daquelles, sobre
tudo, onde as aguas 6ad estagnadas, tem o vens
tre grosso, acara macilenta, aspernas delga-
das, e fracas, e huma disposigad para a edes
inacia ; em tanto que os dos lugares aridos tem,
pelo contrario , a fibra secca , e contrahida, sad
menos gordos, mais sanguineos ; dispostos &
inflammac¢ad , e particularmente 4s inflajma-
coes verdadeiras (1).

A experiencia, esta guia segura da Medi-
cina, prova , quetodos os lugares sad mais, ou
menos saudaveis em razad das differencas a-

ci-

(1) Eu me proponho a entrar em maior explicacad
sobre esta materia has minhas observacGes sobre as en
Jexinidades dos Braocos-nas Colonias,
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cimaditas. Os grandes calores da Zona-torrida,
que com pouco proposito, se tem considerado co-
mo a causa primeira das enfermidades dosseus
habitantes, e, principalmente,daquellas que ahi
experimentaé os novatos vindos da Europa,
na6 fazem mais que desenvolver estas causas,
e dar-lhes mais, ou menos actividade : assim,
os habitantes da Ilha de S. Domingos, situa~
da de 17 a0 graos de latitude ao Norte, tem
sido tambem sujeitos & enfermidades violen-
tas ; em tanto que os de Pondichery, situada
em 12 grios da mesma latitude, sad, por as-
sim dizer, isentos dellas , ainda que o calor
ahi seja muito maior ; por que esta Cidade,
situada mais perto da linha, he, além disso,
construida sobre a aréa, que, 4 maneira de re«
verberos, concentra , une, ereflecte os raios
do sol ; mas Pondichery he distante das lagoas
e as cidades, e quarteis, reconhecidos pouco
sadios em S. Domingos, lhes saé6 muito vizi-
nhos. .

A mesma observagad tem lugar na llha
de Cayenna, e em Guyanna : os habitantes
dos estabelecimentos vizinhos das lagoas ex-
perimentaé grandes enfermidades , em tanto
que os das habitacoes felizmente situadas, so-
bre tudo, bem aeradas, e favorecidas por aguas
correntes saé quasi isentos dellas, .

Em Cayenna, situada em 4 grdos , e 56
‘minutos de latitude ao Norte , o ar deveria
ser mais quente, que nas outras nossas Colo-
nias mais distantes da linha ; com tudo elle
-he muito mais fresco , por que em nove me-
zes do anno, e algumas vezes mais , elle he
temperado por chuvas diarias, e os ventos vem
a0 constantemente da parte do mar , (a que

Ca b~
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chamad viragad ) que apenas em quatro dias
do anno se experimentad ahi os da terra.

He no tempo da secca que reinad as en<
fermidades em Cayenna , e he pelo contrario
no tempo das chuvas (1), que ellas fazem as
suas destruicdes em S. Domingos. Esta diffe-
renca procede em Cayenna, de que na esta-
cad das chuvas, as lagoas, vulgarmente cha-
madas Paletuviérs (2), tem huma quantidade
de agua sufficiente , para se entreter sem cor-
Tupcad , e renovar-se pouco a pouco pelo flu~
x0, erefluxo do mar, que sempre ahi se'ma<
nifesta mui sensivelmente, por ser observado
a0 menos nas grandes marés;, Tendo passado
as estagdes chuvosas, as aguas enxarcadas se
corrompem, e occasionad pela sua putrefac-
'€a6 , e de huma infinita quantidade de inse=
Ctos, e pequenos animaes , emanagées que
se espalhaé no ar, e dahi passad aos bofes pe-
la respiracad , e levad aos nossos humores o
germen das enfermidades, que affligem os ha<
‘bitantes dos lugares circumyizinhos.

Em S. Domingos, onde ha muito sereno,
he perigoso expor-se aelle, ouseja para dor-
‘mir, ou seja para estar sémente a glle descus«
berto, e sobre tudo da cabeca.

Os perigos se augmentad consideravelmens
te nos mezes de Junho , Julho, e Agosto,
‘por causa das pancadas de ventos: frequentes,
e das chuvas que ahi se experimentaé. Eu
observo ainda que estes tres mezes sad no
anno aquelles , em que esta Colonia recebe
-mais perpendicularmente os raios do sol ; e

as-

(1) ' Estacad conliecida debaixo donome de Inverno:
(2)’ Nome proprie , que no Paiz dad a estas lag oas"

-
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assim o augmento do calor, junto 4 huma maior
humidade , constitue o ar quente, e humido,
tad perigoso, e tad funesto, logo que, como
em S, Domingos, huma prodigiosa quantidade
de insectos morrem , e se reproduzem com
outra tanta facilidade , e promptidaé. As la-
g0as, em Cujo mMAior NUNICro as aguas colru-
ptas espalhaé hum cheiro muito mio. servem
de covil a esta multida¢ de pequenosanimaes,
cujos miasmas sad trazidos pelos ventos (1)
4 muitos quarteis da Ilha, onde elles causad
enfermidades mais ou menos graves , em ra
zad das distancias, e das outras causas com-
comitantes.

Nos temos dito que os lugares , quanto
mais expostos sad as ditas causas , mais gra-
ves sad as enfermidades, que osseus habitan-
tes experimentadé a mortandade excessiva dos
Europeos estabelecidos em Bengala nas mar-

ens do Gange he huma prova cenvincente
?ﬁsto: com elfeito os Inglezes em Calecutta,
os Dinamarquezes em Syrampur, os Francezes
emn Chandernagor, e os Hollundezes em Chims«
surat experimentad enfermidades relativas 4
-estas differencas.

Estes estabelecimentos estad situados en-
tre 20, e 23 graos de latitude ao Norte, e a
60 leguas de distancia do mar. As margens
deste rio .sad cubertas de mais ou menos
aguas enxarcadas 4 proporcad dos diversas
niveis dos seus terrenos.

Estes quatro estabelecimentos sa6é muito

pou-

(1) Ha constantemente em S. Domingos , pela manha,
-ventos da terra, a que chamad brizas de terra; vem
depois os do mar, a que chamad brizas do largo.
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pouco sadios , mas observa-se que a violen-
cia, e a frequencia das enfermidades sad ahi
relativas & proximidade, e 4 distancia das]la-
-goas; por tanto Calecutta, sendo a mais bai-
xa , he mais exposta que Syrampur, situada
4 leguas mais alta ; elevando-se hum pouco
mais Chandernagér, distante 3 leguas de Sy-
rampur, he menos doentia : Chimsurat , em fim,
distante huma legua do estabelecimento Fran-
cez, he quasi isenta de enfermidades.

A proporgad pois que se affastas das la-
goas, o ar se torna cada vez mais saudavel ;
e por esta feliz gradacaé, Bandel, situada a
huma legua de Chimsurat, sendo bem descu-
berta, e mais elevada, tem hum ar taé pu-
‘r0, que se mandad para ahi os convalescens
‘tes, onde se restabelecem com mais facilida-
de.

Observa-se a mesma insalubridade do ar
em Jougdia, Villa situada no meio das lagoas,
e dos matos , em tanto que Chatigan sobre
montes elevados he mais saudavel,

Os Europeos, que habitaé o3 lugares bai-
xos das margens do Ganges, sad sujeitos 4 hu~
ma febre maligna, ta6 funesta, que mata niui-
-tas vezes o enfermo em 24 horas. Ella he co-
:nhecida no paiz debaixo do nome de febre de
Awva , por que vem, pela maior parte, depois
dos ventos d’Este, e por 1ue 6 reino de Ava
estd ao Este destes estabelecimentos. Obser-
vaé-se ahi mais ordinariamente febres intermit-
tentes , difficeis de curar, sujeitas 4 recahi-
das, sem com tudo deixarem commummente
consequencias perigesas : nad he da mesma
sorte a diarrhea, e a dysenteria, que sad ahi
muito perigosas. O modo de viver , e de se

con-
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conduzir faz os habitantes mais, ou menos sus
jeitos 4 estas enfermidades. O sereno he nas
margens do Ganges ainda mais perigoso que
em 8. Domingos, por que elle exhala, ‘princi-
palmente de noite, vapores nitrosos (1), que
apertad de repente os poros de toda a super-
ficie do corpo, e suspendendo assim a excre-
¢ao da insensivel transpiracad , causao, algumas
vezes, em menos de 12 horas a morte , dos que
se tem exposto 4 elle,

Nés temos ja observado, que os Europeoa
em Bengala sad sujeitos 4 enfermidades vio-
lentas , e & inflainmacaes verdadeiras , por que ,
fazendo hum grande uso de todas as viandas
do paiz, de vinho, e outros liquores fermen-
tados ; seus alimentos contém muitos succos
nutriticios , e partes espirituosas. Em conse-
quencia destas enfermidades agudas , suas fi-
bras cahem em atonia, desta vem as affeicoes
oppostas, taes como, as obstruccées, a ca=
chexia , que os naturaes experimentad, sem
ter tido enfermidades inflammatorias , entre
tanto que suas fibras estadé habitualmente n’hum
estado de relaxacad.

O maior numero dos naturaes de Bengala
nad vive, pelo contrario , senao de arroz, e ous
tras substancias vegetaes, de leite, e de pei-
xe, alimento muito conveniente , para se oppor
aos effeitos do calor doclima, e a putrefaccaa
dos humores , mas que nos paizes quentes nad

he

_ (1) Hum bocado de carne fresca exposta ao ar por
huma noite . acha-se no outro dja coberta de niiro a
ponto de poder ser conservada por muitos diws. Ben-
ala he o paiz o mais abundante de nitio : clle he
Eossil , e lastrad-se com ‘elle os navios que vad para g
Luropa.
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he assds tonico para remediar arelaxacadé das
fibras de todo o corpo, sobre tudo, das does-
tomago, : por isto he, que os naturaes do paiz
nadé experimentad quasi enfermidade alguma
daquellas , a que sad expostos O0s Europeos ;
mas tambem a falta de elasticidade,.e de ace
¢ad dos seus solidos os tornasujeitos & obstruc-
cbes, particularmente , &s do baixo ventre,
conhecidas no paiz debaixo do nome de baco.

Ha outra causa de. enfermidade tambem
particular aos naturaes de Bengala., e he de
haver nos seus pateos aguas estagnadas , onde,
por principio de Religiaé , elles se lavad mui-
tas vezes no dia. He inutil fazer observar, que
estas aguas corrompem o ar, que elles respi-
raé, e levad ao mesmo tempo suas mas qua-
hidades 4 massa geral dos liquidos pelos poros
da pele ;.4 quantos males nad estad expostos
aquelies , que, achando-se distantes das aguas
.correntes , fazem daquellas sua bebida ordi-
naria !

Os Hollandezes , que por sua actividade,
e industria tem sabido preservar-se de iguaes
flagellos na Europa , nad tem tido o mesmo
successo em alguma das suas Colonias , taes
como na Itha de Java., situada a 5 grdos de
latitude ao sul, fazendo parte do destricto de
Sonda , onde elles tetn huma grande Cidade
«chamada Batevia , situada em'hum lugar mui-
to baixo, muito humido, cercado de matos,
e de aguas estagnadas.

A todas estas causas , certamente suffi-
cientes para fazer Batavia hum lugar pouco
saudavel, se se ajuntarem nos mezes de Junho,
Julho, e Agosto , os ventos de terra, que de-
pois de terem carregado emanagdes de corpos

po-
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podres , levaé pdra ahi suas més qualidades,
e fazem Batavia hiima ‘das Gidades mais doen=
tias do universo. ‘ '

Os habitantes de Batavia , mais principal-
mente os novatos ¢hegados da Furopa, ex-
perimentadé ahi enfermidades' taé violentas,
que'he constante ofazerein ellas morrer cada
anno ametade destes infelices.

Estas énfermidades sad, como nas circum-
ferencias das margens do Ganges, febres po-
dres, malignas, ¢ dysenterias ; em hum , e
outro’paiz, os campos distantés das lagoas, ¢
que sad bem élevados, sad mnuité sandaveis:
he por isto que os Inglezed em Bengala, e os
Hollandezes em Batayvia  tem as suas tropas
aquartelladas em lugares elevados , 'donde el-
las vem fazer os sérvigos das Cidades ;'sem
esta sabia precaucdd, assuas gunarni¢bes mor-
reriad em poucotempo: € séria bem util 4 hu-
manidade que as_outras Na¢oes estabelecidas
em Colonias doentias tomassem as mesmas
precaugées ; ellas forad aconselhadas aos Frane
cezes em 1788 por-hum grande -Militar ‘Phy-
sico instruido , ‘e verdadeiramente amigo da
humanidade (1).,

O que nés temos observado em S. Domin-
gos , Cayenna, Pondycheri, Bengala, e outros
estabelecimentos , seja’ na Africa; na Asia, ou
na Anierica, se observa igualmenté naIlha de

‘Madagascar, situada entre 11, e 26 grdos de
latitude ao sul. Os Europeos , que ahi estad
estabelecidos perto de lagoas , experimentad
constantemente ‘sobre tudo no tempo do in-

YEre

=

(1) Mr. Dumas ,""entad Commandante General das
1lhas de Franga, e de burbem.
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verno febres podres , malignas , e principal-
mente a dysenteria, que naoé he algumas ve-
Zes neste caso, senad symptoma de huma gran-
de malignidade. Mas observa-se, que os Che-
fes Negros , que habitas o interior da Ilha,
experiinentad as mesmas molestias que os Eu-
ropeos, quando vem as praias vender os seus
€scravos , ou seus animaes ; o que faz presumir,

que s6 nas praias, ou perto daslagoas ha des-
tas molestias. !

i .

_Depois destas explicagses , se vé a que

perigos estad- expostos os homens que vivem
perto de aguas estagnadas. As pessoas instrui-
das conhecem esta verdade, e convem nella,
Conhecida a causa do mal, o remedio he fa-
cil, e talvez mais facil de pér em practica,.
como talvez se nad pensa: e he seccar as la-
goas , ou dar huma livre correnteza 4s suas.
aguas , por meio das differentes maquinas,
que a Physica moderna tem inventade , e de-
que algumas Nacoes tem sabido tirar tad gran~
des vantagens. _
-;.,He huma verdade triste, .e tocante para
a humanidade , que 4 muitos tempos se tem
observado ; que todas as vezes que o0s rios.
trasbordad, as aguas que se demorad nos baixos.
se corrompem, infectad a atmosphera que as.
cerca, e sad a origem de-hum-infinito. numero:
de molestias : o Nilo no Egypto, em. Hungria.
o Danubio, em Franca o Rhon, o Garona, e
o Loire tem muitas vezes fornecido exemplos.
funestos (1). De-

(1) Sendo reconhecidas, e demostradas estas verda-
des , quanto naé he reprehensivel na Europa o uso de-
por aguas dormentes perto das casas de campo ! Muitas
vezes estas lagoas facticias produzem. epidemias., que se
attribuem a oUtrag Cawsas
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Depois de ter ‘procurado as causas das
enfermidades communs 4 todos os homens nas
‘Colonias , itrdiquemos além disso as que sad
particulares aos Negros, e que nos climas as
mais oppostos ptoduzem com tudo os mesmos
effeitos , e a mesma despovoagad (1). Por
toda a'parte hum 'insufficiente glimento , a
falta de vestidos, 'e'Huin trabalho superior é&s
suas forcas , fazem perecer’ o producto annual
da geracad dos Negros, e o og)j‘ecw da impor-
tacao, ' it D ’

A mortandade ‘dos megros sendo pouco
mais ou menos por toda a parte a mesma nos
‘paizes doentios’, como nos climas os mais sau-
davsis ; niaquelles em 'huma palavra, onde os
outros homens vivem, porassim dizer, isentos
de molestias , nad se poderacionavelmente re-
ferir esta mortandade excessiva , senaé 4as
causas que lhe sad particulares nestes diver-
sos climas.” B

A raiz da mandioca faz o seu principal
alimento ; mas de todas as preparacbes desta
raiz , a que se usa nas Ilhas de Franga, e de
Borbon , sendo a menos propria para o sus-
tento , eu me cingirei particularmente a de-
mostrar 0s seus inconvenientes : eu entrarei
mesmo na explicacad das outras cousas das
‘enfermidades dos Negros nestas ultimas Colo-
nias , € o que eudisser dellas, ser applicavel

D 2 a

(1) Isto he ‘provado, por que & hum certo numero
de annds se contad nos estabelecimentos Francezes da
Ilha de S. Domingos poudo mrais ou menos 3o00¢ Ne-
gros ; nas Ilhas de Franca, e de Burbon 4o@. Com-
mummente se levaé para S. Domingos peuco mais ou
rsnenos 25, ¢ para as shas de Iranca, e de Borbon

dhe
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a todos os climas , por que como nés dissemos
acima , estas causas existem igualmente -em
todas.as possessogs distantes das Nacoes da Eu-
repa , onde .a cultura.esta entregue as maos
dos escravos, e produzem’ por toda a parte os
mesmos effeitos , e as mesmas affeccoes, que
se fazem mais graves em razad do numero,
e concurso das outras causas das enfermidades
communs a todos os, homens, =~
~ As Ilhas de Franga , e de Borbon estad
situadas entre 0s 20 , e 22 grdos de latitude
meridional. Ellas. saé. atravessadas ,por. hum
longo encadeamento de, altas, e escarpadas
serras , cujos pumesv,saqcube;t\:qs',‘de‘\r'na‘rios,
e que demorando os vapores dq mar, separad
as nuvens, donde achuva se espalha nag pla-
nicies para a direita, e para a esquerda. Destas
serras corre hum grande numero de rios, cuja
correnteza he livre ,‘?t¢ ao mar, e que em to-
das as estacdes regad estas Ilhas por toda a
parte.
: Na6 se vé ahi lagoas., nem aguas enxars
cadas; e comrazad, ellas sad tambem respeis
tadas como huns dos paizes mais saudavéis da
terra habitavel (1). Com tudo os Negros mor-
rem

€1} A mortandade, que as tropas tem experimentado
na llha de Franca depois de 1796, época da retirada
de Mr, Dumas para a Europa nad devia ser atrribuida
ao clima : suas causas sad hoje bem conhecidas. Estra-
nhas 4s enfermidades dos Negros, ellas terad seu lugar
em outra classe. Astropas quasi nad tiveraé enfermida-
‘de alguma em quanto governou Mr. Dumas , porque
este Official taé grande Administrador , como Militar es-
clargcido fazia eatrar arréz , e vinagre na ragad dos
. soldados , e todos os dias hum homem de cada rancho
. era obrigado a ir progurar mastrucos nas margens dos
xios , orige sa3 muito abundantes, Por-isto se ve quanto.
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rem quasi todos nestas Colonias de enfermi-
dades podres, e verminosas , de dysenterias,
ou de supurag¢ées no bofe; he raro, que elles
'sejad atacados de enfermidades puramente in-
flammatorias,

A primeira causa destas differentes ma-
lestias dos Negros, provem do seu alimento,
que consiste geralmente em raiz de mandioca
grosseiramente pisada, feita em bolo, e mui-
‘tas vezes mal cosido, com o qual em algumas
das nossas Colonias elles comem tambem hu-
ma planta emoliente , conhecida pelo nome
de brédos ; alguns fazem huma mistura de sub-
stancias animaes, e vegetaes, chamada, car-
ry (1), em que dominad as substancias vege-
taes, e sobre tudo a pimenta (2). Mas os que
podem procurar esta vantagem saé em peque-
no numero; a miseria, ou outras circumstan-
cias obrigad os de mais ao primeiro desltes

ali-

bem podem fazer asluzes, e os conhecimentos, quan-
do_elles se achadé reunidos 4 beneficencia, e 4 huma-
nidade.

(1) Carari: nas llhas da America.

(2) No Brazil , especialmente em Minas Geraes usas
os Negros de differente alimento por que em lugar da
mandioca , elles.tem o milho , que depois de moido-
em moinhos proprios , e peneirado o cozem simples-
mente comn agua , mexendo-o at¢ o ponto de se for-
mar hama massa em boa consistencia , a que chamad
angtt , o qual he o pad. ordinario para todas as suas
comidas : estas sad geral , e quotidianamente o feijad
negra cozido , e temperado com gordura de porco ;
algumas vezes tambem he da sua reparticad a catne ;-
outras vezes de propria industria elles fazem huma mis-
tura de carne com plantas emolientes, de que o Paiz.
abunda , como sad.: o caruris, o giquiri, o orapro-
. nobis , o lobolobo , o quigbo , etc. aqual mistura, car-.
tegada de pimenta do mesmo Paiz, chanmd jembe,.
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alimentos, insipido uniforme, mal preparado,
nad fermentado , e que produz nos humores
a putrefacgad , origem das molestias assima
indicadas.

Outra causa nadé menos determinante dess
tas enfermidades se acha na passagem repen-
tina do calor ao frio. O ar das Ilhas de Fran-
ca, e de Borbon he sujeito 4 variacoes tad
frequentes , e ta6 rapidas, que os Negros quasi
sempre mal vestidos experimentadé com seu
detrimento estas differentes influencias. A si-
tuacad destas Ilhas quasi debaixo do Tropico
de Capricornio, faz hum clima quente , mas
ao mesmo tempo humido por causa das ¢hu-
vas-abundantes, que occasionad a elevagaé do
terreno , € os matos que o cobrem. Daqui
vem as differengas extraordinarias , que se
observaé no ar , e mesmo em dous quarteis
contiguos , se hum he mais cuberto , e mais
distante das serras , que o outro ; assim o
quartel de Pamplemousse , onde raras vezes
chove , por que as terras sadé quasi todas cu-
bertas, e porque este quartel forma huma pla-
nicie , em alguma distancia das serras , o ar
he muito quente; pelo contrario o de Flacq,
onde as chuvas saé quasi continuas , he mui-
to mais fresco; em Moka, e nas planicies de
‘Wilhems ha tempos , em que he agradavel
aquecer-se ao lume , entre tanto que em Porto-
Luiz, que nad dista mais de 3 leguas destes
dous ultimos quarteis, o calor he quasi sem-
pre excessivo. Na Ilha de Borbon se observaé
as mesmas differencas,

E estas duas primeiras causas de enfermi-
dades, ordinarias nos Negros , se ajuntaé a-
quellas, que provem do genero de vida , e de

tra-
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trabalho. Nascidos, e chegados a huma idade
avancada , sem principios , he muito difficil
inspirar-lhes costumes ; elles saé tambem mui-
to inclinados 4 libertinagem ; a extrema pre-
guica he igualmente hum dos seus vicios do-
minantes; e he quasi unicamente na necessi-
dade do trabalho, e na prisadé, e pouca liber-
dade que tem para os seus deleites, que elles
fazem consistir o rigor da sua escravidad.

O trabalho, a que os Negros sad sujeitos,
he quasi continuo, e muitas vezes penoso, e
mesmo algumas vezes superior 4s suas forcas ;
isto he o que os senhores exigem delles, at-
tendendo %em pouco aes seus interesses ;
por que o pouco d‘escanzo ,, que permittem
a0s seus escravos, e o mao alimento, que se
lhes da, naé podendo produzir huma repara-
¢ad necessaria , elles ficab bem depressa ener-
vados, e perdidos. ' .

A libertinagem he muito mais perigosa nos
Negros, que para asatisfazer, vad muitas ve-
zes procurar ao longe, durante a noite, o obje~
cto de seus desejos ; e assim deste tempo,

ue elles roubaé ao unico descanco que po-
gem tomar , sendo empregado nos prazeres
precedidos , e seguidos de penosas carreiras,
lhes resulta hum abatimento, consequencia ,.
de que he bem difficil salvallos..

Outra inclinagaé que nad tende menos
a destruilles-he , a que elles tem aos liquores
fortes. Ella toma a sua origem no abatimen-
to, que elles experimentaé , e produz acci-
dentes tanto mais perniciosos ,. quanto o li-
quor , de que elles se embebedaé , be ex~
tremamente acre , em quanto novo ; he hu-

ma agua ardente de cana de assucar chamada:

saf:
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taffic (1), ou guildivia, que nad deveria ser
permittido por-se em uso, senaé depois de se
ter conservado por dous annos na pipa , ou
depois de ter sido distillada.

Depois disto he facil perceber , que os
homens mal vestidos, mal nutridos, expostos
a todas as injurias do ar, sujeitos a hum tra-
balho quasi continuo , e entregues quasi sem
medida &s inclinacoes dos deleites sensuaes,
e dos liquores fortes, naé podem conservar a
sua saude ; tambem se observa, que elles naé
resistem muito tempo ; as molestias vem a-
commettellos ; ‘e hum tratamento quasi sem-
pre mal entendido os acaba. Daqui provem a
despovoagad espantosa, taé ‘tocante a todo o
observador, e que tanto importa impedir.

O’ alimento pesado, insipido , naé varia-
do, e nadé fermentado deve produzir nos hu-
mores huma depravacaé tendente a causar
molestias podres, e verminosas; elle na6 po-
deria reparar os humores : as diEest()es 8ad
tanto mais penosas , quanto elle he falto de
principios salinos ; e nutritivos, sem os quaes
ellas se naé poderiaé fazer perfeitamente; mas
suppondo-as possiveis, do abatimento em to-
do o genero, tendo ja dissipado as poucas for-
cas, que restad aos orgios , resultaria sempre
huma materia nociva, mal elaborada , e ca-
paz de produzir , ou nas primeiras vias , ou
nos humores mil accidentes diversos, que se
reduzem nelles a scenas , que affectad mais
tarde , ou mais cedo os intestinos; e daqui as
diarrheas , e as dysenterias ; nestas, natural-

men-

[

(1) Bem conhecida no Brasil , especialmente ‘nas Miy
nas, ‘pelo nome de agua-ardente de Cabega,
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mente dispostas & putrefaccad, huma gravita-
cad , que produz as febres podres, e vermi-
nosas. Se acontecem supuracées no bofe, ra-
ras vézes provém de inflammacées verdadeiras;
ellas sa6 mais depressa causadas por huma ma-
teria nociva, e gestructiva , que, tendo-se fi-
xado sobre oorgaé darespiracaé, produz o que
nés chamamos falsa peripneumonia , peripnewu-
monia spuria , que Ee totalmente podre, co-
mo se vera depois.

Com effejto se considerad as differentes

causas, que eu tenho explicado, ajuntandos
se-lhes a seccura, e aridez das fibras dos Ne-
gros, nadé he difficil dar arazaé da disposi¢ag,
em due se achad os bofes pelo engorgitamen=
t0, edematoso,
. Q genero nervoso pecea no seu todo, o
estado do pulso em todas as molestias desta
especie he lento, a febre he apenas conhecis
da nos primeiros tempos ,. e as orizes geral-
mente sad difficeis. i )

Eu nad tardarei a dar hum diagnostico ge4
ral das enfermidades que reinaé nas Colonias;
a sua differenca das que reinaé na Luropa,
respeita menos aos symptomas, que aos effeis
tos, e ao tratamento. Observarei na descrip-
cad6 de cada enfermidade os caracteres, que
lhes sad particulares nestes paizes, e 0s que
lhes 530 communs na Europa.

E Das
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Das Febres Podres.

A Febre podre he huma enfermidade , na
qual os humores tendem 4 putrefaccao , ella
se annuncia ordinariamente muitos dias antes
da sua invasad pelo mao estado das primeiras
vias. As digestoes lentas, e difficeis, as naus
zedas, a lingua carregada de'hum limo espess
so, e amarellado, o somno interrompido, os
olhos vermelhos, e inflammados, a diminuaicad
das forcas, em fim hum abatimento universal,
sa6 os correios, e os signaes, que senaé po-
dem desconhecer.

A febre sobrevem , e comega as mais das
vezes por hum calefrio consideravel, seguido
de -hum calor mordicante, durante o qual, o
pulso se desenvolve mais, ou menos; sentem-
se sobresaltos nos tendées, a cabeca se pers
turba, o resto se faz vermelho , o ventre se
metceorisa, as ourinas sad avermelhadas, on
cor de tijollo; succede huma crize pelos suo-
res, ou pelo desembaraco do ventre sem o
menor signal de cocgad; e esta crize, que ter=
mina o redobramento, he promptissimamente
seguida de hum novo calefrio, ou de hum aug-
mento sensivel nos accidentes; hum, ououtro
annuncia novo redobramento; entddé a lingua
comega a seccar-se, depois se forma. na sua
superficie huma crusta negra , que se racha
em muitas partes, e a sede ordinariamente he
muito grande.

Durante o calefrio, he que o enfermo ex-
perimenta nauzeas, e que vomita. Esta enfer-
midade, segundo a observacad de todos os pra-
ticos, he aquella em que as crizes sa6 mais

con=-
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consideraveis ; aquella, em que os ‘dias critis
cos, e geralmente o prognostico, saé os menos®
duvidosos. Faz-se sempre huma coccad, com
tanto que sena perturbe a operacad da natue
reza pelos remedios indiscretamente adminis-
trados.

Lsta enfermidade dura ordinariaménteson’
ze , quatorze, dezasete, ou vinte e hum dias,
O quarto annuncia 0 que se passara ao setimo,
geste o que acontecerd ao decimo primeiro, 0
qual denota as crizes do quatorzeno , assim
como este as do decimo setimo em fim o vi-
gessimo primeiro he annunciado por este, ra-
ras vezes a enfermidade se termina ao decimo
primeiro , 0 seu termo mais ordinario he do de-
cimo quarto do vigessimo primeiro, quando el-
la tem passado esta ultima época, he preciso
.que otratamento tenha sido mal dirigido, que
as crizes tenhad sido embaracadas; que as for=
cds da natureza tenhad faltado, ou que a en<
fermidade tenha sido tad violenta, que a pe-
eéar das crizes, se tenha fixado huma porcad
do humor morbifico em alguma das visceras,
onde elle produz diversos generos de lesaa.

He por esta razad que o Medico deve ser
.muito attento aos dias criticos , e aos signaes
.de cocgad ; que elle deve examinar escrupu-
Jlosamente todas as evacuacées, sejad espon-
taneas, sejad provocadas; as dejeccoes fetidas,
que. sa6 hum symptoma desta enfermidade an-
nunciaé a intensidade da putrefaccad ; os sa-
bresaltos frequentes sa6 hum signal de irrita~
caé consideravel, produzida pela depravacas
dos humores; o ventre meteorisado annuncia,
que o ar se tem desembaracado das partes in-
-gegrantes dos humores para as entranhas ; e

E a nins
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ninguem ignora,’ qué o primeiro signal de pus
trefaccad he o desembarago do ar w.s partes
{)rcmptas a apodrecer. As ourinas_.claras s.6
hlum symptoma de crueza, (ue, quando a en-
fermidade he ja avancada, indica, que os saes
acres, que ellas devem naturilmente acarre-
tar, sad demorados ; per consequencia ellas
f.zem o prognostico mnao; as que pelo contra-
rio tem hum sedimento branco, e hum sus-
pensum , ou nuvem esbranquicada ao seteno,
ou onzeno , denotad coccad,

As dejecgdes cruas annunciaé, ou os erec-
tismos, ou a dissolucad proxima. Lllas se fa-
zem biliosas, quando a enfermidade vai bem ;
os suores moderados, nadé provocados, pouco
‘ou nada fetidos a0 mesmo tempo , sad hum
signal  favoravel ; mas a pesar de todas estas
‘evacuacées, que se julga mnruitas vezes deve-
rem terminar a enfermidade, a natureza nos
occulta o modo , com que ella desembaraca o
corpo do humor morbifico, que élla tem' res
duzido 4 coccad: haenfermidades que aos dez-
@asete, ou vinte e hum dias, tem huma crize
por escarros, que nada poderia ter feito pre¥
ver, Eu os tenho visto que lancavad escarros
putriformes, que teriad podido fazer julgar ao

rimeiro aspecto, que se tinha feito huma su-
‘guragaé no H)ofe ; outros lancando sangue pelo
mariz , chegando algumas vezes ao ponto de
huma hemorragia perigosa ; outros em fim ten-
do hum ptyalismo dos mais abundantes.

Julga-se que estas crizes admiraveis devem
‘tornar-se em proveito do enfermo pela cessao,
ou diminuicad sensivel de todos os accidentes

~essenciaes a enfermidade.

Eis-aqui geralmente a definicad , o diags

nos-
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nostico , e o prognostico dxsfebres podres ver-
dadeiras ; mus ellas degener«6 muitas vezes
em outras molectins, como veremos depois.

Os Negros sad, pelas cousas acima expli-
cadas, muito sujeitos & febre podre; observa-
se ainda eutre elles’, que a prostracaé da's for-
cas he mais consideravel ; que o pulso lie mais
lento em todo o curso da molestia; e que as
crizes sad menos faceis,

Lsta differenca depende do seu modo de
viver, e do abatimento frequente, a que elles
sa0 expostos ;- tambem a maior parte das suas
enfermidades se terminaé por depositos consi-
deraveis, sobre tudo debaixo das grandes apes:
neurozes, taes como, a facialata, ete. .

Ile verdade, que se nad poderia attribuir
sempre este mao effeito & natureza ; elle he
dcvido algumas vezes 4 hum tratamento pou-
co methodico , coutrario ao estado, em que
geralmente se achaé os Negros , e & coccad
-que se prepara ; de modo que as lorgas, sendo
muito diminuidas por este tratamento , lhes
sobrevem huma difficuldnde quasi invencivel
@&s. crizes, Nés veremos depois, qual seja este
tratamento, e pela comparacao, que fhizermos
delle, com o que a experiencia nos tem en-
sinado, sera facil julgar, quanto he afastado
dos verdadeiros principios da Medicina. '

A exposicad das causas, dos symptomas’,
-do diagnostico , e do prognostico da febre po-
dre indica muito bem a sua cura. O fim do
Medico neste caso deve ser, 1. © evacuar as
‘materias podres, e nocivas, que se achad nas

‘primeiras vias , 2. © cornigir a tendencia dos
Eumores 4 putrefacgaé , 3. ° provocar huma
-depuracad Egeira , € continua das materias

Cor-
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corruptas, ou podres, sem com tudo embaras
car a obra da natureza, que nesta enfermida-
de mais que na maior parte das outras, obra
necessariamente huma cocgaé de humor mor-
bifico.

Cada huma destas vistas se enche por dif-
ferentes meios,, sempre relativos ao estado das
Forgas do enfermo , & irritacad, e aos acciden-
tes que elles experimentaé ; na Europa he
quasi sempre necessario fazer preceder todos
os remedios de huma, ou muitas sangrias, ou
seja no brago, ou no pé, por que a febre he
ordinariamente muito mais forte, e a inflam-
magad, como s¢ tem Vvisto acima, ataca mais
os Europeos , assim como os Negros que vi-
vem como elles. Os de que nés fallamos actunal-
mente, padecem tambem algumas vezes exce~
psoes a este respeito ; mas em geral o abati-
mento , ¢ o empobrecimento dos liquidos,
que se encontrad a0 mesmo tempo nesta en-

ermidade dos Negros obrigaé a ser muito re-
servado a respeito da sangria,

Com tudo eu tenho observado , que em
todo o tempo a sangria tem sido, e he ainda
em muitas Colonias, a arma principal , com
que se ataca esta enfermidade ; e depois de
ter attentamente procurado conhecer quaes
podiaé ser os motivos de hum igual tratamen-
to, eu tenho observado , que estas febres se
disfarcadé ordinariamente de baixo da apparen-
cia de inflammacaé ; tinha-se imaginado que
airritaca6é era a verdadeira causa dos accidene
tes, que pareciad inflammatorios. Com effeito
o delirio, a respiragad difficultosa , o ventre
meteorisado, o semblante muito alterado, e o
«calor mordicante, que se observa ne§taslmo-

s~



SODRE AS ENFERMID, DOS NEGROS. 39

lestias podem impor 4 aquelles, que naé tem,
nem uso de seu tratamento, nem conhecimen-
to de sua natureza, nem aobservacaé por guia,

Eu nadé condeno asangria nesta enfermi.
dade nos Negros, mas eu reprovo o seu uso
muito frequente; a experiencia me tem mos=
trado, que, poralgumas excepcoes depois , bas-
tava fazer huma , ou duas , e algumas vezes
mesmo nenhuma,

O uso do emetico he em todos os paizes
o remedio soberano contra as febres podres :
emprega-se ordinariamente nos primneiros dias
em huma doze mais, ou menos forte, porém
capaz de fazer vomitar os enfermos: obtem-se
por este meio evacuagdes tanto mais sauda-
veis, quanto neste estado as primeiras vias ess
taé sempre cheias de succos impuros , e po-
dres, que obrad logo de hum modo muito vio-
lento no canal alimentar, e por sua reabsor-
vicad na massa dos liquidos, os infectad tan-
to mais, quanto se demorad mais tempo.

Eu tenho com tudo observado que nas
AColonias, e nos Negros principalmente a ype-
cucuanha produz os mesmos effeitos , sem
ter os inconvenientes do tartaro estibiado: o
primeiro he hum vomitivo mais doce, o ulti-
mo pelo contrario produz muitas vezes em su-
jeitos tadé fracos, e tad mal dispostos effeitos
violentissimos ; he a razaé por que eu prefiro
a ypecucuanha no primeiro momento , logo
que se trata de provocar huma evacnacad sen-
sivel , ou seja pelo vomito , ou por dejeccad
‘inferior ; mas no decurso da enfermidade nad
se pode discordar, que o tartaro estibiado seja
o mais proprio para produzir os effeitos, que
se devem desejar , visto o que eu tenho ex-
plicado, He
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He preciso pois excitar huma ligeira de-
puracaé, e o tartaro estibiado, dado~em mais
pequena doze produz este effeito ; elle obra
como attenuaute, como tonico, € evacuante ;
longe de seoppér 4 natureza, elle a ajuda nas
suas operacoes. Seu uso continuado he indis-
pensavel, e aqui, como na Europa , da-se to-
dos os dias dissolvido em huma bebida acida
na doze de hum, ou meio grio em duas libras,
He sensivel que as bebidas aciduladas convem
em todos os sentidos nas febres podres, e nas
Ilhas, como em todas as Colonias ha este re-
medio muito 4 maé : alaranjada, e alimonada
sad as tizanas ordinarias , que se devem em-
pregar nestes casos. Estes soccorros , que a
natureza parece fornecér com abundancia nes-
tes paizes, como hum dos meios mais proprios
para remediar os effeitos do clima , he bem
digno de preferir-se astizanas emolientes, que
se empregaé quasi sempre nas enfermidades
podres, pois que muitos destes mesmo emo-
lientes entrad na comida ordinaria dos Ne-
gros; seuuso deve ser considerado como hus
ma das causas de suas enfermidades.

Empregat-se tambem nesta enfermidade
remedios, que produzad hum effeito revulsivo
a fim de desviar das visceras a superabundancia
das materias nocivas , e de diminuir-lhes a
quantidade , que sobrecarrega os humores; os
wvesicatorios enchem perfeitamente o objecto,
sobre tudo quando o engorgitamento da ca-
beca, e o abatimento consideravel , e frequen-
te se encontrad. Elles reanimaé a ocillacad
dos vasos, apartad os humores, que vaé aca-
beca, e procurad assim & natureza a liberda-
de , de que ella tem necgssidade para a coc-
cao, ) Taes
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Tdes 9a6 as indicacoes geraes, que se des
vem seguir no tratamento da. febre podre ;
quando ella na6 he acompanhada de symptoma
algum perigoso, que impeca o decorrer pelos
scus tempos , ;e que perturbe a natureza na
sua operagad ; mas quando isto acontece, he
necessario variar. o trajamento ; e para este
effeito , . depois das sangrias moderadas nos
primeiros tempos, depois do emetico, da be-
bida acida, agucada de tartaro estibiado (1),
e dos visicatorios , que se applicaé commum-
mente as pernas, recorre-se aos antisepticos ;
€ .aos purgantes em differentes casog, ¢ diffe-
rentes tempos: a sangria do pé, que algumas
vezes se faz necessania relativamente aos:.ccie
dentes, mesmo no meio da enfermidade , nad
he sempre seguida de hum bom successo; do
Aeuuso, pelo cqntrario, resulta hum abatimento,
ﬁue ‘he difficil dissjpar , e que faz a enfermi-

ade , senad mortal , a0 menos muito mais

longa. & oo
. A Camphora (a), as misturas salinas,
: taes,

(1) Em pequena doze, e somente para entreter a-
liberdade do ventre ; .porque seria perigoso provocar
mais de duas dejecges por dia, durante o augmento,
e o estado da enfermidade.. '

1o 2 B
(2) Resp,Camphora ~ hum escropulo
Nitro purificado dous escropulos
Assucar huma oitava

14
Pizad-se exactamente estas substancias, para fazer dellas
hum pd, que se dividirf. em doze dozes:. dar-se-ha hu-
ma todas. as. quatro horas; ou se ‘encoipo:aréé.‘as meg-
mas com 0, qug basiar. de xarope simples, ‘e se formad
140 doze bolos, os quaes s¢ dardd do mesmo moda.
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tae$ como as dé Rivenio (1),"de Minderéros
(2), Cbnvem’geralmente no decurso da erfér
midade, como muitoe antisepticos e tohicos. A
camphora tem além disso huma propriedade
calmante, thuito conveniente 'no cusp 'de corr
vulsad: ‘ '

He certo, que quando nesta 'molestia so-
brevem hum delirio, ou hum transporte” vio-
fento com muita febre, hum pulso cheio, e
duro |y e a respiracad embaracada , seja qual
for o tempo da‘molestia, he preciso dérérmi-
nar-se a’sangria’, e ‘'¢obre tudo a do pé ;' da
nesma sorte que,‘ quando as evacuagoes $ad
muito abundantes,"e seteme, que a fraqueza’,
‘queé deve résultar disto, mad dé ‘nem otempo,
nem a facilidade das cocgdes, *he preciso ent-
'pregar-os tonicos tomados “ha 'classe dos aro-
maticos éspiritudsos, tads cotio’, o ether vi-
trioli¢o ; o liquor mineral anodino de‘-Hé‘f}'man,
huma-bebida feita com ‘agna -de'melissa dis=
tillada, e o xarope de cravos, e na sua Filta
o de limad Se pelo contrario -0 ventre he me-
teorisado de modo, que se suspendaéd as eva-
cuacdes , comvem dar os laxantes , algumas.

ve-

T

(1) Resp, Agua d’ horteld. quatro oncas
Sal de losna _ hum escropulo
Karope delimas’ huma onca.
Misttireve; edéiseohsvollieres todas as duas horas.

Al 0
(2) Este liquor he hum sal amoniacal , feito com o
"espitito: volatil | deé'sal amonidco ’néutralisado pelo vina~
-grerdistillado. Bistaqui o 'modo de se usar delle :
“t S Respl Viho? quatro ongas
T Fapifite @& Minderéros huma onga -
Mitteeoss ¢ dd-de-hiina cottier : today -as loras..
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vezcs emaeticas, e applicar sobre o yentre ca-
taplasmas de hervas aromaticas ; e he este o
caso de distinguir -bem , se a eleyacad , e a
grossura do ventre sat6 dnflamatorias, o que
se conhece pelos symptomas da enfermidade ,
e por tudo o que :lhe tem precedido.

J¥m tenho visto. slgwinas vezes fazer ugo,
no decurso desta pufermidpde , de apozemas
bitradas, a que se ajyntad es saes purgantes,
os tamanndoes ,. 0 maend , a.cana ﬁztu a,eo
tartato estibiadoy mas a limonada (1), aguca
da com o tartaro estibiado produz tambem .bons
-effeitas ; de sarte que he multiplicar os medi-
<camentos' sem necessidade, como sobrecarre-
g#r os enfermos de huma apézema tad com-
.posta ,ie tad dasagradavel : isto nao he porque
&.cona fistula, e os. tamarindos por suas qua-
ilidades ,acidas naé possad ser substituidos ao
dirpab,,.e a outra qualquer bebida, eque.elles
MNad->possad produmr por suas virtudesilaxantes
-inuito,bons effettos. O Medico rescolhera , se-
-gundo 2 exigencia dos casos . entre estes re-
smedias, o que .lhe parecerd. melhar. .

+Muitas vezes nas febves podres os Negrqs
Jancad inuitas lombrigas , mas este accidente

nao pede tdatamentoialgam particular , como
veremas /mais .adiante. '

- @bserva-se iainda inesta .enfermidade ‘hum
-accidente mais raro,;e muito mais grave, he
10 espassno, , conhecido palAmerica pelo.nome
.de dBreea. Esta molestia he.convplsiva ;. 6 es-
opasmo eemega pelos musculos da.mandibula,

b 2 [

(1) Todas estas. tizanac idevein' ser prepaxadasi,) sem
ferverem, ;e alguwmasi.mesnoisém. ifogol: |
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e ganha pouco a pouco ,:todos os mais do
corpo. _

Hum igual accidente , sobrevindo em con-
sequencia de huma molestia tad perigosa de
sua natureza, como a febre podre, deixa mui
pouco recurso , e tambem raras vezes se es-
capa della. Com tudo, eu fui'muito feliz em
curar hum mulato (1 )y de quatorze para quin-
ze annos , atacade em igual caso deste terrivel
accidente ; julguei muito interessante a histo-
ria da sua enfermidade , 'por isso a descrevo
aqui. S '

Os primeiros dias da enfermidade indica~
vad apenas huma indisposigady a febre se au-
gmentou, pouco, a pouco, (0 que acontecg
ordinariamente nas febres podres: dosmegros).
Ao quarto dia, tinhao-se ja feito tres sangriae,
sem cuidar nas evacuacées. Quando eu. fili
.chamado , achei a lingna;muite carregada., o
enfermo lancando. arrotos: mui fedorentgsy," e
tendo o ventre meteorisado : eu lhe ddminis-.
trei hum vomitorio; (a ypecucuanha) proda-
zio hum bom effeito , e fez lancar lJombrigas
por cima, e por baixol Segui este tmatamene
to, sem que sobreviesse algum accidente grde
ve, e particular ;ii0 cerebro, sobre tudo, fi-
cou livre, e ao decimo dia eu estava na maior

“segurdn¢a ; mas ao'decimo primeiro o enfermo
ofo1, atacadoe :de repente de convulsdées nos mus-
«culos da mandibula , e successivamente por
-todo 0. corpo. » A-tensad . e a dureza s dos do
+ baixo. ventre erad extraoxrdinarigs; -este estado.
vio-

ng

)i «s & o Chamado Luiz, domestico de:Mrs.

(1
Rivier , Official da!Legiad- da Jlha de Franca.
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violento durou, pouco mais ou menos tres mi-
nutos, e repetio-lhe quatro vezes na primeira
moite : as convulsoes se amiudaradé por graos
‘Até aos quinze dias, a ponto de repetirem to-
das as horas, pouco mais ou menos ; e sua
duragad era entad decinco para seis minutos:
o enfermo 4 chegada deste estado espantoso,
chamava seus enfermeiros em seu soccorro;
€ logo que dormia, se acontecia fazerse bu-
Jha' que o' perturbasse , -elle recahia em con-
vulsées : o espanto, e o medo lhe produziad
o mesmo effeito.

Neste estado.embaracade , julguei, que
senad devia: perder de vista a podridaé dos hu-
mores , que, me: parecia ser , e era effectiva-
.mente_a causa. deste accidente. Eu empreguei
a camphora em pequena doze , e o uso da
limonada agucada de huma pequena quantida-
de destartaro. estibiade ; ordenei as ajudas la-
.xantes., e de:tempeosieni tempos fazia tomar
-ao enfermo quinaze - até trinta gotas; de ether
vitriolico. i

Aos quinze dias 4 noite, as consulsées ti-
verad maior intervallo. Aos dezesete , tendo
percebido, que as.ajudas sahiaé fedarentas, e
que o enfermo hia:cada vez a melhor, eu lhe
ordenei hum minorativo para o dia dezoito;
e até aos vinte e cinca foi repetido .de dous
em dous dias, sem perder de vista os antisce-
ticos : foi nesta época que as convulsdes ces-
. s&ra6 totalmentei, € que. o enfermo entrou em
convalescensa. Llla foi quasi de dous mezes,
depois dos quaes o enfermo gozou da melhor
saude. -

O espasmo sobrevem mais vezes nos pai-
zes quentes em consequencia .de feridas , e

mes=
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mesmo das inflammacées das visceras , que
nas febres podres, Eu o tenho observade na
hepatitegs. Em todos os casds, he essencial o
tet amais escrupulosa attencadé em distinguir
as causas, que o produzem: sem isto se.com-
metteriad erros grosseiros , por exemplo, o uso
muito geral de empregar a sangria, e tambem
repetilla muitas vezes nos espasmos com o de-
signio ‘de desembaracar .o cerebro, he muito
pernicioso 'ne. que sobrevem: 4 felre podre,
pelo abatimento que as .sangrias produziriad,
sem tirar a causa irritante que o produz: Da
mesma $OIMte (ue no'espasmo [ue vem em con-
‘sequencia de ‘feridas, e pas grandes 'inflam-
macoes , ham emetico vepetido, ‘e dado em
‘mui fortes dozes, causa ordimarimmente a morte,
£+ 'Gom tudo nad ve deve crer , que tame
bem noespasmo, que:sobrevem nas febres po-
dres , nad se possad encontrar casos, em que
a ‘vangria nad seja indieada ; taessad”, hum
pulso ~duro , e cheio , e o-embarago na respi-
racad nos intervallos que deixad as convulsées;
as isto he mauito raro, wvisto o estado ordi-
nario dos Negros nas febres ‘podres , sobretu-
+do depois de muitos dias de enfermidade: ain-
-da esta exbepcad nad -comprehemde senad  os
‘Negros domesticos , -que vivem ‘pouco mais,
‘ou menos como 0s Brancos.

‘i Depois de ter discorrido pelos differentes
acoidentes , que acontecem ordinariamente
nas febres podres,>e dspois de'ter indicado em
-geral 0s 'meios' de os ?emediizr.,. nad me-’resta
mais que fazer algumas reflexdes sobre os difs
ferentes tempos da enfermidade, relativamen-
‘tel4s’crizes, que podem ser retardadas, ou
impedidas por tlum tratamento pouco metho-
dico. As
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Ascrizes sad movimentos prriiculares, wire
se obrad na economia adim:l pela actao si-
mulitanea dos fuidos, e dos solidos; que pro-
cura desembaracar @ corpo de Lhuma msteria
nociva, e estranha, ou assimilar, isto Le, con-
veitella em nossos proprios humores, ou- fa~
zella tal, que ella nadé seja mais hum humor
heterogeneo, ou em fim mudalla, de modo,
que ella possa achar huma sahida para [(ra do
individuo. A natureza tem differentes meios
para produzir este effeito: alguns exemplos
})a'réé mais' sensiveis estas verdades.

Hum s6 grao -de‘tartaro ‘estibiado no esto-
mago , produz sobre suas fibras musculeres,
€ nervosas hum -effeito muitas vezes tad vio-
Jento, que todo o corpo entra em convulsad,
« lhe sobrevem nauseas, desfallecimentos, sin-
‘copes ,' dtc. 4 natureza procurando desemba-
Tagamse desta mwateria, 0 estomago entra em
-contraccad, e succetde o vomito; mas o des-
.canco se restabelece immediatamente depois.
da expulsaé della : he da mesma sorte toda a
amateriq < que de sua natureza. lie tao acre, e
‘tad irritante , como o'grad de.emetico , .ou que
adquire estas .qualidades ‘por sua demora no.
!estomnﬁo.f

Cahe n’hum olho hum graé de poeira, que-
-the expita dér, e-irritacad : as palpebras , e
todos 'os musculos do o6lhb , nad cessad de se
“pdridm® mowimento , ‘para thatarem de expul-
=sar .esta materin nociva’;'as Mgrimas que hum
“igual ‘movinento determina em grande quan-
tidade ,'levad esta materia; e a ddr.cessa.

~A- digestaé nos da ‘hum exemplo- t0cante:
sda assixnﬁgaé-:'-snbe-se‘ % que o chylo he o re-
-sultado da aegad dasprimeiras ‘vias sobvel_os-

Ailr
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alimentos.' Logo que elle tem passado 4 massa
dos liquidos , a natureza procura convertello
em nossos proprios humores; e excita-se hum
movimento , que poem quasi toda a maquina
‘em jogé , (ue augmenta a ac¢ad simultanea
dos fluidos , e dos solidos, e que:divide , e
-assimila esta materia ainda heterogenea. Supe
ponhamos além disso, "que por effeito de hu-
ma ma digestad se tenha formado hum chylo
cru, e de mé qualidade , menos proprio a con-
verter-se em nossos humores ;. elevar-se-ha
hum movimento mais consideravel hos vasos,
até que esta materia tenha chegado ao grio
canveniente para esta canversad. Neste exems
plo seacha o dacrize por assimilagaé , isto he,
.que se -huma materia nociva tiver entrado por
qualquer via que seja, na. massa dos liquidos,
e .que seja de natureza , para poder ser assi-
‘milada:, resultard disto na economia animal
hum movimento pouco mais ou menos semer
lhante ao de que acabamos de fallar: a febre
ephémera he deste genero.

.~ A cura das, febres intermittentes, pelo uso
da quina-guinag,, sem evacuacad qualquer que
seja , ‘quando tndo annuncia-, :que o. humor
existia ainda na massa dos liquidos, he huma
prova maravilhosa da mudanga , que' se tem
ohrado; pela qual a matetia nociva, que pro«
duzia a fgbre_. ,:8e tem fejto homogenea.

, ‘Resta além disto explicar, como: o humor
daeterogeneo. , -que nad tem,podido:ser expuld
sado) no mesmo instante, nem assimilado, he
emfim mudado , e disposto a sahir no fim de
‘hum~carto tempo, por ‘huma: das vias , que a
natureda.'escolbe,  Este trabalho., segundo” a
qualidade ,’ e #itagad do humor , produz ,fdif-,

es
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ferentes effeitos. :Se se suppoem a materia
unicamente alojada no estomugo , ou ros in-
testinos, ella produz ahi huma irritacad, que
expulsa o Lumor por dejecgdes inferiores , ou
por vomito; He este, o caso de exemplo, que
cu refiro mais acima.

- Quando a muteria fem passado 4 massa
geral dos liquidos, a natureza se desembaraga
pelas ourinas, pelos suores, pelas dejeccées,
¢ pela expectoragad; mas toda a materia no-
civa retida nos.vasos, nad he sempre propria
para seguir huma destas vias, e eis-abi o caso
de longas enfermidades. Entad, pela longa, ¢
continuada accaé dos vasos se faz huma coc-
¢ad do humor morbifico, que lhe faz perder
sua acrimonia, e o dispéem a seguir sem pe-
rigo hum dos caminhos indicados, e neste ca-
s0 a febre he o meio, de que. a natureza se
serve, para se desembaracar. Depois dos ex-
emplos citados , facilmente se poéde dar a ra-
zad das crizes, e segurar-se do caminho, que
ellas devem seguir no decurso de huma enfer-
midade.

Nas enfermidades ligeiras geralmente as
crizes se fazem com muita facilidade , e prom-
ptidaé. Huma febre ephemera se termina mui-
tas vezes em 24 horas por hum suor abuadan-
te, -por hum fluxo de ourina, etc. huma mé

.digestad por algumas dejeccées espontaneas,
por hum suor, etc. nad he assim nas enfer-
midades agudas, em que sobrevem evacuacées
de toda a especie. Os symptomas graves, que
-subsistem , a pesar destas crizes apparentes,
annunciaé que ellas nenhuma vantagem podem
dar ao enfermo: com effeito se observa, que
as crizes antes de tempo C:ac‘;, ou inuteis ,dou

€
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de mao presagio. Nos principios as evacuag¢ées
de todo o genero demostrad hum sinal de crue-
za contraria para a cocgad precisa; he entad
mais depressa pela expressaé, que pela depu-
racad que se’lazem estas evacuacoes; e are-
serva de hum suor, e de huma ou duas dejece
¢oes , que terminad oredobramento da fcbre,
outra qualquer hum pouco consideravel , ou
continua, se torna em pura perda, e ainda al-
gumas vezes com detrimento do enfermo. Per
cebe-se além disso pela qualidade destas dejec-
coes, que ellas estaé longe do estado proprio
a fazer esperar que desembaracem o corpo do-
peso que o opprime.

Referindo estas observagoes 4 febre podre,.
as crizes, que sobrevem, ao modo porque el-
las sa6é annunciad:s , e ao tratamento, que eon-
vem nas differentes circumstancias , se achara,.
que na maior parte dos casos a administracad
dos soccorros os mais usados he sem succes-.
so, € muitas vezes funesta.
i~ Supponhamos os symptohas pategnomoni-
cos da febre podre: nés temos observado, que-
o meio mais seguro, e indispensavel he, de-
sembaracar as primeiras vias das materias es
tranhas, que formaé de alguma sorte o foco-
desta enfermidade ; ndés temos indicado os
meios para 0s empregar successivamente; exe
.aminemos , além disso, como, e em que tempo-
elles podem acertar.

He o estado do pulso, a forca da febre,.
e a natureza das dejeccoes, que devem occus
par unicamente .o Medico. Depois de ter san-
.grado,, :e vomitade, segundo a necessidade,.
e as cirounstancias, elle deve ohservar, se a
febre he muito. forte, para impedir as crizes,

oun
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ou se ella he insufficiente, para as procurar,
elle deve sobre tudo attender a que a violen-
cia dos symptomas senad opponha & obra da
natureza: assim, quando a febre for muito for-
te, elle procurara moderalla; e quando naé
for, procurara excitalla; e quando os sympto-
mas torem muyito graves, elle se apphcard a
diminuir g sna ferca, e a apartallos: eis-aqui
0s principios. geraes. Quanto 4sdejeccdess nos
primeiros tempos, saé ordinariamente cruas;.
em quanto ellas presistem neste estado, a en-
fermidade naé pdde ser julgada; mas se senaéd
péde fallar sobre o successo, menos dos meios,
porque se chega a prever as crizes, que se fi-
zerem em bem, ou em mal; o que he muito.
importante. , g

O quarto dia, disse eu mais acima, an-
nuncia o que se ha de passar ao setimo, isto
he; que no quarto.redobramento se estd em
estado de conhecer a tendencia da natureza
para esta, ouaquella evacuacad; de modo que
se a febre na6é he muito forte, durante este
redobramento, e o pulso he bem igual , de-
vem-se esperar crizes pelos suores; se o vens
tre he hum pouco majs inchado, que o ordi-
nario, e o pulsp tem algumas intercadencias,
esperad-se evacuagges infeliormente; e se as
ourinas saé hum pouco mais turvas, com hum
pulso desigual, por ellas se decidir4 a nature-
Za para o setuno.

Estas crizes muito obscuras, nestes primeis
ros quatro dias, escapad 4 maior parte daquel-
les, a quem falta o uso; além disso, sea na-
tureza he perturbada por hum tratamento mal
entendido, ella deixa raras vezes perceber es-
tas mudangas. que, suppx()}ndo que tudo se pas-

a se
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sa, como eu tenho previsto, sad ainda medio-
cres, € quasi sempre imperfeitas.

Nad he assim do setimo para o undecimo,
e assim depois, porque quanto mais 'a moles-
tia avanca, mais sensiveis sad os signaes de
coccad: menos que a molestia naé tenha mu-
dado de natureza, por huma cura pouco me-
thodica, elles na6, deixad ja mais de se mani-
festar. Quando estes signaes nad appare-
cem, e pelo contrario sobrevem symptomas
perigosos, he para temer, que os enfermos mor-
rad nos dias lixados pelas crizes favoraveis.

Quando eu digo, que nestas enfermidades
se perturba muitas vezes a operagaé da natua
reza, nad pertendo excluir todo o soccorro,
nem estabelecer, que se deve descangar sobre
a cura: nenhum dosmeios, que tem sido in-
dicados, se oppoem 4&s crizes , com tanto que
senad perca de vista, (&ue nad he preciso mais
que diminuir a forca dafebre, quando se jule
ga, que ella péde perturbar o movimento™da
crize ; e augmentalla, quando a ac¢aé simul-
tanea dos solidos, e dos fluidos nadé parece
muito forte, para excitar esta mesma crize , ¢
destruir os symptomas urgentes, que produzi-
riaé a mesma difficuldade : tudo isto consiste
em sangrar a proposito, em empregar alguns.
cordeaes ligeiros, ou aromaticos, e apartar os
accidentes perigosos, pelos differentes. methos
dos indicados. Mas, se em hum redobramento,
onde todos’ 0§ symptomis sad naturalmente
mais sensiveis, se toma o angmento da forca,.
e da velocidade do- pulso por hum. accidente
nocivo ; e seseteima em continuar as sangrias,
até que se tenha chegado a diminuir a febre,
demorar-se-ha infallivelmente a coegad, que:

ter
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teria resultado della; da mesma férma se se
jolga que a lingua carregada, e espessa seja
huma razad sufficiente de insistir sobre a ne-
cessidade derepetir os purgantes, produzir-se-
hao evacuacées em pura perda, que enfraque-
cerdd o enfermo, sem levar a menor porgad
do humor morbifico, pois que pertence 4 na-
tureza fazer a cocgad, e comecar a expulsad
que os remedios devem determinar,

Depois de ter mostrado os symptomas da
febre podre, os differentes tempos, que -ella
decorre , as crizes, pelas quaes ella se cura,
e os meios, que a Arte emprega para o mesmo-
fim ; nadé tenho mais do que, ajuntar huma
reflexaé para terminar este capitulo : e he,
que sobre tudo , se deve ter muito cuidado
em empregar toda a esgecie de medicamento
activo, durante o redobramento, e principal-
mente nos do quarto , setimo , e undecimo:
dias; eu serei mesmo de acorde de.supprimir
o uso da bebida emetica neste tempo , como
nos primeiros dias da enfermidade, para dar
simpfesmente huma bebida acida , e ligeira.,
Pouco. tenho dito dos clisteres em todo este
exposto, e os tenho reduzido aos de necessi-
dade, e he com tudo util depois dos redobra-
mentos dar hum ou dous simplices pelas ra--
z6es tad faceis de perceber, que he inutil des--
crevellas.

Do
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Da diarrhea , e da dyzenteria dos Negros.

A diarrhea he huma enfermidade mui fres
quente nos Negros ; pela maior parte ella de-
genera em dyzenteria : huma e outra sad a
consequencia das causas explicadas no capitu-
lo precedente.

Na diarrhea, os enfermos lancaé por de-
jeccoes mmitas vezes no dia materias de dif-
ferentes qualidades; humas saé claras, e aver-
melhadas ; outras biliosas , ¢ hum pouco es-
pessas; ha outras, que sad glariosas, e tena-
zes : em todos estes casos , o enfermo nad
tem ordinariamente febre , e sente poucas do-
res: elle emagrece, 4 medida que a enfermi-
dade se prolonga, e em razaé da quantidade
de evacuacoes ; o appetite diminue, a sede he
extrema , a digestad penosa, a boca com mao
gosto; elle tem Hatulencias, rugidos de ven-
tre, arrotos, enauzeas; o ventre he algumas
vezes elevado, e outras vezes abatido : emfim,

uando a enfermidade naé cede, fazem-se in-
gltragc‘)es , € o enfermo cahe em huma febre
lenta”, que o mina insensivelmente : se ne-
nhum destes accidentes sobrevem, continuan-
do adiarrhea, a acrimonia das materias a ¢on-
duz 4 dyzenteria.

Neste ultimo caso, no fim de alguns dias
de diarrhea a febre se accende ; sobrevem
tenesmos , puxos , e huma dér continua no
ventre com signaes de inflammacad; o enfer-
mo langa algumas vezes sangue puro, negro,
ou dissolvido, e muitas vezes materias sangui-
nolentas; outras vezes ellas o nad sad; mas

pPas-
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passando pelo anus, ellas causaé hum senti-
mento de calor, e dores muito vivas.

Huma, e outra destas enfermidades se succe-
dem reciprocamente, de modo que a diarrhea,
como acabamos de ver, degenera em dyzente-
ria , esta em diarrthea, e mesmo , ainda que
raras vezes , em fluxo ciliaco, ou lientérico.

A diarrhea degenera entad algumas vezes
em febre podre ; i1sto naé he espantoso, pois
que a mesma causa, segundo asua intensida-
de , produz huma, e outra enfermidade ; além
disso , hum tratamento pouco methodico obra
igualmente esta conversao.

A dyzenteria, que se termina por diarrhea,.
quando os symptomas os mais perigosos desa-

arecem, € a febre nad subsiste mais, he hum:
Eom presagio , em que ella annuncia, senaé-
a ausencia , a0 menos a diminuicaé do fer-
mento morbifico, e por consequencia a resti-
tuicad proxima da accad, e do tom dosintes-
tinos ; pelo contrario, quando a febre lenta:
acompanha a diarrhea, he certo que se deve:
temer tudo pelos accidentes acima referidos.

Reconhece-se pela natureza, e quantida-
de das dejecgoes, o que se se deve esperar, ou
temer na diarrhea:-huma materia amarellada,
hum pouco espessa, lancada sem dér, e sete:
para oito vezes, pouco mais ou menos , em
24 horas , nada mostra de perigoso ; mas a-
quella, que he avermelhada , e lancada em
grande quantidade no mesmo e?ago de tem-
po, annuncia hum principio de dissolucadé nos

umores, ordinariamente seguida de febre len-
ta, de marasma, e de hidropesia; a materia
glariosa produz quasi sempre a dyzenteria.

Nesta y huua ligeira tinta de sangue mis<

tu-
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turada com materias de huma qualidade sus.
peita sem ser perigosa, faz esperar a resolu-
cad, e annuncia, (sobre tudo quando ha pou-
ca dor, e afebre he mediocre), que ainflam-
macad nad he consideravel ; pelo contrario,
quando se lanca huma grande quantidade de
sangue puro, ne%ro, e dissolvide, ha todo o
lligar de temer huina g.'m,grena proxima nos
intestinos ; e quando a materia, ainda que naé
sanguinolenta , he muito acre, e muito cria,
e produz violentos puxos, ha lugar de temecr,
que a enfermidade se termine pela dissolugao,
da qual a marasma, a [ebre lenta, e mesmo
a hidropesia sad a consequencia.

Além das causas communs 4 febre podre,
4 diarrhea), e adyzenteria, estas duas ultimas
molestias tem huma que lhes he particular, e
he, asuppressad frequente, ou seja do suor,
ou da insensivel transpiragadé ; suppressad, a
que os Negros sad muito sujeitos, por que fa-
zendo 4 noite hum grande fogo nas suas casas,
que excita o suor, ou augmenta a transpira-
cad; ovento ou a humidade os surprende nes-
te estado, e demora repentinamente estas se-
crecdes ; além disso, he constante pelas dif-
ferentes observagbes , que a suppressad dos
suores, e de transpiracaé produz igualmente
a peripneumonia , o pleuriz, a diarrhea, e a
dyzenteria.

Os Negros, cujos humores sa6 menos dis-
ostos para a inflammacaé, que os dos outros
omens , sad tambem mais susceptiveis de ex-

perimentar a diarrhea, e a dyzenteria ; além
disso o humor demorado, indo sempre mais fa-
cilmente para a parte mais fraca , ou mais
affectada, e as primeiras vias, sendo quasi sem-
pre
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pre ¢heias: de maob fermentos , mad adira,
que o refluxo das materias demdradas deter-
mine huma ou outra destas molestias. Nao he
porque esta suppressad repentina da transpira=
€a0. insensivel naoé cause tambem a falsa peri~
pnéumonia ,. ainda muitas vezes determinada
pelo trabalho, e pelo movimento quasi continuo
dos bracos, o que en me proponho demonstrar
em tratando desta enfermidade.

He preciso na diarrhea nao perder de vis-
ta a podridaod, gque quasi sempre se lhe ajun.
ta:, e a faz muito perigosa;, Em alguma das
nossas Colonias , taes como Madagascar , e
asvezes na llha de Franca se observa huma
especie “de febre maligna , acompanhada de
dyzenteria, na qual esta se.toma pela princi-

al molestin , ‘entre tanto que nao he mais que
ﬁum symptoma daquella, tanto mais- perigor
so, como he o effeito . da podridadé dos hu-
mores, cuja acrimania faz erupgad nosintes-
tings’, e produa-esta especie de:fluxo:: tam-
bem se.observai , que ias-mais das vezes, e
em pouco stempo ella se termina em gan-
grena, . -

A observacaé mostra, que os Negros mor=
tos de dyzenterias, e diarrhea, e mesma de
outras: molestias ‘tem os intestinos cheios:de
lombrigas ; o que prova que elles saé geral-
mente sujeitos ds.molestias podres ,. e que o
sitio destas affeccées he nas primeiras vias.

A cura da diarrhea, e da dyzenteria:-dos
Negros tem muita relagaé..com a da febre po-
dre ; a diarrhea, como se tem visto pela des-
cripcad , que fizemos.acima, deve ser tratada,
conforme asua forca, os seus.tempos, e a na-
tureza dos accidentes que a acompauhao. .

H
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A ypecucuanha repetida duas ou tres ve~
zes como vomitiva , nos primeiros tempos de
dous em dous dias , produz ordinariamente
bons effeitos; desembaraca as primeiras vias
dos succos impuros., que sad o foco da enfer~
midade , procura huma agitacad favoravel 4s
secrecées , e dd as fibras intestinaes a elasti-
cidade , que ellas tem quasi totalmente per-
dido: este remedio he muito mais util, quan-
do elle encerra muitos principios ,i«que pro=
duzemr ao mesmo tempo effeitos' muito saus
daveis, ainda que oppostos ; com effeito, els
le Lhe ao mesmo tempo fundente, adstringens
te, e emetico ; tambem he geralinente empre«
gado , mas el.e nap.obra estes diffeventes ef-
feitos;, senad em razad das dozes, e do modo
de o administrar: Mr.Geoftroy pertende, que
na:doze-de:'quinze, ou vinte grios elle causd
Qo vomito, como: na de quarenta. ou cincoen-
ta ; mas para isto he preciso que a ypecucua-
nha seja %e'm escothida., e bem:pura; por que,
para ebter della o effeito desejado’, nos somod
obrigados a empregar mais ordinariamemnte hus
ma oitava nas nossas Colonias , onde ella:naa
tem todas as qualidades da que ha em Fran-
ga, ou por-que se altere com o tempo, ou
por que se tenha feito entrar ~no pé alguma
porcad da parte lignosa.:: 3
v He usual nesta molestia ordenar a agua
de arroz por bebida ordinaria no designio,
sem duvida, de embaracar: o:fluxo doventre,
ou a0 menos de o'moderar; este methodo: te-
-via» com effeito alguma: utilidade :nos casos
em gue a. enfermidade procedesse unicamens
te: de relaxagad, de irritacad, ou de erupcady
mas: 48. cansas ordinarias da_diarchea nos pais

PAL Y
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yes quentes, e sobre tudo nos Negros, vinde
de huma tendencia dos humores a putreface
¢aé6 me -determinad a preferir o uso da lirso~
nada nos primeiros dias , para passar depois
4 aguna dearroz empregada, como encrassan-
te, depois de me ter segurado pelis evacuna-
coes , sejad espontaneas ou provocadas, que
nad resta principio algum de podridas.

‘Concebe-se ficilmente, que se a podridad
existisse ainda , -0 uso dos adstringentes seria
entad pernicioso; por que ainda que a natu-
reza , (mais sabia ' que aquelles que os acon-
selhad ) os faz muitas vezes emeticos , raras
vezes tenho visto o fluxo do ventre embara-
cado, por estes remedios empregados no prin-
cipio da molestia ; eu tenho pelo contrario
observado, que os enfermos os vomitad s clas
ro estd, que ha muito (ue perder em seme-
thante caso , porque nad se pode ter feito uso
delles , sem despresar o tratamento essencial.
«  Os clisteres sa6 muito saudaveis nesta
molestia, com tanto que sejad adocantes..Se~
ria erro crer, que, provocando por este meio
as evacuacdes, se augmentava o lluxo, que se
procura curar ; pelo contrario , ganha-se pelos
clisteres a diminuicad da-acrimonia do humor,
e se se chegaé a desentranhar as materias . pe-
gadas as paredes dosintestinos, que, naé po-
dendo sem muita difficuldade ser evacuadas,
causad pela sua demora huma irritacaé propria
para produzir colicas, e mesmo para degene-«
yar a molestia em dyzenteria.

He preciso pois empregar os clisteres emo-«
lientes , porque os de outra especie seriaé mui-
to nocivos, sobre tudo no principio da diat-
shea; e preferir a mucilagem das hervas emp-

. H=2 lien-
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lientes, e da semente de linho. Louvaé-se muis
tc os clisteres feitos de entranhas de vitélla,
e aquelles em que entra o cebo; mas eu te-
nho ohservado, que elles produzem niuifas ves
zes effeitos nocivos , e isto deve ser assim,
porque as materias animaes, sujeitas a fazerem-
se rangosas, e podres pelo calor, e pela miss
tura das materias ja corruptas, achando nos
intestinos tudo, o que he preciso para adqui-
rir maior acrimonia, augmentad esta, em lus
gar de a adocar. .

Os clisteres devem ser repetidos muitas.
vezes no dia, segundo as dores que o enfers
mo sente, -

Quando .pelos meios acima indicados se
tem tirado o foco da enfermidade, nad ha mais
putrefaccad nem dores; as dejeccoes 520, mais
consistentes, de boa cOr,- e menos frequentes,
a noite se-passa em socego ; emn fim comeca o
enfermo a ter algum appetite : entad se em-
prega com successo hum ou dous purgantes
do-genero dos adstringentes , taes como o'ca-=
tholicaé dobrado, o xarope magistral, etc.

Passa-se depois ao uso do reubarbo em pe-
quena doze, e repetido muitas vezes no dia,
a que se ajuntad quatro ou cinco graos de ypes-
cucuanha; este remedio produz ordinariameny
te hum bom effeito. Empregaé-se muitas ves
zes os adstringentes; e no fim da molestia se
passa muito ligeiramente dos mais brandos aos
mais fortes; logo se emprega a triaga, acone<
feicad de jacintos , o alkermes, o diascordium,
-depois a;simarouba, 0 sangue de drago‘, a al-
.mecega, o bolo armenio: outras vezes faz-se
‘huma mistura de muitos destes remedios,. a
‘que se ajuntad absorventes , taes como o _i;.Q-.

y ral,
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ral, e os olhos de caranguejo; mas geralmen-
te posso segurar pela minha experiencia, que
he precisq na6é os dar, senaé depois:.de desy
truida a causa.da molestia; com tudo, se he
necestario: recorrer, a elles para moderar ds
evacuagoes, devem-se escolhier os aromaticos,
e os que tem eminentemente huma qualidade
acida, e que nao sad capazes de produzir hu-
aa adstricgad repentina; aconserva de cyno-
'rhofdon , @.a tizana feita tleste,fructq , 520 0§ (jue
se devem empregar coin preferencia; na sua
falta substituir-se-ha a tizana de goiabeira, e
a conserva do seu fructo. Alguns Medicos es-
timad neste Gaso PS Narcaticos; eu creio que
elles podem algumas vezes ser uteis, mas tam-
‘bem julgo, que he preciso servir-se delles com
Jmoderagad nos casos urgentes, em (ue senad
pode fazer cessar os accidentes por-outro al-
.guin meio..

A diarrhea he muitas vezes acompanhada
de accidentes, que f)edem, Qutros sQCCOIros; eu
indicarei huns, e.outros. ' .

Por exemplo, quando a diarrhea passa a
mais de hum mez, ella se tarna chronica, e
-degenera em dysenteria, ou tambem o enfer-
.mo cahe em huma tisica. ., . . o

Se ella degenera em dyzenteria, os meios,
que se podem empregar, sad tanto menos fa-
voraveis , quanto elles tem sido em parte des-
.pojados , durante a diarrhea. Com tudo a san-
.gria he necessaria, quando a febre he forte,
o pulso cheio, o baixo ventre tenso, e dis_pop-
-to 4inflammacgad , ou mesmo inflammado; tam-
bem muitas vezes se he obrigido a repetilla,
_mas isto he raro, principalmente nos Negros.
.Os emeticos, ainda que nuito uteis, devem ser

€m-
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empregados com circunspeccad; he preciso
tratar de fazer o vomito mais suave; a bebida
deve ser mais abundante, porém menos acida
e nitrada:; os clisteres mais emolientes, nitra-
dos, e mais frequentes : eu'ine tenho achado
bem com as cat:oplasmas emolientes applica-
das sobre o baixo ventre. O reubarbo he to-
talmente contrario nos primeitos tempos da
dysenteria, até que se tenha obtido hum pou-
co de socego : convém suspender 6 seu uso,
e sepuir o que fica dito.

Com tudo ha accidentes, que determinad
sahir destas regras geraes; as dores agudas
muito violentas no baixo ventre ; insomnhios),
que nad tem cedido'4s sangrias, as bebidas,
e aos clisteres, exigem o use interno dos-cal-
mantes, que em todas as molestias merecem
muito mais circunspeccad ; porque, pela mes-
ma razad porque elles produzem os melhores
effeitos , sendo bem empregados,: produzem
tambem os mais graves accidentes , quando saé
dados pouco a propesito: com-effciro os nar-
coticos suspendem as evacuacbdes, ‘e fixad o
humor morbifico, provocando o somno, de mo-
do que todas as vezes que se suppéem haver
materia nociva para-evaeuar, ou crizes para
se fazerem, he essencial abster-se delles.

Neste caso se estd nos primeiros tempos
da dyzenterea; sobre tudo, quando ella he po-
dre, ou escorbutica ; de sorte que em geral sp
no fim da molestia , quando falta o somno, he
‘que -os marcoticos podem ser’ empregados.

_ Mas ha outra especie de calmante permi-
tido em todes os tempos, € em todos os ca-
s0s ; a camphora, repetida muitas vezes em
wvinte e quatre heras em pequena doaze , enche

’ as
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as indicacdes: dos narcoticos , sem ter os ire
convenientes delles; ella he além disso antises
ptica, ligeiramente cordial, e tonica, produz
muitas vezeshuma ligeira diaphoréze., uti
para a expulsaé do huinor morbifico..

Se na dyzenteria as circumstancia obrigad
a servir-se dos n.rcoticos, he preciso escolher,
95 que $:6 menos activos , dallos em mais pe<
quena doze , e preferir ainda aquelles , que sad
compostos, de modo que levad comsigo o sen
coriectivo ; deste numero 8ad * o diascordium
o philiopum romanum , as pilulas de oynes
glosa, etc. ;

Serve-se tambem destes mesmos narcoti-
cos em clisteres, hem que comalgnm perigo;
elles produzem effeitos maravilhosos ; quando
as dores sad muito violentds, e 'sc teme, que
se siga a gamgrena, faz-se dissolver meia oita-
va até huma de philionum em hum clister.

Quando as dores diminnem, e afebre he
menor ; e 'as materias sad0 menos sanguinolen-
tas ' ou:deikad de o ser, e tomad, ppelo con-
trario huma cér amarella , e se tornadé mais
ligadas ,s pbde-se lisongear de que a molestia
vai subjugada; he entad o caso de empregat
alguns Jaxantes da natureza dos que eu tenho
aconselhado na diarrhea: oresto do tratemem
to nesta circumstancia he sem differenca al-
guma do da diarrhea a final.

Mas quando ossymptomas continuad aser
sempre tad violentos , de modo, que a lingua
se faz negra, a cabeca se toma, e sobrevem
solucos, o enfermo estd em perigo ; n:as co-
mo nad estd perdida toda a esperanca, le pre-
ciso procurar acalmar estes accidentes: he nes-
te caso que se.deve multiplicar as bebidas li-

gei-
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geiramente cordiaes, e antiputridas ; “porque
estes accidentés , sendo quasi sempre os si-
gnaes de huma gangrena proxima, ou ji exiss
tente nos intestinos, se se pode esperar -algum
alivio , naé pdde ser, senaé dos antiseptioos,
e dos cordiaes ; :applica-se sobre a regiaé do
baixo ventre cataplasmas ligeiramente resolu-
tivas , e animadas ; dao-se alguns clisteres,
em que se faz entrar a camphora.

rLis-aqui as formulas das bebidas, e clise
teres para empregar.nestes casos ; ellas servi-
raé de exemplo para todas aquellas: , que se
lhes poderem substituir.

Formula das bebidas,

‘Resp, Agua de scabiosa (1) quatro ohicas
Camphora 0ito ‘graos
Agua demelissa espirituosa huma onga -
Liquor mineral anodino de
Hoffman .. . huma oitava
Xarope de limaé ‘huma onga

3
Dissolve-se a camphora na agua de mes+
lissa espirituosa , e mistura-se tudo.
Da-se huma colher ao enfermo de .meia
em meia hora, ou de hora em hora.

.- For-

(1) Substitvir-se-ha a primeira agua cordidl, segunds
O permittir o Paiz.
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Formula dos clistéres.

Toma-se de camphora meia oitava : dis-
solve-se a frio em huma colher de oleo com-
mum por meio da trituracad, e mistura-se com
Lhiuma libra de agna para fazer hum clister.

Se os accidentes da enfermidade, depois
do uso destes meios, continuad a ser tad graves
naé ha mais recurso; com tudo deve-se sem-
pre insistir nos mesmos remedios, por que 4s
vezes, nos casos mais desesperados, se fazem
crizes inesperadas, que salvaé o enfermo.

Na convalescenga da diarrhea, e da dyzen-
teria, como na de outra qualquer molestia he
essencial alimentar os en(f]ermos de hum modo
analogo aos symptomas, que elles tem experi-
mentado. A relaxacaé, ou a atonia exige que
a comida seja tonica , facil de digerir, e sobre
tudo, que a bebida seja hum pouco fortifican-
te : o arroz, a farinha de cevada torrada, os
oyos , o peixe de rio, sad os alimentos mais
converientes ; e o vinho diluido com agua, a
unica bebida que se péde empregar. Devese
principalmente fazer tomar aos convalescentes
oar, que for reconhecido o mais puro , e o
mais spd , tal como he ordinariamente o dos
lugares eleyados. . ., - '
- Ter-se-ha attencad ainsistir muito tempo
no uso de algumas opiatas (1), ou péz esto-
machicos, para procurar ao estomago o tom,

- I que

(1) Taes como asi Opiatas .da Salomad, ou os péz de
triaga , e de jacintgs, etq.:Nag se deyeria j& mais mao~
dar s Colonias electuarios compostos: de todo , porque
elles se' decompéem na passagem do mar pela fermen-
tacad,
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-que tem perdido , e por isto impedir as mas
digestées, que devem necessariamente resul-
tar da sua pouca elasticidade.

Os Negros , e mais particularmente oé'que
chegad da Costa , sad ainda sujeitos. & huma
especie de dyzenteria, causada por huma affecw
cab escorbutica, oumesmo escorbuto : esta en-
fermidade exige hum tratamento particular di-
verso do da precedente ; sé pelos antiscorbu-
ticos he que.se chega a curalla, da mesma
sorteique s6, depois de ter destruido o vicio-
principal na dyzenteria em geral, he que se po-
dem empregar os meios que eu mostret acima.,
quando ella estd no sen ultimo periodo:; po-
rém muitas vezes a enfermidade fas progressos
tad rapidos,’'que he impossivel curalla ,/(isto
por que sémente se cuida do symptoma ‘dyzen-
terico, ‘quando 'se deveria fazer o tratamento.
do escorbuto ; tambem 4 poucos destes infeli-:
zes.succede escapar desta molestia.

Os Negros , que chegad da Costa' s ‘Colos
nias , tem soffrido-mais, ou menos naviagem,
segundo que: a sua moral tem sido meis ; ow
menos: affectada da perda de sua liberdade,
segundo: o seu numero relativamente 4 capa-
cidade do navio, 4 quantidade , e 4 qualidade
dos viveres, principalmente daagua, o tempo.
favoravel, ou contrario, que o.navio tem ex-
perimemtado md sua demora na Costa’, em fim
segundo. a extencadé do. embarque;.

A. sitnagad dos Negros a borda dos navios
he das mais terriveis. Acommodad-se mais or-
dinariamente- na coberta delle, de maneiraque
fibad:tad juntos., que entre elles nad ‘résta’es=

aco algum ; nenhuma luz na maior parte ‘dos.
ugargy occupados por elles, e nenhuma, on
) QU

\
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uasi nenhuma possibilidade -para a renovacaé
30 ar em climas tao ardentes ; huma porgaé
deste elemento absolutamente necessario , e
essencial para a vida , apenas tem sahido do
bofe de hum Negro, quando he logo respira-
do por outro , de sorte que o ar se esquenta
em razad donumero de homens juntos; perde
a sua elasticidade , e as outras suas proprie-
dades na mesma proporcad ; carregi-se dehu-
ma maior, ou menor quantidade de phlogis~
to, e de differentes emanacoes animaes,
provindas de sujeitos mais, oumenos cacochi-
micos relativamente ao estado de cada Negro
em particular.

Os globulos do sangue, attenuados, e di-
vididos nos vasos capiilares das paries mais
remotas do coragaé, nad podem por huma tal
atmosphera ser condensados, e unidos no bo-
fe: o sangue perde as suas propriedades, tan-
to mais promptamente, quanto auniad desuas
spartes se naé pbébde mais fazer na superficie
do corpo por hum tal ar ambiente.

Os vasos, relaxados pelo concurso de tan=
tas causas, mais principalmente por hum ar tad
quente, e tad humido, perdem a sua accaé;
o sangue se espessa, a sorosidade naé ‘se lhe
‘mistura mais ; e se 0 movimento vascular naé
he augmentado, em huma palavra, senaé6 so-
-brevem febre , ‘elle férma , por sua demora, en-
calhes, inchacdes, e manchas lividas, o que
constitue o primeiro ?éo de escorbuto; as vi-
‘ceras se obstruem, elevad-se, e todo o corpe
toma hum grosso volume pela inchagaé ge-
ral : he entaé que a tristeza, e a melancolia,
‘tad ordinarias no escorbuto, obrigad 4 estes in-

felices a desejar a mornte,
: I2 Con-
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Continuando o concurso destas funestas
causas, o espirito vital se enfraquece; os prin-
cipios do sangue, e dos liquidos em estagnacad
se desunem, cahem em deliquescencia ; a po-
dridaé se manifesta, e faz progressos rapidos;
as hemorragias se fazem frequentes; sobrevem
huma pequena febre, que, nad tendo algum
typo, ou caracter determinado, he erratica ;
a boca se faz podre, os dentes ennegrecem,
e abalaé nos seus alveolos; e o escorbuto esta
no seu segundo gréo.. T

Esta molestia corre répidamente os seus
tempos, e periodos; as partes mais crassas, e
mais viscosas dos humores, que tinhao resisti=
do no segundo grio, apodtecem; em huma
palavra, o vicio ganha sua universalidade, e
o escorbuto estd noseu terceiro, e ultimo grao;
disto' procedein as dores mais crueis, sobre
tudo para a noite ; a febre he hetica; as he-
morragias se fazem cada vez mais frequentes,
e o ptyalismo excessivo; as. liptomias, e as
sincopes se avizinhad : em fim a cessa6 das funs
coes das visceras, e a perversad total dos hu-
mores. fazem do enfermo, hum abysmo de fe=
dor. ' ' ‘ ‘

Os accidentes na6é chegaé a este pento,
se desde o principio do segundo grao do escors
huto, tem sobrevindo a. diarrhea, ou. a dyzen-
teria , nad obstante a idade, e o-temperamen-
to do sujeito; porque nes biliosos, cuja cons-
tituigaé.he acre, e quente, nos melancolicos,
e nos hipocondriacos, o escorbuto corrende
rapidamente. os seus tempos, chega bem de-
pressa ao seu terceiro grdo ;- entretanto que
pelo. contrario, nos Negros de hum tempera-
mente sanguingo , ¢ de hum, caracter poueo

B
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reflexionario, disposto para a alegria, quindo
os humores tem sahido pelo anus, os symp-
tomas do escorbuto sad geralmente menos gra-
ves ; observa-se sbmente , que nestes casos as
-diarrheas sad extremamente coliquativas, e os
enfermos perecem em huma magyeza terrivel.

Os Negros de huma boa constitnicaé tem
nesta enfermidade menos symptomas de escor-
buto reunidos aos da diarrhea, e da dyzente-
ria; a circulacaé ,sendo menos embaracada, a
pulsacad das arterias, he mais regular, e me-
nes convulsiva, os movimentos de inspiracas,
e exlpiragac') sad mais livres; pddé-se tambem
geralmente desembarcar os Negros dyzenteri-
cos desde o primeiro ou segundo dia, em que
o navio chegou ao Porto, sem temer a suffo-
cacad inevitavel , quando desembarcaé ne pri-
meiro dia da sua ehegada os escorbuticos do
segundo e terceiro grdo. Deve-se tomar por
estes as maiores precaugées ; dar-lhes por al-

uns dias a bordo dos navies os soceorros , que
ﬁles oderiad ser administrades em terra , a
fim de os p6r em estado de supportar seu trans-
porte, que se naé pode fazer, sem occasio-
nar movimentos, e balangos eapazes de em-
-purrar para o bofe excessivamente relaxado hu-
ma grande quantidade de sangue, que ossuf-
foque no mesmo instante.

O regimen., e o tratamento do escorbute:
convem absolutamente nesta especie de enfer-
midade, pois que, como ja tenho feito obser-
.var , tratar sémente a diarrhea, ou a dyzen-
teria, seria atacar o effeito sem destruir a caur
sa; he a razadé porque se deve estabelecer o
Hospital dos Negros, chegados da viagem nos
quarteis mais elevados das Colonias , onde o

ar
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ar he mais saudavel, e principalmente perto
das aguas correntes.
Depois do ar, -a escolha -dos alimentos he
a cousa mais-importante. Todas as substancias
vegetaes, e frescas do use nas nossas cozi-
nhas convem nesta circumstancia, mais prin-
«cipalmente o mastruco, a que se ajunta.a co-
clearea, a veronica, em huma palavra, as plane
tas conhecidas debaixo, ddnome de aruciferas,
ou plantas anineges.: - ) ‘
_ Todosos farinaceos fermentados, e sobre
tudo o arroz, produzem bons effeitos. A tar-
taruga ou seja do mar, ou da terra, he tam-
bem hum excellente antiscorbutico (1). Faz-
se nso,destes:alimentos debaixo de diversas for-
mas ;3 mas, 0 Mais.commurn he em caldos, ob-
servando. sobre tudo , que gstas plantas nad
devem entrar em fervura com a carne de tar-
taruga, porque hum mediocre caler basta pa-
ra extrahir o sal volatil, que constitue sua.vie-
tude , .e os choques reiterados nas grandes:fer-
yuras,, destruinde a mucilagem da tartaruga,
nad restaria. entad nos caldos senad a terra
rosseira, e os saes fixos , nadé sendo mais com-
ginados com esta porgadé mucilaginosa , outer-
ra subtil , -se fariap extremamente acres., por=
que he esta mesma combinagad dos principios
extractivos da tartaruga, que constitue sua
Prop_tiedade,antiscor,butica (2).

Ti-

‘(1) *Nota, Eu lhe ‘tenho reconhecido esta qualidade
junta 4de hum bom restaurante.

(2) Os exemplos de curas de escorbuticos retardadas
por falta. de ter tomado estas precaugdes , nad deixad
duvida a -este respeito. Na’ seria preciso recommendar
muito o fazer os caldos a fogo lento, e o mais conve-
Qiente seria em barnho de Maria, '
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Tirado o caldo dofogo, se lhe ajuntad a8
plantas , e se deixad infundir sobre cinzas
quentes por meia hara’ pouco mais’, ou menos,
Depois de:dissipados .6s'rccidentes , se susten-
ta o estomago dos enfermos com ‘hum'pbuco
de vinho ; e segundo a indicacad' se fazem vo-
mitar ‘com a‘ypecucuanha’,” ainda qie nesta
especie de dyzenteria ,’mais ainda que em oh-
tra qualquer, se devia impér,:o nad-se fazer
uso’ do ‘opio, e das preparacdes, em qué en-
tra este remgedio. 'P6éde-se com tudo permittir
4 noite, para acalmar as dores’,'e fortificar as
entranhas , o uso de meia oitava, on de hu-
ma oitava de triaga dilluida ém meio copo de
vinho ; péde-se tambem , segundo as circums
stancias,. fazer-tomar esta mesma q/uantididé
de triaga ém bolo, ajunitando-lhe tres, ‘oti qua-
tro graos de camphora , com hum:, ou 'dous.
gracos de almiscar; e algumas vezes mais, ,
- "Até que os symptomas de 'podriddd sejid-
dissipados , p6éde-se; bem ‘que isto’ seja eontra
o uso ordinario , ‘empregar os limdes®, as la-
rapjas, ¢ mesmé aromatisar-lhe as sibstancias.
alimentares ,. assiin como-1io'éscorbuto que nad
he acompanhad6 de Huxo de ventre, i
1w Se'sabrevem alguns symptomas, de malis
gnidade ) for-se ‘hauso “de ether vitriokco mais
ou menos repetido | conforme a vidlencix dos
accidentes ' pode se ‘daf ‘dé' quinze” at é ‘vin'te
gotas', & mesmo algumas vezed'até trinta e seis),
em huma colher de vinho' ;" ou outré mens-
truo-cenvéniente, Supprirsse-ha o ether %flq
liquod mineral ehedind-idel Hoffihath ) coti'd
precaucad de ‘dugmentdr ‘a'doze da ametadey
gbr wjue psta prepatidus nad h%‘“,”'s'ie:“l—ab' hunt
ether mfraq\ieeitgd‘f;"'-éfnas‘ ke ealtiaiite, se-

naons
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nad .4 proporcad das partes ethereas,,que el.
la contém.

Desde o meio do segundo grao do escor-
buto ordinario , - principalmente; nos paizes
quentes , a pele das extremidades he hum
pouco fria, e hum tanto oleosa, e desdgrada-
vel ao tacto ; pelo contrario, na diarthea, e
na dyzenteria escorbutica, apele, tendo-se a-
pertado , se faz secca, e escamosa, esta he a
razad por que se devem layar os Negros, que
sad atacados dellas com, agua tepida , e nao
despresar algum dos meios capazes. .de resta-
belecer a transpiracaé insensivel , cuja secre-
cad, e excrecad tem estado suspensas, e mess
mo demoradas , & proporcaé do numero. das
dejecgoes , e da sua quantidade ., do grio de
coliquacaé dos humores, e do temperamento
do enferma. o .

Querer salvar os Negros desta especie de
dyzenteria , deixando-os nus ,.ou.quasi nus,
Fazendo-os deitar sobre esteiras estendidas no
chaj., ou seja nascasas que lhessad destina-
das, ou nas alpendradas servinde de Hospi-
taes, como muitas vezes 8¢ pratica , seria a-
buso ; he preciso fazer-lhes construir catres,
guarnecidos de cordas, ou de couro, proprios
para receber colxdes de algudaé, muito com-
mum em todas as nossas Colonias; e na falta
de colxoes, dar lhes ao menos enxergdes bem
cheios :.seria;ainda muito vantajoso o dar-lhes
camizas, lancées grossos, e coberturas que ser-
vissem somente aos, Negros enfermos. .Cada
hum dos grandes proprietarios deveria ter na
sua habitagad hum, Hospital, proyido ,; e en-
tertido de todog estes: ohjectos indispensavets
para a saude de seus. escravos; e se algum me
: ob-
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objectasse , que hum tal estabelecimento o
obrigava a huma grande despeza, eu respon-
deria , que a conservagad de vinte , trinta,
quarenta, e ainda até cincoenta Negros, que
elle perde cada anno , o compensaria+sem pro-
porcad algnma. Todo o Negro enférmo teria
direito aos mesmos soccorros, porque o con-
servallo he igualmente hum acto de humani-
dade da parte do proprietario, e hum augmen-
to para a sua fortuna. iy, o~

Quando os spmptomas do escorbuto tem
inteiramente desaparecido , esta ‘enfermidade
entra na classe da diarrhea, e da dyzenteria
ordinarias , chegadas ao seu ultimo tempo;
por consequencia o tratamento deve ser o
mesmo , observando naé'usar, sem a maior
circunspecgad dos adstringentes, como o dias-
cordsum. '

Das enfermidades werminosas.

Nés:-'temos ja: observado , que, pela abers-
tura de todos os cadaveres dos Negros mor-
tos de enfermidade , qualquer que seja , em
muitas Golonias, se achaé os intestinos cheios
de.lombrigas , que devem sua existencia d:co-~
mida insipida , naé fermentada, e mucosa, a
que elles sad limitados. Nas enfermidades ver-
minosas, os Negros sad sem appetite, e quan-
do tem algum, he excessivo ; g lingua he mui-
to carregada de hum limo, ordinariamente. es
branquicado; elles tem mauzeas, o pulso he

ueno, ‘e tremulo, e o somno ihteriompi-
do ;" elles fem commummeénte gs olhos meios,
abertos , sabresaltos ligqirg])'z , despertad muitas
ye-
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vezes , sentem’ muitas vezes comrichdes no nas
riz, e p ventre inghado.
Na enfermid:de sigrpléesmente verminosa
dos Negros spbrevem algumas vezes fobre ,
que entad seterna quasi sempre podre); quan-
do ella nap sobrevem , e,ngd se tem podido.
chegar a destruir as lombrigas , elles saé su-
jeitos. a cahir-em hum languor, ou melanco-
{m . que o leva ao abatimento. Esta enfermi-
dadec{ha(‘) mostra perigo ,. quando: naé he: as
pmpanhada. de febre 5+ e.quando ha pouca ,
acilmente sg chega a0 im. Quantomenos inul-
tiplicados: sad. os symptomas , mais facil he a
cura, quanto mais. forte-he o-sujeito, menos
trabalho, ha em destruir a causa: a experieny
cia_proya, que os Negros mais frfacos sad os
mais, sujeiteg a isto., assim.como: & recahida.-
Algumas vezes succede que as lombrigas
assaltaé o interno do-estomago, e dos intes-
tinos, destruindo-thes oaveludado , o-que senaé-
pode Fazér, sem excitar dores muito violen-.
tas: em. muitos cadaveres se acha mesmo a
substangia dos intestinos penetrada-de purte a-
parte- (1) , manchada em muitas partes, e cons
sideravelmente grossas.
Eu nad fallo aqui senad. da emfermidade
verminpsa simples, que nad he ordinariamem
te

IO TR (A0 B

(1) 'Em ‘1785 ,géii*- chamado em Villa Rica por José de-
‘Vasconcellos Parada e Sousa, Capitad de men: Regimen-
tp, paraifazeria disseccad do. caddver de: hum ]‘il!grd’g
seq. escrave ,. que- tinba. marrido: em) condequencid ‘ de
huma dét no vgntre. Este Negra, loge depais: da sua
morte , cqt‘niq:gu a langar lombrigas pela boga , enari-,

ri, & achei o estomago, e-todo-o canal

g4 "

zes'; bu' 0'a
Intestitlal coni innumeraveis 'l()m'brig

. ) as., algumas difundi-’
flas pelos intestinog, e outray siada atravessando-os.

‘-
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te acompanhada de huma febre regular; as
outras devem ser referidas s febres podres pa<
ra o tratamento.

Nesta enfermidade 6s vomitorios produs
zem muito bons effeitos, e eu prefiro neste
caso o uso do tartaro emetico, porque a ob-
servacad me tem ensinado, todas as pre=

aracdes antimoniaes sad efficazes contra as

mbrigas ;. eu emprego por bebida as infusdes
de flor de macella, de coroa de rei, a afﬂa'
‘de grama, mesmo a limonada, e a agua fer-
vida com o mercurio crd. Purgo de dias em
dias com alguns drasticos , corregidos pelos saes
neutros, mistutados com semen contra, ou o
mercurio doce sublimado seis vezes (1). (Ve=
ja-se a formula abaixe.) Eu faco mesmo ;::mar

2 d lum

(1) " Semen contra (barbotina , on sementina) na de-
2¢ de ‘hunia’ oit#va} o mercurio doce, ou calomelanos
na doze de oito grios para. os adultos.

s Formuwia,
Resp. Jalapa em pé meia oitava.
Cremor tartaro meia-oitava.
. (Seman contra meia oitava,

Misture-te, @ encorpore-se tom sufficielie quazitidade
de nargpe deé Hor de pesseglieiro , e nasua falta, com
a calda de assucar. -

Esta formula he pdra os sujeitos de hum tempera-
mento ordinario ; ella deve ser variada , seguhdo a’ida-
de , e as circumistanciag. Para os meninos, por exem-
go, € para os shjeites' extremamente fracos, ametade
basta : para -os temperamentos fortes, vigorogos, e sobre
tudo , para ossujeitos gordas, dobra-se a doze dita. Neg
temos neocessidade de indicar, que entre estas tres for-
tulas , ha differentes mistugas , que o Pritico deve es:
colher,
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hum, e outro destes remedios antiverminosos
nos intervallos dos purgantes, e quando a cau-
sa esta destruida, (o que facilmente se obser-
va pelo melhor estado do enfermo, e porque
nad lanca mais lombrigas,) péem-se no uso
dos amargos , para dissipar a dispesicad das
primeiras vias & reprodugad das lombrigas. Em
todo o tratamento, he essencial o alimentar
osenfermos com substancias seccas, hum pou~
co salgadas, e dar-lhes a beher algum vinho.

Das Enfermidades do Peito.

Dividem-se as enfermidades. do peito. em
agudas , e chronicas, nas que affectaé a sub-
stancia-do bofe, e nas que atacaé as outras.
partes do peito.

Eu na6 tratarei aqui de todas as enfermi-
dades que affectad os bofes, ou o peito; nad
tenho por objecto senad as que se abservad
principalmente nos Negros. . D

Quasi todas as enfermidades agndas do bo<

fe saé geralmente inflammatorias; mas pelas."
causas J4 indicadas ellas provem mais depress
sa nos Negros por hum engorgitamento visco<
so, que embaraca a substancia do bofe, do-
que por huma verdadeira inflammagad. ; isto
succede; porque a sua enfermidade aguda a
mais ordinaria neste genero he huma espes
cie de falsa peripneumonia, que participa muis-
to da natureza gas podres.
. Ela affecta mais commummente os Nes
gros que ‘trabalhad nas fazendas: os Negros
domesticos raras vezes sad affectados, porque:
vivem quasi como os Brancos, .

Eu nad fallarei aqui da verdadgira perip=

nen-
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neumonia, nem tad poucoidas outras “ehférs
midades verdadeiramente inflathmiatoridas 4 muis
to raras humas, e outras nos-escravos ;- fallat
rei sOmente da falsa peripneumeoxia ;”éﬂfél‘}ﬂil
dafle: mui ‘frequetite nos Negras, ¢ ‘muito $ib
ferente da’falsu peripneumonia-e¢énli¢cida na
Europa. ST . ST

Esta enfermidade se apresenta algtmds
vezes debaixo da férma de)vérdadeira” perip-
neumonia , e degenera freytientementd ‘em
chronica, de modo que as-énfermidades ague
das do bofe podem-se reduzir 4 falsa peripneu-
monia ; e as chronicas, 4s que‘se terminad por
supuracad.

" Da (falsa peripneumonia. particular  aos,
' Negras,

A f[alsa peripneumonia y: peripnewmonia
notha, differg dapvérdadeira, e’r,'n que esta he
huma inflammacad pura , e simples do bofe,
sgcompankiada de febre ¢ontinua ; e aguda;, com
him: pulso: cheiel, o forte ;¢ e igual ; "huma dor

vativa ‘muito. forte',»' 4 maneira de pontada

e lado .; -hum: escarro dgfsangue florido , ou

de materias sanguinolentas , mais, ou menos

carregadds; huma grande difficuldade de res-

pirar, e huma tosse mais, ou menos frequens
te; e incommoda,

Na falsa: peripneumonia pelo contrario ;:a
febre apenas se mota nos primeiros tempos , o
pulso he muitas vezes desigual , os enfermos
saé muito mais opprimidos, e a cara he mais
inchada que corada (a) ;i.a pontada de lﬁd?»

e’

P

(x) Sua cér negra mudn com effeito, e sua cara s
\oroa de hum vermelho ¢ox do gobre,
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he ‘menos. activa , -o-escarro de sangue mais
raro, e sempre misturado ; alingua he menos
secca, . e ynais.carregada ;, em huma palavra,
ha muitos signaes , que caracterisaé a podris
dad, e o engorgitamento humoral ; e ainda que
a dor. seja menos'aguda , a sufocacadé he tad
grande, como na verdadeira peripneumonia ,
o que destingue. esta falsa peripneumonia da
da Europa., na qual a falta de trespiragad he
sempre muife M@er, ¢omo na werdadeira pe-
ripneumonia, éehega muitas vezesd sufocacao,
Qs exercicios violentos,.a que os Negros
sad sujeitos, as injurias do tempo , de que ele
les com difficuldade se podem preservar ; a
passagem_frequente do frio ao calor, e doca-
lor>do “frio-‘05™ expoem necéssariamente aos
accidentes produzidos pel6 fluxo, e refluxo das
transpiragdee cufaneas , e. pulmonares. Com
effeito quando. a transpiragaé pulmonar -he
augmentada per hum grande movimento , 01
hum calor. consideravel , .. se ella chega, a-ser
supprimida .de repente pelo frio,, ou humida-
de, ou por huma. bebida fria , sobrevem hum
engorgitaniento proprio, para excitar a phlégo~
ze , que segundo a disposicad do sujeito , a
quantidade , e a gualidade de seus humores,
he. seguida de differentes effeitas.; defluxos,
catarros, tosses, pleurizes, pleuroperipneumos
nig , verdadeira , e.falsa peripneumonia, etc.
‘A suppressad da tramnspiragad cutanea proe
duz em differentes partes do corpo os mesmos
effeites, relativamente aa engorgitamento , e
afinflammacaé:; ella awgmenta )& intensidadeé
da ¢ausa, que inflamma o bofe, por.que quasi
sempre-huma , e outra - transpiracaé-82d ao

mesmo, tempo demoradas. A
Ap- .
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ﬁﬂpﬁquemos agera oy Negras ‘esta catisa
de piidgoze , ede engorpitemento no bofé]
relativamenteq é- divpdm;tb‘;; “¢ diqualide de ‘@8
seus humporesq feCitfiente soverd| ?&M ,
modo de vida .@"’S\mgﬁwﬁew délﬂq:ee bolhe
cido , e*dinipprai\auahmﬂesbencw’;f e 08
sélides, ainda que talvez por ito mais ‘iffiths
veis , tem eom tudo meénts tom , e forca; dom
de' resulta , que 66 eNgOIgitAtENLOS, - quid elles
elxparimentind), devem-ter mendd inflammacd8?

que podridad , e consequertdmente que's
sad.menos: sujeitos 4 -peﬁpmmmeimhﬁ' 5‘; .

ra, 0 que a'observacad confirma.

A peripneumonia , de qné fallarhos ;. 'difs
fere. ainda, da que geralmente #é'ch a’z“&ré‘i‘i‘
preumania fads ¥m que’ & primaira 7o he
miuito. perigosa’, ‘quanidd: I tharadd MO
camente } 2etn lagnt gue 1estathe: meésmo’ mitité
mais , que a. pevipgewmonia verdadefre, _

. A de gue ndé fallamos'yeem ainda huni
caracter:partiedar b:lve, gquibes eschadros, ‘e
a\tbssei-MimM}ﬁ%eiﬁfhd ‘gﬁﬁe fo a4’ eiifetu
midade -, ¢ b6 symptomas! peuco- et dd
sorte «jue: se-pederiad presifthiy, ‘que ‘élla' nad
téria, eonsequencia alguma’;: o8 ebcravos. an<
nunriad: muitas-vezes o grié‘de podridad-dos
humores ,- entaé elles sa6 amafellados , ‘ou'tinw
tos- de -differerites cores. .

Esta enfprmidadé - offerece’ ‘com tudo al?
guns perigos, taes como os que dependem’ da
alkalescencia ‘dos Humoves , ou. dus impressaes

raves , que ella péde-deixar, ¢'que’com efd
@ito déixa na substameid dos bofes, principals
mente quendo he tial fratada. '

Mas, quando nad- hanem exoressdes; memy

‘dejecgdes, que a tosse be-frequente, e income
moe-



8o OB6E§ERYALCOES
moda , a expectoracad difficil ,.0s escarros tin-
tos de differentes cpres, fedarentos , e negros;
sobre tudo., quando a-cabeca. s¢.perturba,. e a
respiracad. he cada. ver, maie embaragada., o
enfermo . estd no maior perigo R
O tratamento.desta enfermidade éxige tans
tQ mais circumspecgad, quanto ella se mostra
debaixo de huma aparencia enganosa ; e quan-
to, a mesma enfermidade varia em razad dos
sujeitos, de intensidade,.e da podridad ; als
eumias vezes, ella he precedida dehum:accesso
ﬁg;febre assds violenta , que .dura vinte e qua-
tro horas; outras vezes. os symptomas sad muis
to ligeiros ,»como temos ja observado, e a fe-
bre he apenas notada.. )
He depois. destas, observagoes: , que nos
primeitas tempas se deye:egr muito. regervado
sobre.a escolha des meios paraios empregar,
principalmente sobre a samgria , que muitas
vezes produz, effeitos os mais, perniciosos; por
gue.a.forga vital, estando, pes: assim dizer,
wmtgamentg am falta, nos Negros atagados.des-
tg,enfermidade , he mais necessario avivar:a
ocgilagap .dos vasos , que enfraquecella ;por
sangrias ; ,tambem vemos (ue a maior parte
shesd+ em e 0 sangue Rad rem sido: pane
pado, cahenm em enfesmidades chronieas , que
insensivelmente os leva 4.sepultura’; taes com
mo a supuracad. dos bofes ;. op..a prhyzica: pul-
mon?arp' Er : s e v
Isto nad he, por que se deva absolutamente
excluir a sangria no tratamento, desta enfer=
midade, mas, fora do caso de huma febre cons
tinda muito forte , :de huma sufogagad muitp
<onsideravel , e de .signaes manifestos ﬁé\ in-
am-
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flammagad, (o que he muito raro aqui), pé-
de-se quasi sempre passar sem ella.

Eu tenho feito a mesma observacad sobre
o uso inconsiderado, e muito, precipitado: dos
purgantes que perturbad as ciizes, que a na-
tureza procura preparar pela expulsaé do hu-
mor morbifico, e 45 quaes he preciso hum cer-,
to tempo para acabar esta operacaé. ‘

A fraqueza do pulso, e o abatimento dos
enfermos exigem muito majs depressa reme-
dios hum pouco animados, e proprios para dar
aos vasos o tom necessario para produzir a
coccad do humor morbifico; por tante, con-
tra o uso ordinario convem misturcr aosinci-
zivos os aromaticos ligeiros para avivar a occi-
lacad, e dividir o humor engorgitado na sub®
stancia do bole : a flor de macella, de sabu-
8o, de coroa de rei, e a casca de limaé for-
necem, por huma ligeira infusadé na agua, hu-
ma bebida aromatica', e ligeiramente incisi-
va; mas de todos os meios, o mais paderoso,
o mais bem’ indicado, e que directamente ata-
ca as causas desta enfermidade, he o tartaro
emetico : este remedio obra como incisivo, e
por consequencia divide o humor engorgitado ;
pela agitacad que elle produz, adquire mais
Jogo a substancia vascular da viscera® affecta-
da, e obra enta6 hum desengorgitamento fa-
voravel dos succos impuros, encerrados nas
primeiras vias, que sad o foco da complicacad
podre.

Eu creio, mesmo por esta razaé, que se-
ria vantajoso, depois do primeiro effeito deste
Temedio, cdmo vomitivo, continuallo, como
alterante, e na mais pequena doze , tendo
além disso cuidado que elle naé purgue o en-

L fer-
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fermo (1); péde-se com tudo substituir-lhe o
enxofre dourado de antimonio, o kermes mi-
neral, e a ypecucuanha tambem em pequena
doe : as circumstancias decidem sobre apte-
ferencia,

O kermes mineral tem huma vantajem
mui grande sobre os outres medicamentos ;
mesmo sobre o emetico; seu uso he mais fa=
cil, e muis seguro; elte he além disso consa-
grado 4 esta enfermidade : mas he preciso ob-

ser-

f1): 'Nad se poderia ser muito circunspecto a este
¥dspeitoy; em Pariz , como ras Colonias . abusa-se estra=
nhameate desta administragad do emetico em. pequena
doze. Eu o tenho visto empregar nas inflammacées ver-
dadeiris do péito ,  no principio, e progressos deslas
enfermidades. O que mais custa 4 todo o Medico ins-
truitlo, he . wér levar o' abuse. deste remedio ao ponto
de excitar muitas dejeccoes por dia, e mesmo a diar-
rh=a; os escarros diminuem, .a o,pp'res;aﬁ‘\‘ augmenta &
proporcad Ha quantidade das evacuacées, e algumasve-
zes a suppressad repentina’da expectoracad causa hum
engorgitanrento tad promipto vos -befes , ‘que as wicri+
mas desta ,grosseira ignorancia morrem suffocadas em 24
horas. Mas como os Professores , .que se obstinaé em
provocar estas cvacuacdes, encontraé 4s vezes Medicos
instruidos , que Hies demostrad a neécessidade absoluta
dos Tewedios dppostos, taes como a sangria, acontece
que , fazendo uso de huns, eioutros a0 mesmo tempo,
nem sempre o enfermo morre da suffgeacad ; huma por-
¢a6 de humor se fixa na substancia dos bofes, donde se
segue a supuracad , tal como os tuberculos, a vomica,
ou a phylisica pulmonar, que muitas vezes deixab ao
nfermo huma vida ‘languilla/, ‘bem -depressa terminada
gpela morte, EN , v a

. Até o presente ainda nad,vi supuragad des befes
em consequencia da fluxaé de peito verdadeira , ou fal-
sa, que naé tenha silo dausada por hum méo’ tratas
mento, mas , sobre tudo, pelo-abuso‘do-ein¥tico em -pe-
quena doze, ou outros .evacuantes, taes como asapoze-
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servar , que o preparado pcla via'lumida (1),
he o unico, de que se pode esperar hum bom
efteito,

A applicacad dos vessicatorios he huma das
indicagoes que Le preciso enclier nos primei-
ros tempos , applicando-os 4s pernas , ou 4s
coxas, e entertendo a sua supuisgad; procu-
ra-se huma derivagao favoravel, que embara-
ce os effeitos perniciosos do engorgitamenta
que se quer desixuir chr todos os meios, [u

. 2 te-

mas, em que enirald os saes neutros de Glaubert, on
o vegetal com alguns graos de tartaro estibiado. I re-
rho sido consultado muitas vezes em cosos semelhamtes,’
onde para conseguir -a cura, tralavaé Unicamente de nad
se oppdr i seeregad, e .excrecad dos esiarros: mas pa-
ra esle effeito era precisu suspender os rewedios eva-
cuantes; o que diflicilmente se obtem dos Prolessores ,
Partidistas destas sortes de remedios ; 0s quaes estaé sem-
pte vendo nas enfermidades as mais simplices complica-
ghes interminaveik., como por exemplo , a podridaé : com-
Rlicaged que. eu ainda pag vi existir nas’ inflammagoes
vq(da;t.’lgil',aS.‘ LEm [im , eu tenho visto pessoas da melhor
saude terem a mania de se j urgar por precaucao , e nad
poderem depois respirar em todo o dia do remedio:
tambem tenho visto morrer da molestia, que os pur-
gaotes, de precaugad , dalerminaé., '
. [Estes remedigs lazem mnivitas vezes degenerar os mais
simplices defluxos em fuxoes do peito, molestia, que
qguando os purgantes sad cuntinuados , conduz & supu-
Ya¢ad dos bofes, e 4 morte. '
(1) Na doze dedous ou tres grans em 24 horas, bem
wisturade com 4 ongas de emulcad commum , 1§ grios
de goma .adragante , e sufliciente quantidade de assucar
para lhe dar a consistencia delooc, e tomar todas as ho-
ras as colheres. Tér-se-ha a attencad' de trilurar Lem o
Rérmes com 3 eohtavas de assuéar , e 0s 18 graos de goi
ma adragante , 40 que $€ AJUMMATAIPOUCO a ponco as 4
oncas de emulcac ; para .a gqpal bastad ordiuariameante
dezaseis amendoas.
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tenho visto algumas vezes que o vessicatorio,
applicado ao peito sobre a parte dolorosa, pro-
duz maravilhosos effeitos; segue-s¢, que he
preciso ter huma plena convicgaé , de que a
enferinidide naé he liama verdadeira perip-
neumonia, isto he, que naé ha huma grande
inflaimmacadé no bofe; porque nesta circuws-
tuncia, este meio, longe de ser util, se faria
mui perigoso,

Das bebidas oleosas pouco fructo se tira
geralmente, e ainda que a maior parte dos
Medicos reconhec¢aé sua inutilidade, e siga
constante, que ellas produzem algumas vezes
effeitos nocivos, sobre tudo nos paizes quend
tes, nad se deixa com tudo de as dar nas mo=
lestias de peito, o que he muito mal enten=
dido. Por tanto he necessario fazer tomar al-
gamas colheres dellas com menos relagad 4
sul propriedade medicinal , que para servir
de vehiculo & certos remedios, taes como o
kermes , e o .enxofre doirado de antimonie ,
os quies s6 com o0s oleosos se misturad bem,
e a camphora, que tanto se mistura com 0§
oleosos, como com os espirituosos..

Quando a expectoracad estd bem estabes
lecida, que oenfermo respira facilmente , que
as evacuagdes em todo o genero naétem mais
signal de crueza, e a naturéza, se explica por
differentes crizes nos tempos signalados para
a cocgad, (-0 que he mais, ou menos dilata-
do, segundo a natureza, a complicacad, e a
forca da enfermidade’), deve:se usar modera=
damente dos incisivos ; € he o momento, em
que se deve examinar , sealguns doces laxans
tes seriap mais bem indicados.

He preciso tambem nesta enfermidade

“'dis-
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distingnir as ciizes do humor engorgitado,
fixado no peito , que si6 as mais promptas,
e se obrad por escarros, diquellas, que se fa-
zemn pelo suor, e pelas evicuigées do baixo
ventie; por que pode succeder que os escar-
ros annunciem a coc¢aé do humor, que se ha
de expectorar , em t"nto que as OULras evae
cuacoes estad ainda cruas; entao estd julgada
a enfermidade do peito, mas na¢ a febre po-
dre , cujas crizes saé mais vrgarosas; e ainda
que neé exista‘mais a complicacad, com tudo
he necessario estar attento a4 huma, e 4 outra
sorte de crizes; por que os accidentes do hu-
mor podre poderiaé muito bem avivar as do
peito. Nada La mais delicado que o purgante
nas molestias do peito ; péde-se por seu etfei~t
to demorar subjtamente a expectomgaé » € Inad=)
tar no mesmo instante o enlermo; nds temos
muitos exemplos destes: com tudo nesta en-
fermidade em os Negros este.meio he menos
perigoso ,'' porque péde obrar sobre a quanti.
dade das muterias nocivas conteudas nas pri-
niciras vias, ou que ali vao facilmente; mas
nad se deve empregar senaé no setimo , ou
oitavo dia , e qnando ha, como temos dito,
signaes de coccao.

Quando a enfermidade resiste aos meios,
que eu tenlo indicado, e nc6 appareceur ain-
da algnns signaes de coecad ao setimo, ou oi-
tavo din, hLe preciso entad insistir na bebida,
nos incisivos, e na supuracad dos vessicatoiios.
Acontece commummente que o humor se di-
vide, e sobrevem: no fim de algum tempo de-
{)ecg()es abundantes , ou suores , ou ourinas

em carregadas, que terminaé a enfermidade,
ainda que senad tenha tido da parte dos es-
car-
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carros os signaes favoraveis, que temos annun-
ciado. Em todos estes casos, he preciso deixar
obrar a natureza por algum tempo , ajudalla
mesmo, se for necessario, e tornar depois ao
uso dos laxantes , que he preciso reiterar se-
gundo as circumstancias.

Quando a enfermidade se prolonga, e os
accidentes se augmentao , oS enfermos suc-
cumbem algumas vezes; e quando ella na6 he
terminada aos quatorze, oudezesete dias, he
de temer que se forme hum abscesso nasub-
stancia do bofe , cujos symptomas naé tardad
a apparecer.

Na verdade, este accidente acontece ra-
ras vezes , quando a enfermidide tem sido bem
tratada ; he sobre tudo ao uso inconsiderado.
da sangria , e dos purgantes, que isto se de-
ve attribuir,

Eu explicarei no seguinte capitulo os dif-
ferentes phenomenos da supuragad do bofe,
que he a consequencia da peripneumonia dos
Negros.
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Da suvpuracac do bofe particular aos Negros.

Quando os liquidos engorgitados na sub-
stancia do bofe, durante o cuiso da peripnenr-
mouia , nad tem sido dividos , e attenuidos

elas forcas da natureza , a ponto de desem-
Eﬂrngar csta viscerva, e de formar huma prom-
pta resolucao , clles mudad de qualidade por
sua demora, e setornad huma substancia acre,
eirritante, qre correo bem depressa as partes
sélidas , e produz diversas enfermidades do
bofe.

Estas enfermidades comecad sempre por
huma especie de abscesso, que se apresenta
debaixo de ditferentes férmans. Em huns as par-
tes solidus, que sao divididas, e tornadas em
supuracao , tem deixado luma tal circumscri-
pcad ao abscesso, que otecido celular faz as
paredes deste , e o abscesso conteudo nesta
especie de saco , [érma o que se chema vo-
mica; em outios, nad sendo uniforme a cir-
cumscripgad, € a materia purulenta, sendo de
linmna natureza mais acre , estabelece-se prom-
ptamente huma w/cera ; em ouiros finalmen-
te, a materia engongitada, muito tempo reti-
da no befe, se termina por pequenos depaosi-
tos_ lentos , que produzem mno lugar affectado,
hum ou muitos tumores , que se chamaé tu-
berculos , que com o tempo se toruad Outros
tantos pequenos abscessos; e mnuitas vezes es-
te humor thz degemerar a enfeinndade em
phytizica polmonar. '

Destas tres terminacées , =a primeira he
muito commum entre os Negros , e muitas
vezes bem funesta. A segunda he muite mais

pe-
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perigosa, mas ella he tambem mais rara ; final-
mente a terceira he muito menos perigosa,
que as outras duas,

Os signaes , que annunciad a supuracad
no bofe em consequencia da falsa peripneu-
monia, sad, 1.° a ausencia dos que deveriad
annunciar a resolugcad desta enfermidade ;
2. ° a falta de crizes; 3. © alguns calafrios ir-
regulares no fim do termo ordinario; 4.° o
embaraco na respiracad; que augmenta cada
dia; 5.° em fim a continuacad da febre, que
toma o caracter de febre lenta.

As causas ‘particulares ; que fazem dege-
nerar a falsa peripneumonia nos Negros , saé,
a fraqueza do sujeito, o mio tratamento, e o
empobrecimento dos humores : nés temos ja
observado, que estas tres causas devem neces-
sariamente desarranjar a natureza nas suas O=
peragbes, e por tanto ter diversas consequen-
cias perigosas.

De qualquer modo que se considere a sup-
puracaé do bofe , he sempre huma enfermida-
de grave, debaixo da qual a maior parte dos
Negros succumbe. A ulcera no bofe nad he
susceptivel de cura; os tuberculos, pelo con-
trario, vagarosos em formar-se , e entrar em
supuracad , offerecem huma esperanca tanto
mais bem fundada , quanto elles dao tempo,
para se trabalhar em destruillos; elles mesmos
fazem, além disso, quando vem a supurar, hum
ponto circumscripto de supuragad , por meio
do qual o tuberculo se despoja .da materia,
de que he formado , e deixa o enfermo so-
cegado, até que hum novo ajuntamento de ma-
teria o faga entrar em supuragad, ou estabe-
leca outros de novo, O enfermo he ordinaria-

men-
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mente sem febre ; ella nad sobrevem ja mais,
senad quando a materia comeca a formarse
no tuberculo, e desaparecer logo que este he
evacuado.

Quanto 4 vomica, ella se augmenta sen-
sivelmente cada dia com a febre ; a difficul-
dade de respirar he tal , que chega algumas
vezes a sufocar ; ella se termina arrebentando,
o que he muito perigoso , e sufoca ‘0é' enfer-
mos , que nad tem forca pata expectorar, od’
que naé sad soccorridos nesté momento urgens,
te ; eu tenho empregado com successo neste
caco a tridga , e muitas vezes o éther vitrioli-
co na doze de hum escropillo até huma oita--
va. FEntre tanto a vomica , assim como O tue
berculo , degenera algumas vezes em ulcera.

' Distinguem-se estas tres sortes de supu-
racad no bofe pelos caracteres , que lhes sad
proprios. '

' Na vomica, '‘como temos dito, a respiras
cad he difficil, e cada vez mais se difficulta,
4 medida que o sacco se enche; a febre se
augmenta; e ella tem menos o caracter de fe-
bre lenta; os calafrios sadé mais raros; atosse
he de algum modo mais forte ,” erh forma de
quintd; os enfermos sad ébrigados a estar dei-
tados, quasi assentados sobre as éostas, € so=
bre o lado enfermo. '

Os tuberculos se reconhecem, quando no
curso da enfermididde’aguda naé tem havido
signaes alguns de cod¢ad, quandb arespiracad
he hum pouco embaracada, quando sobrevem
huma pequena tosse secca, e a febre he me-
diocre, e algumas vezes pouco sensivel.

Quanto a ulcera no bofe, ainda que seja
extremamente rara, immediatamente depois

- M da
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da peripneumonia, ha com tudo casos , em
que o humor extravasado he ta6 corrosivo, que
quasi dg repente produz huma ulcera; emou-
tras circumstancias , elle se férma pela reu-
niad de muitos pequenos abscessos, que, quan-
do se abrem, degeneraé tambem em ulceras,
sobre tudo quando as aberturas naé tem sahi-
da para os troncos principaes dos bronghios.

Os tuberculos, tendo chegado 4 sua matu-
racad , produzem o mesmo effeito, quando nad
estad situados de maneira que deixem sahir
livvemente a materia, que elles contém: he
da mesma sorte a vomica, da qual eu vou in-
dicar, a. cura ,, assim como dos tuberculos, ane
tes de passar aos signges propries, da ulcera no
bofe. o

A cura da vomica depende quasi sempre
inteiramente de arrebentar o abscesso, e da
sahida da materia pela expectoragaé; os en-
fermos correm. grande risco de serem suffoca-
dos neste momento, ou porque elles nad te-
nhaé forca para dar ao peito hum abalo. pros
prio para o &esemb.arageir desta materia estra=~
nha, ou porque. o abscesso. esteja situado pro=.
fundamente, e a matéria. tenha pouca:sahida:
em hum, e outro caso, a Arte péde vir em
seu soccorro,; 1.9 administrando alguns cor-
diaes, que reanimem a acgaé dos.vasos; 2.9
determinando. a abertura do abscesso por hum
vomitorig; 3. © pondo os enfermos em huma
situacad a mais conveniente para vomitar; 4. ©
em fim, dando anticipadamente (spbre tudo
quando se tem previsto, que-o abseesso he sis
tuado profundamente) béchicos relaxantes, que
facilitem a extensad dos canaes bronghiaes.

A, materia, junta em hum s foco, tend

[ 58
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sahido, o enfermo nad est4 ainda livre deé pés
rigo. O sacco muitas vezes se cnche, e se abre
em muitos pontos, pelos quaes a materia pu-
rulenta se estende cada vez mais na substan-
cia da viscera: no primeiro caso, a vomica
torna, e no segunde, a uleera he temivel. Pa-
ra evitar estes inconveniéntés, empregadse os
balsamicos, as pilulas de Morton, 6 Balsamo
de Tolu, e principalmente o leite. :

O leite pdéde ser empregado como alimens
to, € como remedio. ¥lum, e baitré meio ao
mesmo ‘tempo me tem provado bem. Como re-
medio, dé-se huma, ou duas vezes por dia,
misturado com plantas detersivas, ou arema-
ticas.

Os tuberculos sa6, ¢como se tem dito, pes

uenos tumores endurecidos, formados pelo
gepési'to do humor motrbifico ; elles se mudad
mais cedo, on mais tarde, em pequenos abs-
cessos, que o enfermo escarra muitas vezes
com facilidade , mas que regenerando-se da
mesma sorte , algumas vezes degemerad tame
‘bem em ulceras. Quando se tem percebido-a
presenca destes tumores, a Arte otferece mais
meios para a sua destruicad, que nas outras
es;l)ecies de supuracées no béte, em que os
balsamicos, e os incisivés podem dividir o hu-
‘mor engorgitado + he este o caso de empregar
o kermes mineral envolvido na manteiga decax
c¢do; a ypecucuanha correcta’, dada em pe-
quenas dozes, e envolvida da mesma sorte, as
pilulas balsamicas de Morton, o oxymel sim-
ples, e o scilitico, etc.

Mas nem sempre he possivel em conse-
quenéia das enfermddades agudas ; empregar
estes differentes soccorros, porque a nature-

M a za
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za, estd muitas vezes enfraquecida, ou pela
forca da enfermidade, ou pelos remedios: he
pois essencial comecar, reanimando o8 enfer-
mos, tanto alimentando-os, como dindo-lhes
alguns medicamentos tonicos, que pounhad o
corpo em estado de supportar a accad daquel-
les, de que vimos -de‘&llar.

Chega-se algumas vezes por estes meios
a destruir os tuberculos, mas as mais das ve-
zes elles. se terminaé por supuragad. Os sig-
naes desta naé sad equivocos; a tosse se augs=
menta; e se faz muitp frequente’; a febre he
maior, e ha arripiamentos de frio; e tudo is-
to se termina no fim de alguns dias por hum
escarro purulento. Os tuberculos supurad, ou
nad ; no primeiro caso, os meios indicados pa-
ra a vomica sad uteis; no segundo he preci-
so empregar 0s que eu acabo de referir.

Mas quando no fim de hum certo tempo,
nad apparecem mais escarros purulentos, ains
da ha que temer a formagad de novos tuber-
culos, ou asupuracaé de outros ji existentes.
Reconbece-se este perigo pela continuacaéd das
symptomas’, que tem annunciado logo a pre=-
senca dos tuberculos; este he o caso de insis~
tir nos meios propostos.

Os tuberculos em supuracad nem sempre
se esgotad, e entad elles degenerad mais , on
menos promptamente em ulgcera-s.“

... Atodos. os signaes que eu tenho observas
do serem pathognomonicos da vomica, e dos
tuberculos , se ajuntaé algumas vezes o suor
nocturno., e a diarrhea coliquativa ; sympto-
mas, que tem feito respeitar muitas vezes 0s
que erad atacados delles, como affectados da
phytizica pulmonar, =

8=
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Estes dous accidentes nad acontecem jad
mais em huma, e outra destas enfermidades,
senad por huma disposicaé particular dos hu-
mores,, que tende para a sua dissolugad, e que
faz muito mais grave o estado dos enfermos,
fazendo-os ordinariamente cahir na phytizica
pulmonar ; mas he preciso naé confundir a ul-
cera do bofe com a vomica, e os tuberculos,
ainda que o suor nocturno , e a diarrhea se
achem juntos a estas duas ultimas enfermida-
des : este erro seria tanto mais perigoso, quan-
-to se costuma abandonar os pulmonicos, como
incuraveis. -

A ulcera noe bofe tem seus signaes patho-
gnomonicos , e se distingue facilmente da vo-
mica, e dostuberculos. Eis-aqui quaes sad os
seus symptomas : o enfermo tem huma peque-
na tosse secca, e continua, acompanhada de
febre lenta, que nas vinte e quatro horas tem
muitas exacerbacdes, e a que o calafrio acom-
panha sempre ; asrepeticdes datosse sad mui
violentas , sohre tudo durante o calafrie ; os
enfermos escarraé huma materia espessa, ama-
rellada, e tirando muitas vezes aa verde , mis-
turada de hum puz sanioso; o peito he aper-
tado, e a respiracad difficil ; tem huma , ou
muitas pontadas §olorosas , que excitad o sen-
timento de laceragaé, ou de queimadura ; as
noites saé mui perigesas ; os enfermos tem
hum suor consideravel com insomnia, a tosse
se faz harrivel , e secca; pela manhz, os ac-
cidentes se acalmaé hum pouco , a diarrhea
socbrevem, e dura todo o dia; as materias que
se langad sad sorosas , de hum excessivo fe-
dor, e causad muitas vezes colicas,, e tenes-
mos mui vivos ; a lingua he ordinariamente

naQ.
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vermelha, e secca ; aalteragad he grande ; nas
ha appetite , ou a fome he desordenada ; a
suffocacad , e a tosse se fazem insuportaveis
depois da comida ; o emagrecimento que so-
brevem he tad grande, que apenas se devisa
haverem ainda musculos ; os olhos se encovaéy
©0 nariz se afila, e se faz pontudo; as macans
do rosto se elevad, e as faces se ‘fazem cone
cavas; os cabellos, e as barbas cahem; a voz
se faz aguda; as unhas se recurvad; e o en-
fermo meorre. sl

Nesta enfermidade a sublstancia do bofe
se destroe insensivelmente pelo puz sanioso,
que escapa daulcera, e que dilacera todas as
partes vizinhas , de sorte que a abertura dos
cadaveres apresenta algumas vezes hum , ou
os dous bofes quasi inteiramente destruidos.

Eu nad acabaria, se entrasse no detalhe
das causas desta enfermidade: sabe-se que ella
he hereditaria ; que ha temperamentos , e con-
formacoes , que sad susceptiveis della ; que
muitos vicios na massa dos liquidos lhe dad
nascimento ; e que finalmente ella he a con-
sequencia das enfermidades 'inflammatorias,
que affectad o bofe: he debaixo deste ultimo
ponto de vista , que nds a devemos conside-
Tar aqui , menos para indicar os meios de a
curar , que para procurar apartar a' destruicad
da maquina, e para mostrar que he essencial
o distinguilla da vomica, e dos tuberculos ; a
fim de evitar , que por hum tratamento mal
entendido , ou por hum despreso total, estes
dous ultimos na6 degenerem em ulceras no
bofe.

Como eu escrevo - principalmerite para a
cura das enfermidades dos-Negros; e*desgt(‘laf_:a-_'

a-



SODRE A§ ENFEAMID. DOS KEGROS. Q5

damente quando elles saé atacados de huma
enfermidade incuravel , raras vezem se tem
recurso 4 cura paliativa, que péde eonservar
a vida por muitos annos , eu direi aqui suc-
cintamente , que o uso do leite , para todo o
sustento , os balsamicos , e aromaticos unidos
aos encrassantes , huma fonte estabelecida,
alguns calmantes dirigidos a propesito , hum
ar puro, e hum exercicio doce, saé os meios
de conservar mais tempo esta qualidade de
enfermos.

Tem-se visto relativamente & vomica , e
aos tuberculos , quaes erad os meios os mais
ﬁroprios , ou para as destruir, ou para as ems=

aracar de degenerarem em ulceras; nadé me
resta mais que huma unica reflexad para fazer-
sobre esta enfermidade,

Os Authores costumad dividilla em tres-
tenmipos , como o escorbuto; o primeiro he a-
q_ueﬁe em que os enfermos sad affectados de-

huma tosse secca , com alguma febre , e al-
guns calafrios , sem escarros purulentos, e
emagrecendo sensivelmente ; o segundo., a-
quelle em que a supuracad comeca a estabe--
Yecer-se com angmento dos symptomas ; o ter-
ceiro em fim he, o que reune os de que eu
tenho fallado na descripgad precedente : com
tudo he muito commum, que estes differen-
tes tempos nad corrad os seus periodos ; eu:
tenho visto pessoas , que nad tinhaé antes
tido signal algum de enfermidade de peito,.
morrerem , no espago de seis semanas , de ul-
-gera no bofe.

Alguns tem pertendido , que se podia cu-
rar esta enfermidade, quando estivesse no pri~
meiro gréa.; eu confesso de boa fé, que nad-

tee-
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tenho exemplo algum destes, e he mais que
verosimil , que se tem tomado entad a vomi-
ca, os tuberculos, ou o abscesso, consequen-
cia da peripneumonia , por ulcera no bofe:
além disto, eu penso, que féra dos casos, em
que a ulcera no bofe (11e a consequencia da
vomica, dos tuberculos, ou dos abscessos, he
necessariamente produzida por hum vicio par-
ticular nos humores , e que se péde chamar
pulmonica (1), cuje conhecimento naé esca<
pa aos verdadeiros Medicos , e lhes faz pre-
sumir, que cedo, ou tarde os enfermos mor-
reraé , por mais cuidados que delles se to-
mem,

Das

v
-

(1) O que eu entendo aqui por vicio pulmonico,
naé he outra cousa, senad hum vicio dé conformacad,
isto he, que aquelles, cujo peito he apertado e estrei-
to, as espaduas altas os pomulos sahidos, sobre tudo
0s bracos , e as pernas respectivamente mais grossas que
as outras partes do corpo, sa( de estructura para se
fazerem pulmonicos. Nadé ha talvez exemplo de sujeitos
assim ‘conformados, que senad tenhad feito pulmonicos ;.
porque para ser bem constituido he preciso, que a quan-
tidade de sangue necessaria para regar , e nutrir todas
as partes seja proporcionada & sua grossura. Nos temos
observado , além disto , que este fuido essencial 4 vida
se esquenta, € so divide nos pequenos vasos das extres
midades, donde elle torna a vir ao bofe unir seus glo-
bulos, condensar-se , refrigerar:se , em huma palavra ,
fornar-se proprio para novas circu]agbes': logo pois que
esta quantidade de sangue se acha desproporcionada 4
capacidade do bofe, ella engorgita as arterias, e as veias
pulmonares ; segue-se a difficuldade da respiragad , a
oppressas, a hemophtyze , e todos os accidentes da pul-
Monia , que acontecem mais ordindriamente na idade de
trinta; para trinta e quatro annos.
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Das enfermidades venereas.

O Mal venereo he a consequencia, ou
mais depressa o effeito do concurso de muitas
depravacoes ; elle affecta differentes partes,
e produz diversas lesbes, emrazad da violen-
cia do seu grdo de actividade, de acrimonia,
e da natureza dos corpos, que sad expostos
4 sua accao. : ‘

. Elle se declara pelo engorgitamento das
glandulas inguinaes, por excoriagdes, ulceras,
ctistas , e condilomas; e as mais das vezes por
hum fluxo de humores do canal da uretra;
manifesta-se ainda por outros infinitos modos,
mais raros na verdade nos Negros, que nos
Brancos.

As entermidades venereas sad muito com-
muns entre os Negros ; ellas fazem muito matoe
res estragos, e sad muito mais difficeis de tra-
tar, porque quasi sempre, sad complicadas
com outras enfermidades, principalmente com
o escorbuto ¢ nad ha tantas affec¢ées venereas
nos climaé temperados, como nos paizes quen-
tes, ouseja relativamente 4 sua maior ou me-
nor malignidade, ou em relacadé aos seus sym=
ptomas, e ao seu tratamento,

A experiencia demostra, que nos paizes
muito quentes, o virus venereo he muito mais
activo, e que os seus accidentes sad tambem
muito majs graves; he isto sem duvida o que
tem feito crer, que estas enfermidades devem
ser tratadas pela salivacad; porque huma cer-
ta quantidade de mercurio excita hum grande
abalo em todo o systema vascular, que rom-

Pé



g8 OBSERVACOES

pe mesmo o tecido das glandulas, e princi-
palinente das da boca. ;

Esta mesma experiencia tantas vezes in-
vocada , e tantas vezes desconhecida, teria
devido fazer desprezar em-tados os climas ese
te modo de administrar o mercurio, pois que
seus eflfeitos tem sido por toda a parte peris
gosos , mas principalmente nos Negros, que
se achad atacados ao mesmo tempo de escors
buto, e virus venereo. '

O mercurio, administrado em grande do-
ze , pode levar violentamente a sua acc¢aé a
todas as partes do nosso corpo. Se elle obra
nos intestinos , e he determinado ahi pela gran-.
de relaxadaé das vias digestivas, ou pelos pur-
gantes , empregados no designio de desviar
este mineral das partes superiores, e prevenir
por este meio a inflammacaé da boca , des-
gracadamente elle causa muitas vezes a diar-
rhea, ou a dyzenteria.

Se por huma consequencia de erros o ens
fermo he conservado em huma parte quente,
a salivacaé se determina ainda mais prompta-
mente : entre muitos exemplos que eu poderia
aqui citar , contentar-me-hei de referir o-que
se praticava ainda no Hospital da Ilha de Fran-
¢a , antes da minha chegada a esta Colonia,
e mesmo até que tomei posse deste asylo dos
doentes por conta d’El-Rei. Estava-se ahi no-
uso de fechar todas as janellas , e portas da
salla dos galicados, e enterter hum grande fo~
go no meio desta salla de tal modo, que este
Ingar era, ao mesmo tempo, huma masmorra,
€ huma fornalha. Algumas vezes tinhaé osen-
fermos tomado apenastres, ou quatro friccées,
quando-a salivacad se declatava; e mesmo naé

T poun-
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poucas vezes se via esta excrecad (leterminada
sem administragaé alguma de mercuiio , 86
pela atmosphera carregada de particulas mer-
curiaes : algumas vezes tambem sé por esta
causa se expunhad os enfermos as entermida-
des mais graves, e mais violentas,

' No Hospital da Ilha de Franca fo: o meu
primeiro cuidado fazer sahir os enfermos des-
te lugar medonho. He preciso confessar, que
a extenuacad, a fraqueza , e principalmente
a debilidade de'seu estomago apenas permittiad

0 uso dos caldos , e dos ovos frescos ; com
-tudeo , a pesar destes obstaculos, eu tive com
.cautellas -a satisfacadé de ver dissiparem-se os
accidentes venereos, e restabelecerem-se per-
feitamente os enfermos.

O verdadeiro Medico nadé tem methodo
. particular para.o tratamento das enfermidades
venereas ; a variedade dos temperamentos,
-das affeicoes, dos tempos, dos lugares, em
huma .palavra, da posicao dos enfermos o obri-
g£ad a administrar o mercurio debaixo de dif-
ferentes formas, e em dozes mais, ‘ou menos
fortes, erepetidas, segundo a diversidade des-
tas. circumstancias , € mesmo a usar de outros
remedios , segundo a complicacad da enfermi-
dade. ‘

Eu npo. tratarei de gada symptoma vene:
reo em particukir , estas affeicoes cedem or-
;dinariamente @ administracad do mercurio em
pequena doze, ou interior, ou exteriormen-
te, ou de hum, e outro modo ao mesmo tem-
.po. Eu refriirei sdmente, em que casos, e
de que modo tenho feito uso destes meios:
fallavei em perticular da-gonorrhea , tad com-
mui nos Negros, dpsaccidentes inflammato-

' ‘ N 2 rios ,
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rios, que a acompanhad muitas vezés, e de
huma enfermidade venerea, que lhes he pro-
pria, conhecida debaixo do nome de pian (1).

Eu faco sangrar , ou purgar o enfermo,
segundo o seu temperamento, as suas forcas ,
e a natureza dos symptomas venereos: algu-
.mas vezes he forceso empregar ambos’ estes
meios, mas isto he muito raro nos Negros,
pois que em certas circumstancias, a sangria,
€.a purga sad inuteis.

Fazem-se tomar alguns banhos tépidos ;
o numero he determinado, segundo o tempe-
ramento do enfermo, ‘e a natureza dos sympe=
tomas da enfermidade, e das suas complica-
‘coées ; por exemplo, tem-se dispensado banhar
os enfermos de hum temperamento obeso, fré-
X0, € pituitoso, cuja fibra he mole; e’sobre
.tudo quando ha ao mesmo tempo symptomads
venereos, e de escorbuto; enfermidade | na
qual os s6lidos, sendo muito relaxados , ‘os
banhos se fariad absolutamente contvariogs,

A relaxacaé das fibras, sendo muite com-
mum nos Negros pelo sen modo de vida, e
pelo calor do clima, ha poucos casos, em que
os enfermos tenhad necessidade de mais de
cinco para seis banhos antes de comegar o tra-
tamento, ou pelas friccées, ou pelo uso do
sublimadoe corrosivo, ou por ambos estes meios
impregados a0 mesmo tempo..

As circumstancias me tem muitas vezes
obrigado a empregar as friccées com maior
intervalio, ou dallas em huma pequena doze
para impedir a salivacad, e evitar os purgan-

tes s

)

T

(1) No Brasil, particularmente em Minas se lhe d4 o
Bome. de Bobas. '
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tes: 'pr'e'(:'ahgc‘)es, que eu tenho igudlmente to-
mado ‘para a admiinistracad do sublimado cor-
rosivo ; por este meio eu tenho chegado a
adininistrar sem accidentes a quantidade de
mercurio necessario para curar aenfermidade.

No tratamento por fric¢des para os tem=
peramentos ordinarios , eu comeco por admi-
nistrar huma oitava de pomada mercurial em
partes iguaes ; continto as fricgoes de dous,
em dous dias, e na mesma doze, até que se
tenha empregado huma onga de pomada, me-
nos que na6 sobrevenhad accidentes, que me
obriguem a suspender a administragaé deste
remedio. Entre estes accidentes o calor da bo-
ca, e da garganta, a inchacad das glandulas
salivares , das gengivas, e ainda optyalismo o
"mais ligeiro , sad os que fixud especialmente
a minha attencad ; logo que se corieca a ma-
nifestar o calor’destas partes , suspendem-se
as friccoes , que se devem tornar a comecar
Alguns ‘dias depois que os accidentes tiverem
cessado. i b

Se nad sobrevem algum accidente , e os
symptomas Venereos desapparecem, frca fixa-
'da em huma oitava a doze de cada friccad -
continuad-se de dous, em dous dias até o Aim
do tratamento, que ‘deve acabar pouco mais,
ou menos quinze dias depois que as affeccées
vernereas tiverem desaparecido ; neste caso o
‘tratamento se acaba sem outros purgantes que
aquelles que tem sido necessarios depois da
preparacao.

Pelo contrario, quando os symptomas ve-
nereos resistem as friccoes, eu uso fizer to-
mar, no dia de intervaito entre cada friccaé,
huma ¢olhér ‘de café de huma dissoluedd’ de

t dO:
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‘.goze grios de sublimado corrosivo em duas M-
ras de agua dlstnllada : toma-se esta Pequena
quantldade de chssolucm mercurial , misturg-
da com leite , ou caldo, ou em huma Ligeira
infusad de flores peitoraes , taes como as de

varbasco , de malvas, e de violas ; pbde-se
tambem substituir a estas: flores os cimos des-
tas mesmag plantas, assim como ,outra qual-
quer infusaé adocante; deve haver o cuidado
de escolher a que convem melhor ao estoma-
g0 dolenfermo.

Raras vezes eu nso augmentar as ditas do-
zes, ainda mesmo qu.mdo 0§ symptomas ve-
nereos resistem ; com tudo,.se o enfermo tem
passado muitas vezes pelo» remedios, se he
de huma constitui¢ad robusta , eque.parega,
por assim dlzer, 1nsen«1vel 4 acgad deste mj-
neral; em lugar de huma colher de,café de
dlssolucqo mercuual de dous em dous dlas,
eu lhe fxgo tomar, huma. cada manha, congi-
nuando sempre as frlccoes com hum dia de
intervallo, na doze de huma oitava. Por este
augmento os symptomas yenereos, que.tem re-
sistido , desapparecem ordmarlamente mas se
aconteeesse , que elles nad cedessem 4 este
augmento de dlssolucao .mercurial , evacuar-
se-hia o enfermo de teinpos, em tempm jcom
hum purgante mediano, composto de mapa,
foliculos de sene, e sal de Glaubert, na dage
proporcionada ao seu temperamento, Para os
de huma. constltulcao ordinaria ., bastaé duas
oitavas de sal de Glaubert 5 duas oitavas de
foliculos de sene, e duas ongas de mana.

Em galicos excessivamente imperiinentes
eu tenho sido obrigado, indepcmdenigmente
dos-remedips ditos,, a fazer tomar cadlgn dia

um
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hum bolo de quatro grios de mercurio doce
sublimado seis veges, encorporado ‘em huma
conserva , qualquer queseja; e por estes dif-
ferentes 'meios tenho chégadé a curar enfer-
midades venereas, que tinhad resistido a ou=
tros muitos methodos. ,

T'ambem tenho encontrado enfermos, que
nad queriaé usar de outro remedio, que nad
fossem os bolos, e que se tem curado com o
mercurio doce , continuado na dita doze por
mez e meio, ou dous mezes. Em todos estes.
casos, se o ptyalismo, ou outros accidentes:
se manifestad, he preciso absolutamente sus-.
pender o uso .de toda a especie de€ prepatacad:
mercurial , até que elles tenhaé cessado.

Eu tenho tido algumas vezes para tratar-
enfermos cobertos de pustulas venereas ulce-
radas, os quaes tinhad ao mesmo tempo a diar-
rhea, ou dyzenteria, sobrevindas em conse--
quencia do uso do mercurio inconsiderada-
mente administrado : pelo soccorro de hum co-
zimento branco (1), e dehuma pequena quan=-
tidade da dissolucaé do sublimado corrosivo,.
tenho chegado a fazer desapparecer os symp--
tomas venereos, e sobre tudo a diarrhea, e
a dyzenteria. Eu faria sustentar os enfermos;
principalmente nos primeiros dias, com o cre~
mor de arroz, feito em agua e assucar; e pres-
crevo mesmo os fortes cozimentos de arroz,
conhecidos na Asia pelo nome de canja; nes-
te caso eu ponho 86 quatro grios de sublima-
do em duas libras de agua sistillada; e 0 ene

fer-

(1) Feito com huma libra de miolo de pad, e qua-
tro oncas de assucar em trés libras de agua ; eu lhe ajums
lava algumas vezes duas oitavas de cornu cervi,
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fermo toma della huma colher de café pela
manhd por alguns dias, depois.dos quaes, euo
faco tomar tambem huma 4 noite , eassim con=
tinuo até que possa administrar o mercurio
da mesma sorte que acabo de prescrever.

Eu faco muito cuidadosamente curar as
pustulas, alternativamente com pequenos em-
plastros de pomada mercurial, e ceroto de sa-
turno , tendo,a maior attengad y, em gue estas
pequenas ulceras se conservem na maior lime
peza. :
Logo que as vias digestivas estad hum pou-
co restabeleecidas, eu prescrevo aos enfermos
o leite de vaca como alimento, quando elles
o podem procurar; achag-se muito, bem com
© seu uso, e neste caso menos, que em ou-
tro qualquer , eu permitto o uso da carne,
por quanto elles se devem sustentar de arroz,
de caldos de farinha de avéa, ou cevada, de_
ovos, e de peixe; e menos que elles na¢ es-
tejad a leite para toda a nutricad, devem be-
ber meio quartilho, ou ainda, segundo o seu
estado , hum quartilho de vinho ao meio dia,
e outro tanto a noite.

Quando ha muitos enfermos juntos , co-
mo succede nos grandes Hospitaes, eu prehi-
ro o uso do vinho ao do leite, porque he pre-
ciso prevenir a tendencia dos humores 4 pu-
trefacgad, os quaes sad sempre muito dispos-
tos a alkalisar-se em climas tad ardentes, e
em lugares, onde o ar perde sempre huma
parte das suas propriedades, por mais precau-
c¢ad que se tome.

" Nos casos ordinarios eu faco igualmente
observar hum regimento antiseptico, a fim de
ser.o menos possivel obrigado 'a purgar o; en-~

B ' er-
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fermos ; e he porque eu prefiro o uso dos alis
mentos, tomados na classe das substancias ves
getaes frescas, oarroz, ou outros acima mens
cionados, quando se podem procurar. .

Eu nadé conservo os enfermos em dieta,
menos que lhes naé sobrevenhaé accidentes;
por este meio podem sem perigo tornar a to-
mar seus trabalhos ordinarios desde o outre
dia do seu tratamento; por este meio tambem
os Negros domesticos,. e outros empregados
na casa de seu senhor, podem, com algumas
cautellas, continuar a servillo, durante o uso
do mercurio; sémente os Negros, que se cons
servarem nos Hospitaes pela violencia dos sym=
ptomas venereos , oun por outros motivos he
que devem ser inteiramente dispensados dos
seus trabalhos.

Nos paizes quentes ha varias vezes para
tratar ‘cancros malignos, que corroem promp-
tamente a glande, e mesmo huma parte da
uretra, e. dos corpos cavernosos nos homens;
e nas mulheres huma porcad dos-grandes, ou
dos pequenos labios, da uretra, e mesmo do
clitoris. Neste caso os enfermos saé muitas ve-
zes atacados de huma febre muito violenta,
Como se farad cessar estes accidentes , e soe
bre tudo conservar as partes? Isto he muito
difficil : a violencia da febre, a sede, aseccu=
ra, e aridez da péle embaracad absolutamens<
te a administracad de toda a especie de mer-
curio; pelo menos eu nad tenho ousado tental«
lo, pelo contrario, tenho procurado relaxar,
e distender pelas sangrias repetidas , bebi-
das aciduladas, ajudas emolientes, e outros
meios antiphlogistos. Com estes soccorros os
accidentes se dissipad pouco a pouco, e fazy

0O se,
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se;, por assim dizer, hum depdsito de humor
virulento, espalhado na massa geral, e nas par-
tes, pelas quaes o virus se tem introduzido,
e que tem recebido immediatamente.

" Eu applico neste tempo, sobre as partes,
compressas molhadas em agua de vegeto mis
neral (1), e algumas vezes tambem , segundo
a violencia das dores, e o grdo de inflammae
¢ad , cataplasmas de miolo de pad, e leite;
depois desta tormenta, a supuragad separa as
partes , cuja organisagaé tem sido destruida
pela excessiva acrimonia do virus, a febre, e
os outros accidentes se dissipad inteiramente:
comeco entad a administrar o mercurio em
preferencia 4 dissolucad do sublimado: corro-
sivo do modo que ja tem sido prescrita. Fazs
se huma boa cicatriz, e o enfermo se cura.

Pelos tratamentos pouco methodicos , ou
pela negligencia dos-Negros em declarar o seu
mal, e sobre tudo pelo excesso da sua libestis
nagem , acontece que o humor virnlento pros
duz exostézes, carias (2) , mesmo nos 0ssos
os mais compactos , tristes effeitos de hum
virus degenerado, e irritado, sobre o qual o

mer-

(1) Nota. Meia onca de extracto de Saturno em dua¢
libras. de agua, sem agua-ardente,

(2) Nota. Eu tenho tido tambem occasiad de tratar
esta enfermidade nos Brancos, e de observar em huns
e outros, que os effeitos do sublimado sadé taé admi-
raveis, que este remedio obra algumas vezes mais de
hum anno depois de ter cessado o seu uso, principal-
mente quando se tem tomado cinco para seis libras da
dissolugaé ordinaria do sublimado, e sobre tudo, quan-
do os enfermos tem podido sustentar o leite para todo
O sustento, '
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meércurio nad tem, por-assim dizer, mais ac<
cao ! g

Eu naé tenho visto estas duas ultimas en«

fermidades cederem 4&s friccoes ; he preciso
servir-se da dissolucad mercurial em pequena
doze., e ajudar algumas vezes o seu effeito,
por fumigagoes feitas com algumas pitadas de
cinabrio ; observando com tudo, que este ul-
timo meio nad he praticavel , senao para as
cérias das-extremidades: seria perigoso empre-
gallo para as da cabeca, e da cara.
. Em todos estes casos, se deve pér o en<
fermo no uso de leite , e arroz para todo o
sustento , e continuar por quatro, cinco, e
mesmo seis mezes, o sublimado em pequena
doze ; elle obra algumas vezes muito tempo
depois de seter parado, e acaba entad de des-
truir inteiramente os symptomas venereos ,
que tinhao resistido no tempo do seuuso, e
que sad tanto mais difficeis de destruir, quan-
to saé mais antigos. Nada ha absolutamente
que temer do sublimado ; neste caso , mais
que em outro devese recommendar a admiq
nistracad deste remedio na mais pequena do-.
ze , por que as dores agudas , e profundas,
que sentem os enfermos, exigem esta precau-
cao,

Se por hum exame mal entendido nas
carias dos ossos da volta do paladar , nad se
decide tudo pela administragaé do sublimado,
e o leite para todo o sustento, as ulceras se
estendem, e corroem algumas vezes inteira=
mente a campainha, e as amigdalas; insensi=
velmente o larinx, e farinx se destroem, de
sorte que a voz , que se tem alterado por
@raos , se perde inteiramente, a sanie espallig

02 hum
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hum cheiro infecto, ‘a diglucad: difficil , e doa
lorosa permicte a penas o uso dos alimentos
liquidos , e ieva sempre huma pequena por¢cad
deste hamor mordicante ao estornago ; sobre.
vem a febre lenta, alteraé-se.os humeores, e
o enfermo morre em horriveis tormentos. '

Ainda que, comn as precaucoes que eu te-
nho indicado , seja raro que a administragad
deste remedio cause accidentes, encontrad-se
com tudo algumas vezes temperamentos, nos
quaes elle obra taé promptamente, que, des
pois de ter tomado tres, ou quatro oitavas de
mercurio. em fricgaé , a boca se inflamma,
muitas glandulas se inchadé , e a febre se ac=
cende a ponto de ser obrigado a empregar a
sangria, e mesmo repetilla’'muitas vezes, se-
gundo o grae de violencia dos accidentes, e
de aproveitar darelaxacad, que estas evacua-
coes produzem , para passar a algumas oncas
de mana, a fim de virar a accadé deste mine=
ral; ajunta-se mesmo 4 estes meios o uso de
alguns banhos temperados. - ..

Estes accidentes, eu. orepito, saé muito
raros ; e sem .ter hum grande: numéro de en=
fermos para tratar , raras vezes ha occasiad. de
os observar ; he para evitar estas desordens
que eu faco renovar , e refrigerar o ar dos
quartos dos enfermos , a fim:de apertar seus
poros , e que eu lhes prescrevo humedecer
Iuitas vezes a sua boca, para temperar o casg
lor que este mineral lhes excita. )

Quando se tem de tratar o galico compli<
cado com o escorbuto , examina-se com a maior
attencad, quaes sejad os symptomas mais vios
lentos ; trabalha-se em. destruillos ; nem sems-
pre he facil fazer a differenca delles : por

: CX=
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exemplo, asdores causadas por hum, e outro
vicio , redobraé para a noite; mas no galico,
ellas suo internas ; e no escorbuto n 6 sud ja
mais taé profundas: no primeiro caso as ul:
ceras atacad logo as amigdalas ; no segundo,
sa0 as gengivas as primeiras enfermas : -ellas se
inchad , fazem-se moles, desapr-gao-se facilmen-
te dos dentes , € espalhadé sangue ao primeinro
esforco.

Este accidente he muitas vezes acompas
nhado de inchacadé nos maleolos , e de ede-
macia na cara: nos c¢asos equivocos se admi-
nistrad os remedios proprios 4 huma, e 4 ou-
tia enfermidade: faz-se hum tr.tamento mix-
to; o enfermo toma caldos antiscorbuticos de
manhid , e de dous, em dous dias huma fric=
cad 4 noite ; nos primeiros tempos na doze de
meia oitava, que depois se augmenta, tendo
diminuido os symptomas do escorbuto : péde-
se mesmo servir da dissolucad de doze grios
de sublimado em duas libras de agua , mas
em muito pequena doze, por exemplo, meia
colher de café por dia. :

Eu na6 permitto j4 mais na administracad
do mercurio por friccoes , que os enfermos
sejad dispensados de se untarem a si mesmos ;
os accidentes , que experimentad aquelles , que
os untad , principalmente, quando elles tem os
£oros mais abertos , que osenfermos; e o em-

araco, que entad ha de determinar a quan-
tidade de mercurio , que o enférmo recebe,
provaé as vantagens deste methodo.

He muito ordinario, particularmente, entre
os Negros, o ter de tratar enfermos assis de-
sarrazoados, e inimigos de si mesmos, por se
exporem a tomar novo virus, nouso dus fric-

coes,
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¢des, ou da dissolucadé mercurial; tenho mes-
mo achado alguns, que, querendo avangar a
sua cura, augmentavad na minha ausencia as
dozes do mercurio; esta conducta, bem de-
pressa seguida do ptyalismo , e outros acciden=
tes da boca, nadé os embaragava de terem o
furor de correr ainda aos perigos.

Entenho tido occasiad de fazer estas ob-
servagbes , principalmente no Hospital d’El-
Rei na Ilha de Franca , onde eu tinha hum
grande numero de enfermos para tratar ao
mesmo tempo, assim Brancos, como Negros,
e Negras ; elles estavaé alojados em tres sallas,
bem separadas humas das outras ; vigiava-se
cuidadosamente em que elles nad tivessem
communicacad alguma: a pesar de todas estas
cauatellas, elles communicavad algumas vezes
as Negras; os Brances, sobre tudo, me obri-
garad, para prevenir semelhantes abusos , a
mandar pér de noute huma sentinella 4 porta
da sua salla ; mas tudo isto naé embaracava,
que entre os soldados , e marinheiros , nad
se achassem muitos temerarios, que corressem
para as Negras inféctadas de galico, enganan-
do a sentinella com diversos pretextos.

Depois de huma tal conducta, novos syms
ptomas venereos, como a gonorrhea, e os can-
cros , se ajuntavad aos primeiros; este caso he
na verdade muito raro, mas he difficil de tra-
tar; eu me vi, eu o confessp, muito emba-
racado, quando tive de conduzir enfermos nes-
te estado, particularmente aquelles, a quem
sobrevinhaé cancros malignos, e nos quaes o
mercurio administrado para destruir o antigo
virus, havia ji hido 4 boca, ou porque elles
tivessem occultado o primeiro calor, que este

mi=
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mineral tinha ahi excitado, ou porque elles
fossen1 extremamente sensiveis & sua acc¢ad,

Nestas circumstancias, eu emprego os ha<
nhos, as ajudas, as bebidas aciduladas em fim
0 mesmo tratamento, que para 0S CANCros mas
lignos ; com esta differenca, que quando nad
sobrevem febre, em lugar de acidos, prescre-
vo oleite , alguns doces laxantes repetidos, e
como no primeiro caso, a dissolucaé mercua
rial em mui pequena doze; por este meio tes
nho tido successos, que naé poderia promet-
ter de outro methodo,

Depois destas explicacées, custard sem
duvida acrer, que tenho achado homens mui
pouco instruidos., por quererem obrigar-me a
fixar o tempo necessario ao tratamento dos
enfermos. Pelo que se tem explicado prece=
dentemente , se vé, que isto he de toda aim-
possibilidade ; que se devem encontrar enfer-
mos, para os quaes hum mez sera bastante;
entre tanto que ha outros, nos quaes he taé
antigo o vicio, ou tad complicado, que em
tres mezes nad se poderiad curar.

Atrevérad-se pela minha moderacad e pa-
ciencia a obrigar-me inconsideradamente até a
determinar em gquarenta dias o tempo da cu-
ra de cada enfermo, contra todas as ordens
dos Hospitaes d’ElRei, contra arazad, e o seR-
§0 commum ; supprimio-se totalmente sem se
me consultar, a pesar das minhas representa-
¢bes, o pouco vinho que eu aconselhava aos
Negros, dventes confiados ao meu cuidado:
fixou-se ainda abusivamente a porcaé do vinho
que eu prescrevi aos soldados , e marinleiios
galicados , que seachavaé em estado de tomar
sua racad inteira, pela metade das dos outros
enfermos. A
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A ordem do servico invertida, 0 meu des
ver, as minhas obrigagoes, mas sobre tudo a
humanidade afflicta, a quem eu tenho consa-
grado meus dias, meun profundo respeito para
o que a interessa ; tudo em fim me impunha
a necessidade de fazer novas representacoes :
eu o fiz com moderagad, mas com animo ; el-
las naé fizerad mais, que irritar meus contra-
dictores , a quem meus successos indignavad
de mais a muis contra mim, ao ponto de no-
mearem huma commissadé composta de Pro-
fessores , para examinar o meu methodo no
tratamento das enfermidades venereas, e so=
bre tudo, para decidir , se o vinho, o leite,
€ alimonada podiad convir 4 aquelles , que
erad atacados deste genero de enfermidade.
Hum enfermo , que toma meio quartilho de
leite pela manha como remedio, deve por ven-
tura ser exposto a naé digirir o seu jantar , e
a sua ceia , privando-o de todos os liquores
fermentados, prescriptos como alimentos nos
climas, onde a fibra he tad relaxada, onde he
preciso. a0 mesmo tempo oppor-se aos effeitos
de hum ar tadé nocivo, como o de hum Hos-
pital cheio de hum grande numero de enfer-
mos , principalmente , quando elles estaé habi=
tuados ao uso do vinho, ou outras bebidas es-
pirituosas ?

Os Professores , que se ajuntarad por com<
missad , instruidos que, por este meio, se evi-
tava a prolongacaé das convalescencas, e por
consequencia lucrava a economia, ao mesmo
tempo que com mais seguranca se fazia o Real
Servigo , julgaraé a favor da minha opiniad :
com tudo 0s meus inimigos, ou, mais antes, da
humanidade , naé mudarad asua primeira de-

e Cl=
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cisad. Os Negros forad totalmente privados do
vinho, e os Brancos fixados 4 metade da ra-
caé dos outros enfermos,

Eu quizera nad dever entrar nos detalhes
das contrariedades, que tenho experimentado
na minha pratica , por que actualmente nad
tenho por objecto mais, que instruir sobre es-
ta parte da Medicina aquelles, que sa6 encar-
regados do tratamento dos: Negros, ajudandos
os a fixar a especie, as qualidades, e as quan-
tidades dos alimentos necessarios a seus ens
fermos.

Da gonorrliea wvirulenta.

A gonorrhea, a mais frequente de todas
as affeccées venereas, he o estado, em que,
depois de seis ou sete dias de hum commercio
impiiro, se sente nd extremidade do membro
huma certa comichad , e sahe!pelo canal da
uretra hum humorglutinosd;'que mancha aca-
miga; ‘e as ourinas, passandp por edte canal;
excitad huma tigeira inflammacac y ¢ue pouce
a powcoise angmenta ,'a ponto de irritar viva.
mente ‘as suas paredes: , e de fazer a ereccad
qudsi. sempre muito delorosa. '

Augmentando-se este mal nos homens, a
extremadade da glande se faz.vermelha; ‘e nas
mulheres os grandes.labids se inflamniaé, € o
humor toma huma. corverde, ou amarellada;
entad as nodoas da camiza se nad desvanecem
com a barrella ; quando.ourinaé , as dores sad
<cada vez mais agndas ; esad, porassim-dizer,
-excessivas nas ereccdes, principalmente 4 noi-
te, tanto, que paralas fazer cessar, os enfer-
mos vem se. algumas yeze; obrigados a levan-

ta-
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tarem-se, e lavarem-se com agua, fria. Acon-
tece tambem, que huma por¢ad do virus se
encaminha para as glandulas das virilhas , e
o seu engorgitamento impede o andar aos en-
fermos, :
Os accidentes da gonorrhea saé mais, ou
menos fortes, conforme o grao da actjvidade
do virus communicado, e a natureza do sujei-
to, que se tem exposto 4 sua acc¢ad. Daqui
vem as grandes differencas nas gonorrheas, e
daqui sem duvida tambem as distincgdes, que
se lhe tem feito de gonorrhea benigna, ou
maligna, secca, ou humida, complicada, pri-
mitiva, ou secundaria : tambem se distingue .
ainda que impropriamente, em gonorrhea en~
cordoada, e na que tem cahido nasbolsas, e
pode-se mesmo dividilla em outras muitas ese
pecies. “

A gonorrhea toma estas differentes denos
minagdes em razad da maior, ou menor exs=
tensad., ¢ violenpia da inflammacad, quea tem
pr,odpzidq,,,A;y?xpgriencia mostra ,, que, pela
majog .paste , ella. tami.0 seu assento no.tecido-
cellular ; ‘e esta he sem duvida a razaé-da fa-
cilidade, com que  huma porcad do virus. passa.
dos lugares affectados 4s outras partes ;. mas
ordinariamente os seus effeitos se limitad- 4s.
partes naturaes,, e as que spé dependentes,.
ou muito vizinhas dellas.. b .

As differencas, gue: acabamos de estabele~
cer, relativamente 4 naturezd, dos emperamen-
tos, provad-se pela grande faciliddde , com que
€ertos sujeitos adquirem a gonorrhea, emtan-
to, que owtros, gue Corgem Os Mesmos peri-
805, .€ comamesma mulher, saé mais depres«
sa.affiectados de cancros, de buboes, ououtros,

ac-
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accidentes venereos, que 4s vezes mesmo nad
se manifestad , kenad ‘@epois de mmuito tem-
po. "

‘Geralmernite, quando 0s mocts de hum
temperninegnto animado, em quem os péros
826 huth peuco serrados, tem commercio com
mulheres, cujos exteriores saé ‘enganosos, e
que:, ¢com ar de huma boksaude; naoé deixa6'de
‘ser infectadas de mal venereo ; esta confianca
o0s move a excitar-se , ‘e demorat-se 'murto tem-
po na accab ; elles absorverh-huma'maior quan-
tidade de virus venereo, e .por consequerncia
estad expostos & symptomas mais graves.

O mais' commum ‘neste'caso he, que oca-
ndl da uretra se inflamma, ‘distende-se, '6 seu
‘diametro se diminue, e o mais leve toque lle
causa excessivas dores; em im o membro se
curva para baito ; e a isto se chama gonor-
.vhea encetdodda , porque a uretra tensa em
‘todas, ou quasi todas as'smas partes, 'parece
:de algum' meédo huma cérda.

-+ Se no tempo‘da ereccad o enfermo he tad
imptudente, que-queira indireitar a uretra re-
curveda , ‘rompem-se 'alguns pequenos vasos
‘nestd canal ;: lanea-ve sangwe cor as ourinas,

e os accidentes se augmentao.

Na 'gonorrhea orditiarta a ‘inflammagad he
-ineompiravélmente menos viva, e de ordina-
‘Tio nad se estende ‘senabd da fossa mavicular,
‘dté junto ‘4 glandula prostata ; pelo contrario
naquella, de que acabo de fallar, a inflamma-
gao _propagando-se.,.ganha até o collo da bexi-
g1, e aprostata seintumece; quando se quer
ourinar, '4efté-se no perineo a mais viva dér,
‘que se estende até ao anus; as ereccoes sad
algumas vezes continuas, € intoleraveis: eu

Pa te-
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tenho visto. homens, ‘allhs animcpos ;. darem al-
tos gritos nesta chcumstancia.,

Quando a gouonrhea te:mn sido tratada des-
de o seu principio, ha mﬂyto rare , que, as cou-
sas cheguem .a este ponto, e principalmente
nos Negros que traballiad, em fazendas. De-
mais dissp, toda a inflammacad produzida pe-
lo virus. venereo ,, entra na classe «das, falsas
mflammacoes. Gom tudo a gonerrhes,: rel,atx-
_y.mente a0s seus .accidentes, pode ser consi-
_derada como, huma mﬂammagao mixta , isto
he, que parnq,xpa tanto do engorgitamento ,
como do erectismo., do.: :€5pasImo,. € da con-
traccad, dos solidos:, devesse dirigir o tratamen-
to em consequenma, - €. proporcionar O nuing-

ro das sangrias & vxolencm dos accidentes, que
dependem do estado destes mesmos, sohdus,
do temperamento dp enfermo,

Por tanto huma , duas, ou tres sangrxas
bastao or(hpanameme ;» ajudarse este meio pe-
‘las bebidas adocantes, taes; como, as infusoes.
~da semente de linho, de,ﬂpre&,d.e malvaisco,.
de verbasco, de vwletas ou outras deste ge-
1ero, e por banhos temperados Ro grao de eg-
lor de 24, 24.¢ meio, do. texmometro. de Re-
aumur.

Faz-se tambem uso das ajudas emolientes,,
que depois se tornad hum peuco laxantes: ea-
_prega-se ainda algumas vezes com muito sug=
cesso. 0 soro de leite nitrado. (1), mas sémen-

be

s .4 Sl . n b
L |

(1) Pclrd eate effeito se desfazem dezmto graos gle
nitro purificado em duas libras. de soro de leite , € se
conduz de modo, que o enfermo venha atomar somen-
‘te trinta e seis , ou. quarenta e ono graos: huma oita-
Ya, quando muxto . em 24 horas ; huma maior doze faz
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te como temperante. He inutil ohservar , ‘que
as tizanas aperientes, assiin como as ‘dos le-
nhos sudorilicos, de que usaé.algans. praticos,
- 806 absolutamente contrarias nesta entermida-
.de, pois. que ellas augmentaé ‘a inflimmacaé.

O regimen contribue muito a diminuir a
acrimonia; das ourinas ; para este efleito se
aconselha para jantar, e cear o arroz, a fari-
nha de cevada, ou de aveia, etc., e de ma-
nha o leite ; e nos intervalles hum poeuco lon-
ge do almosso , todos os fructos, que foine-
cem succos adogantes.

O.gelebre Mr. Antenio Petit (1) nas suas.
sabias licoes sobre a medicina pratica , neos.
.tem aconselhado neste caso injeccées. com o-
leos. doces recentes , taes como' o de amen-
.doas , de.lirio, de-linho, e outros semelhan-
tes, Nestes climas remotos, eardentes, onde
he dilficultosa achar alguns, que nap estejad.
alterados \pela decomposicad, eu tenho :sidp.
gbrigade a substituirdhes ,as infusoes de mah
vaiscoi, ou de semente de linho ; e muitas ve~
.zes de agua vegeto mineral; eu comeco logo
. par ajuntan & cada duas libras' de agua , para
servir de.injeccad huma.oitava deiextracto de
18aturno, que .eu: augmento por graos até tres
eitavas, e ainda mela onga, sein addicoad: de
(agua ardente.

Deste modo- nad ha risco de r.epercuti:;r o

U=
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~hum effsito absolutamente. contrario , a0 "que se 'pro-'
,;Pcheﬂh . 5 1 UL
(1) Fu previno o Leitor , que tendo. estudado as
ditferentes partes da Mfdicina por este ilustre Frofes-
sor , eu a tenho praticado nas Colonias na confornida-
de dos seus principios ,. e ouso dizer, que com: algums.
S$WLEESSOS, - )
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humor , como ‘temem a maior parte dos Pro-
fessores.

Na mente, em que estou, de que a go-
norrhea he hum symptoma de:galico, logo qute
as dores se ‘tem diminuido , eu administro o
sublimado na doze de:huma colher de café
em vinte e quatro horas, da dissolugaé de do-
.ze graos.em duas-libras ‘de agua: no decurso
do tratamento euipermitto algumas vezes, 'sé-
guhdo. as circumstdncias:, angmentdr a sua dé-
ze; masisto ‘he miuitorarot, attendendo , que
a cura dos enfermos , e principalmente ‘dos
Negros;, nunca ja mais he segura, senaé'quan-
.do este remedio nad vai 4 boea.

-Logo que comecei a praticar a medicina,
«confesso, que tive muito trabalho em determi-
nar:ine a empregar o mercurio no ‘tratamento
das -gonorrheas , mas os exemplos dos galicds
mais impertinentes, e mais difficeis, que tive
para_tratar , tendo sobrevindo em iconsequen-
cia de gonorrheas , em :cujo tratamehto’este
remedio mad tinha sido administradeg .me tem
persuadido a servir-me delle, sem totalmente
despresar o tratamérnto inflammatorio;, 'e disto
tenho: obtido . 0s melhores swecessos..

As injeccoes empregadas do mpdo que €u
tenho mostrado , longe de produzirem mios
effeitos, adocad, e temperaé a acrimonia ‘do
humor virulento, alimpad , e ‘inodificad as ul-
ceras do canal da ureira, previnem o seu au<
gmento., e as Consequencias perigosas-, -que
delle resultad, Estas consequencias sad , ds
prisdes das grandes cicatrizes, que estreitad o
€anal, €' que a menor irritdcdd faz .ﬂl’iﬁitas' ves
zes inchar ; as concrecées cirfoéas ‘das glandu-
las do intérior da uretra, e tambem.algumas

Y@=
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vezes da glandula préstata ; as grandes diffi-
culdades de. ourinar a ponto de naé poder es-
vasiar a bexiga , senad pela algalia ; em fim os
depositos da ourina , e as fistulas no perineo,
que podem matar o enferme. Temos disto
muitos exemplos , principalmente em alguns
Hospitaes , onde désgracadamente se conser-
yao alferrados 4 antiguidade dos methodos,.
ou para melhor dizer, 4 rotina.

Entre o grande numero de Negros , que
eu tenho tratado de gonorrheas nas Colonias,.
me aconteceo encontrar hum Proprietario bas=
tuntemente desarrasoado, porobrar do modo
seguinte : .eu tinha prescripto a hum dos seus.
ascraves as injecgoes feitas com huma oitava.
de extracto de saturno em duas libras de agua 3
e lugar de huma oitava deste extracto, dei-
tou o Proprietario huma onca; erepentinamen--
te paiou o corrimento da gonorrhea’; isto se
passava em huma habitacaé distante da Cida«
de, onde eu era obrigado a ficar continnamens
te parque o Hospital, de que eu estava encar=
regudo , se achava entad cheio de doentes.

Escreveu-me o dito Proprietario , infor-
mando-me-deo.facto , e se executou, pondo a
culpa nps que tratavaé dos seus Negros ; mas
depois me conlessou, que a violencia das dos:
res nas erecgdes , o tinha obrigado a deitar
huma tad grande quantidade de extracto de
saturno, e que-além disso se persuadira, de
que nesta circumstancia nad era sufficiente a
srimeir,a doze em huma tad grande porcad:

‘agua,

Eu prescrevi ao enfermo tres bolos por
dia, cada hum de quatro grios de camphora,,
e oito grios de nitro; augmentou-se tambem:

a:
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ametade da doze da dissoluedd mercurial, He
preciso ohservar, que as dores tinhao' inteira«
mente cessado com o corrimento' ; continua-
raé se os bolos, e a dissolucad, e ao quarto
dia tornou a apparecer o corrimento, mas semnt
dér , tanto nas ereccées, como em ourinando:
o enfermo tomou ainda de manha .por quatiro
dias hum bolo de quatro graos:de camphora,
e oito grios denitro: tornou outra vez ao uso
da primeira doze da dissolugad mercurial , e
ficou inteiramente sad depois de mez e meio.
- ' Eu nao permittirei reflexaé alguma sobre
esta observacad ; farei sémente observar, que
se se tivesse seguido os meus conselhos, he
provavel, que naé haveria esta repentina sup-
pressaé -do corrimento. 06 - s

Muitas vezes nadé se péde acertar emacal-
mar a violencia das dores , que , causad os
cancros do prepucio, e da glande, senaé com
agua vegeto mineral, em que se molhaé plan-
chetas , e compressas, segundo as circumstan-
cias. Emprega-se tambem algumas vezes este
liquor em cataplasmas com o miolo de padsia
observacaé nos ensina tambem, que, com pre~
caucoes ,.este togico naé diminue o corrimen-
to; que elle embaraga ocrescimento, e a ele-
vagao. dos cancros, ao mesmo tempo que dis-
sipa as dores,

Na gonorrhea formaé-pe .algumas vezes ul-
ceras no canal da uretra; aquelle, que tem-o
seuacento na fossa navicular, he mesmo.o cor-
rimento de huma ulcera cancrosa ;. depois dis-
to como se conceber4, que hum remedio possa
ser util em huma destas -enfermidades, ¢ con-
trario em outra ? (Por ventura os!cancos ndb
sad mesmo ulceras ? '

Es-
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Estas reflexdes sad as que me tem deter-
minndo a empregar as injeccoes de agua ve-
geto mineral.enfraquecida ; além di=to suppone.
do , que -ellas sc¢ oppozessem asahida de huma
For‘gaé de humor da gonorrhea , ou porque elle
osse enante na massa geral dos liquidos, ou
ao menos fixada em algumas partes, a dissos
lugad do snblimado , ou outras preparacces mer= .
curiaes, empregadus ao mesnmo tempo , sem
despresar o tratamento' inflammatorio, emba-
racariad cerii.simamente estes effeitos.’

Empregad-se com successo estas mesmas"
prepari ¢cces. mercuriaes, sobre tudo a dissolu-
cad do suliimado, para destruir o virus, que
resia depeis do cortimento da gonotrhea. Com
inteliigencia,, e em maos experientes, ‘ellas a--
cetlao bem nas carias venereas, que nao sad
mais, que ulceras dos ossos, sobrevindas, quasi
sem|1e, em consequencia das gonorrheas mal-
trotadas, e principalmente , quando se nad tem
empiegado o mercitrio,

Fu me tenho ainda achado melhor com
as injrccdes da apua vegeto enfraquecida ,.na
gonorrlica das mulheres, que na dos homens
sem duvida per que he mais facil o applical-
1 « 43 partes enfeumas , e conservallas hume-
decidas, e poique esta enfermidade tem oseu
assento mo tecido celivlar, e glandulas da va-»

iua , partes, que naé sac cubertas, senad por
ﬁuma membrana muito [ina,

-« Qengoreitamento inflammatorio, que pro-
duz a gonoithea, occupa ainda algnmas vezes
os grandes laubios, a uretra, e outras partes,
ds quaes he muiro facil applicar o remedio;
acontece mesn:o incharem-se tanto estas par=
tes, que saliem para féra.

Q En-
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Entre tanto eu nad vi ainda o corrimento
da gonorrhea embaracado nas mulheres pelas
injeccoes d’agua vegeto , mesmo quando se tem
augmentado a doze prescrita de extracto de
saturno , talvez porque as partes affectadas
saé mais relaxadas, que noshomens, tem mais
espasso, e as fossas da vagina , sendo muito
multiplicadas, presentad muitas superficies, e
porque o corrimento he mais abundante,

O tratamento da gonorrhea nas mulheres
deve ser o mesmo, que 1nos homens, com at-
tengadé porém a suspender o uso da dissolucaéd
do sublimado, ou de outra preparacad mere
curial no tempo das regras.

Fu observo ainda , que, principalmente
nos climas quentes , onde a libra he muito
relaxada , deve-se ter a maior attencaé ,duran-
te a inflammacadé da gonorrhea em ambos os
gexos , em nao relaxar muito o estomago dos
enfermos por hum grande uso de bebidas ado-
cantes , que suspendem muitas vezes as di-
gestdes,, pondo o estomago, € mesmo 0s ine
testinos em atonia ; as sangrias produzem o
mesmo effeito, sendo multiplicadas.

Dever-se-hia aproveitar bem desta ohser-
vacad, pois que ella he da maior importan-
cia, sobre tudo para os Professores novamens
te chegados 4s Colonias. Por mais bem indi-
cado que seja o meio do curativo, e applica-
vel ao estado de hum enfermo, sendo empre-
gado em mui pequena doze, falta ao seu ob-
jecto; entretauto que, continuado muito tem-
po., ou administrado em mui grande quanti-
dade, elle poem o enfermo no estado oppos-
to, em que estava antes do uso doremedio:
quantas victimas testemunhaé esta triste ver-
dade ! Por
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Por estas importantes consideracées seji-
‘me permittido repetir nesta obra, que o Me-
dico deve examinar omais escrupulosamente,
qual he o temperamento do enfermo, o cli-
ma, que este habita, o seu modo de viver,
em huma palavra, a sua posicad, que differe
sempre da de outro qnalqner,

Conduzindo o enlermo do modo, que aca-
bamos de propor desde os primeiros dias da
gonorrthea , as erecgoes se tornaé mais raras,
e deixao mesmo de ser dolorosas; ocorrimmen-
to diminue; asinsomnias saé menos frequen-
tes; elle ourina com mais facilidade ; em fim
tres semanas ou hum mez depois do tratamen-
to comecado mais, ou menos, segundo a na-
tureza da enfermidade, e do sujeito, o humor
da gonoitlea se toerna branco, claro, e pouco
consistente, mas fazendo alguns fios: eﬁa es-
ta entad na sna declinacac.

Depois ¢ne eu tenho adoptado este mo-
do de tiatar a gonorrhea nas Colonias, ainda
nao tive occasiaé de empregar os adstringen-
tes. Lo tempo, em que cu fazia uso destes re-
medios, 1u0 vi cornmento algum embaraca-
do pelas tizanas carregadas dos principios ex-
troctivos da hortiga branca, da cauda de ca-
wvallo (cavalina) , de mil folhas, da herva de
carpinteiro, da bistorta, on de ontras plantas
tonicas, d4s quaes sé attribue pouco a proposi-
to 2 propricdede de reter o corrimento da go-
northea, pcrqne a experiencia mostra todos
os dias o ccntrario,

O mesnio he das pillulas chamadas ads-
‘tringentes , em que entra o sangue de drago,
-0 bolo'armenio, os olhos de caranguejo, e ou-
tras terras absorventes, nas quaes nad tenho

Q 2 “re-
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reconhecido a propriedade taé louvada de res
ter, nem mesmo de diminuir o corrimento da
gonorrhea; nem tad pouco tenho experinien-
tado os melhores effeitas dos balsamicos, taes
como o balsamo de copauba, a termentina,
elc. ‘

No fim das gonorrheas, os enfermos se
tem achado infinitamente melhores com as
aguas marciaes, e as preparacoes ferruginosas,
sem duvida porque o estomago relaxado pelo
excesso das bebidas, de que entac .se fazia
hum grande uso, tinha necessidade de serreas
nimado, e restabelecido pelos marciaes.

Quanto ao extracto de Saturno, de qual-
quer modo que seja preparado, ainda naé pu<
de conceber, como se tem podido determinar
a empregallo internamente, a pesar da autho-
ridade daquelles, que se servem delle, e da
sua efficacidade como topico, eu temerei sem-
pre os seus effeitos , dado interiormente.

O amor, que tenho 4 verdade , nad me per-
mitte dissimular, que, a pesar do grande nu-
mero de bocetas de confeitos de kcizer, que
se tem enviade 4s Colonias, principalmente a
Cayena, ainda naé vi, que delles se colhessem
os melhores effeitos; talvez porque se seguis-
se muito exactamente os conselhos do Author,
que prescrevia augmentar a doze, até que o
mercurio tivesse hido 4 boca.

Eu tenho annunciado, que nad tratarei cas
da symptoma venereo em particular, porque
elles cedem ordinariamente aos meios, que te-
nho proposto ; nao sera assim de alguns acci-
dentes venereos inflimmatorios, talvez pors
que. elles fagaé complicagad, au enfermidade
principal. Eu vou referir alguns. destes exgme
Plos. . Quane-
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Quando huma porcaé, ou a totalidade do
virus venereo absorvido , em Ingar de pene-
trar o ¢~nal da uretra, se demora na supefi-
cie da glande , pincipilmente nas glindulas
«cebiceas , ; e do prepucio sahe hum humor
iamurehado, a enlormidade se chama gonor-
rkea falsa; clia deixa muito ordinaricmente
na glinde excovagoes, que sad a cousequen-
cia das vlerras ; e algumas vezes nao le ve-
nerea; por tauto tudo, o quc ahi poder exci-
tar inllammacad , como a applicacaé das ma-
(terics innitoutes, e a pouca limpeza, scta ca-
paz de a rcproduzir; mas isto he muito raio
nos Negros.

No estado ordinario maé apparecem estas
.glandulas , em lugar de que neste caso ellas
sad6 bem exprimidas; e :hi mesmo se perce-
be &s vezes hinm pogueno buraco, donde sa-
Lie 0 humor, guando se comprime a parte,

A sensibiiidade he conforme o grio da ine
flammacad, e da quantidade do humor, que
cotre dellas; da mesma sorte que as glandu-
las das palpebras fornecem aremella, quindo
estad inllammadas, e as glandulas cerumiino-
sas do cenducto auditivo a cera. ,

Na Ewopa esta especie de gonorrliea he
ordinariamente a de menor consequencia , por-
«que o corrimento termina: aenfeinidade. Nad
he algumas vezes cssimi nos paizes quentes
o humor, espalha,ndg—se com mais abundancia
no prepucio e glande, causa shi buma inflam-
macad muito viva, huma inchagad censidera-
vel, atebre he proporeionada a estes acciden-
te, quc nem seinpre cedem As samgrias 1¢pe-
tidas,, e aos Lanhos, ou sej*6 da cpua vega-
ito mineral, ou de cozimentos mucilagiiosas,

. nem
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nem tad pouco 4 applicagad da polpa das rai-
zes, e dos cimos destas mesmas plantas,

Nestes casos as ulceras cancrosas, (ue ess
tad no interior do prepucio, e no exterior da
glande, fazem progressos rapidos; o prepucio
aperta fortemente a glande, a ponto de senad
poder desecobrir ; e nad se péde applicar re-
medio 4s partes enfermas, entad existe ophy-
mozis. Acontece algumas vezes, que ainHams
maca6é ganha a pelie exterior do prepucio, e
se estende mesmo ao corpo do membro.

Nestas circuinstancias para fazer cessar o
estrangulanento, que ameacava gangrena, lie
absolutamnente necessario fazer a operacadé do
phimozis; na6 ha que duvidar; sein ella o en-
termo pdéde perder a maior parte do membro.

Esta operacaé difere da do phimozis ordi-
nario. A precaucad, que se toma, para evitar,
que a incisad nad se estenda até a pelle, que
cobre o corpo do membro, he impossivel nes-
ta , porque a pelle, estando excessivamente
‘tensa , nadé pode ser puxada para a raiz do
membro ; ha mesmo hum grande trabalho pa-
ra introduzir entre o prepucio, e a glande
obistorim deitado , guarnecido de huwna pe-
quena bola de cera ua ponta ; entad he pre-
ciso supprir isto, introduzindo até o fundo do
prepucio huma pequena tenta canula, bem o
leada , na qual se introduz a ponta de hum
bistorim até 4 sua extremidade.

He essencial, que o dorso doinstrumento
seja hem apoiado no meio da goteira da ten.-
ta, de modo que, levantando a pon:a, e pu-
xando-a para si, abaixando o pnnho, aincisad
‘da pelle interior do prepucio se ache exacta-
mente situada defronte da exterior , e que a

sua
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sua secqad se fassa igual , e perpendicular-
mente,

(Juando se nad tem tomado estas precau-
cdes, e setem cortado sem cautella, hum dos
ahios da incisad he voltado para dentro, e o
outro para [éra, que pondo as papillas nerveas
descubcrtas, péde, em certos casos occasio-
nar accidentes,

Se atenta senad pdde chegar aintroduzir
at¢ o [undo do prepucio, he preciso fazer a
incisaé emn dous tempos,observando, que ase-
gunda incisaé comece bem exactamente, onde
a primeira acabou.

Quando naé ha dureza, que indique con-
cros, alguns Authores mandaé fazer esta sec-
cadé do prepucio nos lados do membro; no ca-
so presente, onde he essencial deixar a glande
bem descuberta, he melhor fazer aincisad na
parte superior do prepucio, sem se embaracar
de cortar alguns ramos da veia unctuosa, do
que resulta huma especie de sangria local,
que produz hum desengorgitamento favoravel,

Alguns Praticos fazem esta incisad com
tisouras rombas , pouco grossas, introduzindo
de plano entre o prepucio, e aglande a ponta,
que tem hum pequeno botad na sua extremi-
dade; cu tenho preferido sempre o bistorim ,
que corta coul muito menos dor, que as tisou-
ras, e naoé mastiga.

Feita esta incisad, descobrem-se 4s vezes
cancros consideraveis , que tem j& comido hu-
ma parte da pelle interior do prepucio, e mes-
mo da glande; o que, para os descubrir Lem,
poem na necessidade de Fizer muitas incisces;
por¢m estas seccoes multiplicadas fazem hum
effeito desagradavel , deixando o prepucio abso-

us
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lutamente disforme; o seu tratamento he mes-.

mo muite mais dilatado, ¢ he a razao, por-
que ea me tenho determinado a fazer a ope-
rac10 da circumcisad, em quc entad sc trata
de tirar. o prepucio inteiro : a incliagadé das

rtes algumas vezes excessiva torn: ¢sta ope-

racad dolorosa , de qualquer modo que scja’

feita, e mesmo hum pouco difficil, aonenos
de modo que a tenhlo feito , no designio de
poupar huma parte das dores ao enl:tmo, evi-
tando , quanto me he possivel , o servir-me
das tisouras,

Esta operacad consiste em cortar logo cir-
cularmente com hum bistorim o exterior do
prepucio sobre a coroa da glinde , de modo
com tudo , que a incisad se faca huwm pouco
mais perto da glande que dos corpos caver-
nosos, a fim de cortar ao mesmo tempo , o
mais que for possivel dis duas pelles do pre-
pucio, sem damnificar a glande. ..

Acaba-se depois a operacad com tisouras
hum , ou dons golpes deste instrumento e
forao sempre bastantes para acabar de sepa-
rar a pelle interior do prepucio nos lados do
filete ; mas he preciso ter bem seguro o en=
fermo, ter hum bom bisturim, e sobre tudo
huma maé bem exercitada, e habituada @ ser-
vir-se dos instrumentos. ..

Cura-se com fios seccos ; e se sobrevem
hemorragia, he preciso fazer hnma ligeira com-
pressao pelos dedos de hum ajudante schre os
orificios dos vasos abertos, e pdde-se mesmo
ahi por hum bocado de agarico; mas o primen-
ro destes meios me tem sempre bastado sem
preci~a6 de empregar o segundo,

'l'cndo cessado a hemorragia , apjplica-se

50-
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sobte os fios hum emplastro de estoraque, ©:
huma compressa dobrada em cruz de malta;
furada no meio, para deixar passar a ourina,.
e embebida em humg infusaé tepida de fores:
dé sabugueiro , e de malvaisco, com a qual
se borritad, e se humedecem os appositos duas
ou tres vezes nodia, e 4s vezes mais, confors
me a intensidade da inflammacad,

Naé sendo consideraveis os vasosabertos,
34 horas depois da operagaé se levanta o apa-.
yelho , com cuidado em levantar com muita
brandura os fios, e mesmo deixar os que es-
tiverem pegados, até que a suppuragad esteja
estabelecida; entad elles se desapegad, e ca-
hem facilmente : quando a suppuragad he boil.,
eu nad faco j& mais tirar de todo o pus de ci-
ma das feridas enxugando-as, porque este me:
thodo prolonga muito a cura.

Continua-se a curar com planchetas mo2
lhadas em digestivo , até que a suppuragad
esteja bem estabelecida, o qual se faz.com a
gema do ovo, termentina , e oleo de lirio,
gue se pode supprir com outro qualquer oleo

oce ; animad-se tambem os digestivos com a
tintura de mirrha, e de azebar; dahi por dian-
te , quando. as carnes se fazem esponjosas,
mistura-se-lhes a pedra hume calcinada em pé,
e ¢ precipitado rubro ; reprimem-se tambem
algumas vezes com a pedra infernal, para fa-
zer huma boa cicatriz.

Logo que se tem dissipado-os accidentes
inflammatorios , faz-se uso da dissolucad de
doze graos de sublimado ‘em duas libras d'agua
na doze de huma colher de café por dia ; pé-
de-se tambem prescrever as friccbes com a
pomada mercusial em pequena doze, do réno-

o
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do que se tem prescrito : curad-se alternativas
mente 0s cancros com o ceroto de saturno,
e os digestivos escaroticos, e acabaé de cicae
trizar-se com a pomada citrina.

Acontece algumas vezes, que o prepucio
nad esta tad apertado, que naé possa ser le-
vado para de traz da coroa da glande; neste
caso he preciso cuidar muito em o naé esford
car, porque muitas vezes elle se aperta de traz
da coroa’ da glande , fazendo muitas prisoes
dolorosissimas , que occasionad graves ‘acci-
dentes : entad se chama a enfermidade para<
phymosis, e he opposta 4 precedente.

Faz-se uso, como no phymosis, das san<
?ria's-, fomentagoes , e cataplasmas, para amo=
ecer, relaxar, e distender, a fim de se po+
der levar o prepucio sobre a glande.

De tres, ou de quatro, em quatro horas
se fazem brandas tentativas, mudando de ca<
da vez as cataplasmas; e se depois de alguns
ensayos se vé, que o trabalho he em vaé,
chega-se finalmente 4 operagad: as scarificas
¢oes, ainda profundas, sendo sempre insuffia
cientes, o unico meio seguro para affroxar o
estrangulamentq., e fazer cessar os accidentes,
he passar a ponta de hum bistorim hum pous
co curvo por baixo de cada prizadé, apoiando
© dorso do instrumento contra o mémbro, e
cortar inteiramente a ruga, levantando a pone
ta do instrumento; e he ainda mais simples
fazer a incisav por cima bem perpendicular=
mente.

Se ha muitas prizbes , cortad-se todas de
hum, ou de outro modo humas depois das ou~
tras , até que nadé fique mais cor({; transver-
sal, que aperte o colo do membro ;. levs-se

€=
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depois o prepucio sobre a glande, faz-se a pris
meira cura com fios seccos, hum emplastro
de estoraque , huma compressa dobrada, e mo-
lhada em alguma infusaé de flores anodinas ;
em fim conduz-se segundo a intensidade da in-
flammagad, como se tem explicado para o phy-
niozis.

Da gonorrkea vulgarmente chamada cahida
no escroto.

Se he preciso que esta denominagad seja
exacta, eu nad me servirei della, sena6 para
me conformar com o uso.

Esta enfermidade sobrevem mais commume-
mente, quando o humor da gonorrhea diminue
de subito consideravelmente , ou quando se
supprime de todo; entad o cordad dos vasos
spermaticos se incha, assim como o epididy-
me, e o testiculo de hum ou de ambos os lax
dos ; estas partes se fazem dolorosas, e se in<
flammad 4 propor¢ad da quantidade, e da acrig
monia do humor supprimido.

O exercicio de cavallo, os liquores fortes,
os excessos com mulheres, ainda mais entre
os Negros, que os Brancos, a negligencia de
‘trazer hum suspensorio, sad as causas, que
determinad pela maior parte a suppressad do
humor da gonorrhea, a inchagad, e ainflam-
magad destas partes.

Esta enfermidade he algumas vezes de
muita consequencia , a inflammacaé faz entad
progressos tad rapidos, que péde terminar-se
em gangrena, mas isto succede poucas vezes,
¢ ainda isto he , quando o enfermo naé tem

R 2 si-
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sido soccorrido a tempo. A via daresolucad -he
a que se deve tentar; a supuragad se faz mui-
to difficilinente no corpo do testiculo ; ella he
perigosa , mas felizmente rara. Naé succede
assim com o scirro desta parte, 'sobre tudo se
a enfermidade tem sido mal tratada; entad he
muito commum ser obrigado a chegar 4 cas-
tracao.

A febre sobrevem, assim como a sede, e
o calor da pelle; deve-se neste caso adminiss
trar _as sangrias, que se fazem com tudo &
proporcadé dos accidentes, da intensidade da
inflammagaé, e do temperamento do -enfers
mo.

Tem-se porobjecto o fazer suscitar o cors
rimento, e chamar a gonarrhea ao seu primeis
ro estado ; para este effeito se prescrevem as
tizanas adocantes de sementes de linho, ou
de flores peitoraes ; faz-se tomar tambem, se-
gundo as circumstancias, dous ou tres bolos
por dia, cada hum.de quatro grios de cam-
ghora , € oito graos de mitro; applicaé-se so-
bre as partes cataplasmas de farinha de linha4
ca, ou de polpa de hervas emolientes, a que
se ajunta hum punhado de macella galega, e
de coroa de rei, a fim de moderar hum pou-
co sua propriedade relaxante ;. as mais das ve-
zes eu dou mesmo a preferencia as cataplass
mas de miodlo de pad, e agua vegeto mineral;
tem-se cuidado de as renovar de tres em tres
horas.

Por estes meios os symptomas. inflamma-
torios desapparecem, e o cosrimento torna.
Seria entad perigoso continuar as cataplasmas
emolientes , que poderiaé fazer degenerar a
enfermidade em scirro; a textura do testi%ulo

az
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faz. tambem?, .que pouca ou nenhuma vantas
jem se tire dos banhos.

Tendo cessado-as dores, o enfermo tomas-
T4:.2 disedlugadudo sublimado em mui pequena
doee , (g com . as mesmas precaucdes, que na
ganorchea -ordinaria ; i fazém-se tambem mui
Ppequemas [ricCoes sobre o testiculo, mesmo
sobre. o perineo, e as virilhas com o unguen-
to mercurial, que augmenta maravithosamen-,
te o corrimento. Basta empregar huma oitava
de pomada em . quatro, ou. cinco.dias,. de mo-
do que , ‘mais antes sejad illinigdes, que fric-
coes; em fim quando o testichlo estd bem di-
minuido., applica-se-lhe hum emplastro de dya-
chilad, e de vige .em partes iguaes; cobre-se
mesmo com huma pelle de carneiro, e o en-
-fermo: continua a trazer por muitq tempo hum
suspensorio, a fim .de prevenir o scirro desta
-parte.
: Quando senad tem tomado estas precau-
«g0es , ou por outras.gquaesquer causas, O COT
:dad dos vasos espermatigos. se torna varicoso,
o testiculo, e o epididyme scirroso; ¢ quan-
-do se tem esgotado:sem successo todos os re-
cursos que a Arte prescreve, he forgoso fazer
a castracad. ;

- . O peso do testiculo, e 0'engorgitamento
.do cordad, éxcitap algumas. vezes dores lan-
-cinantes no scirro ‘desta parte, e fazem degg-
nerar a enfermidade -em cancro ; meste caso
he preciso absolutamente fazer a extirpacad
-do testicido ; ainda he necessario attender bem,
a que as varices do cordad nad subad até ao
-anel-dd.obliguo externo, .ou mesmo até ao ven-
tre, porque entad a operagad nad pode utilisar,

e
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e se he obrigado a abandonar o enfermo no pro:
gresso de seus males.

Feitas estas distincgdes, e determjnada a
castracad, opera:se segundo o methodo ensi-
nado por Mr. Antonio Petit. Ainda que os li-
mites, que eu tenho prescrito nesta obra me
na6é permittad entrar nos detalhes , que esta
operacaé exige, com tudo eu a repitirei aqui
em breve.

Depois: de .ter pegado a travéz dos tegu-
mentos, hum poucoacima do anel.dos mus~
culos do baixo ventre , comeca-se a.incisaé,
que se divide de alto a baixo, para a direita,
e para a esquerda do testiculo, de modo que
os dous arcos, que ella férma, se reunadé na
parte superior, como na inferior. Seguindo-es-
tas incisbes, separa-se toda a porcad das:bols
cas, que cobre o testiculo, que se separa da
divisaé do escroto; e depois de ter desapega~
do o cordaé , corta-se v.fuas pollegadas acima
do anel do obliquo externo , com tanto que
as varices senad estendad mais acima, porque
entad o corte deve ser feito mais superior.

O celebre Mr. Antonio Petit foi o primei=
ro, que demonstrou os inconvenientes da li=
gadura do cordaé dos vasos spermaticos ; elle
se satisfaz em levantar a extremidade do cor-
dad , e fazer comprimir por algumas horas,
por hum ajudante, os orificios. dos:vasos , e
curar brandamente com fios ; este methodo he
delle, e teve muitas occasiGes de o praticar,
€ sempre com 0 maior successo ; evita-se por
este meio muitos accidentes, occasionados pe-
la ligadara , e que muitas vezes conduzem &
sepultura, Ha mui poucas partes na.Arte de

cu-
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curar, que este Sabio Medico nad tenba illus
trado:, ou aperfeicoado: Mr. Antonio Petit he
verdadeiramente o amigo:, e o bemfeitor da
humanidade. ' !

Das difficuldades de ourinar produzidas por
« ulceras , e prisdes da uretra em conse-
quencia das gonorrheas.

Depois da suppressaé do corrimento .da
gonorrhea, e principalmente quando a inflam-
macadé se tem estendido até 4 glandula pros-
tata, experimentad-se algumas vezes difEcul-‘
dades invenciveis deourinar. Os esforcos, que
se fazem para evacuar a bexiga, daé lugar a
extravasos , que formad depositos, e flstulas
nas partes vizinhas; a febre lenta péde sobre-
vir, consumir pouco a pouco o enfermo, e
conduzillo 4 sepultura.

Tambem 'algamas vezes o canal da uretra
he apertado pelas cicatrizes de antigas ulceras,
que formaé prisées , ou tambem por ulceras
callosas, que embaragad o membro elevar-se
no tempo da ereccad ; acontece ainda, que o
werumontanum se intumece, € que a prostata
ée torna scirrosa. -

Os enfermos neste estado depois de al-
guns minutos de esforcos , lancad pouca, ou
nenhuma ourina, e outras vezes s6 sahe gota,
a gota, ou formando hum pequeno fio; e quan-
do o prepucio he apertado, ella se espalha so-
bre aglande, e outras vezes bifurca-se: quan-
do sahe, o canal da uretra se affecta em todo
© seu comprimento, sahe delle huma materia
espessa , amarellada , ou esverdiada, pouco
mais , ou menos semelhante & da gonorrhea,

com
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com a differenca de que naé he ardente, cos
mo nesta enfermidade:; experimenta-se no pe-
rineo hum:sentimento de desconsolacaé, e de
peso, que O exercicio augmenta, '
Estes accidentes acontecem mais coms<
mummenteé nas 'gonorrheas y qué oecupadé hue
ma grande extengaé, e sobre tudo, quando
ellas tem sido mal tratadas ; de.que se seguem
irritacbes, congestoes, ulceras, e fistulas ; ens

fermidades muito. difficeis de tratari
_-A: difficuldade . de ourinar ¢péde tambem
vir de huma pedra na béxiga,.entad o primei-
ro jacto de ourina facilmente se faz, mas ces-
sa logo; pelo contrario. nos casos precedentes
0 primeiro jacta.se fazicom muita  difticulda+
de, mas depois-corre:a outina bem ¢ no pri»
meiro caso, as vontades' de-ourinar saé frequens
tes, sahe muitas vezes sangue com as ourinas,
sobre tudo se se tem feito movimentos, e o corpo
tem sido sacudido.: naé he assim no outro cas
so , em que o jacto-da-ourina he muito fino,
principalmente 'se- ha carnosidades ; enta6 o
corrimento he abundante, como nas enfermis
dades dlo piloro , nos bebedores, que se tornad
scirrosos ,. e em fim carcinomatosos; formao-
se do mesmo modo no colo da bexiga, neste
caso, vegetacdes carnosas., deque sahe huma
materia putulenta. . ‘
Quando o obstaculo he a tres, ou quatro
pollegadas da- ponta do membro , e se sente
.ahi dor, e ha hum corrimento de materias es<
verdeadas, entaé ha ulcera cancerosa ; senaé ha
.dor nem corrimento , a enfermidade.provem
de huma , ou muitas prisdes; quando em Am
se nad pode passar o werumontanum com a,
algalia , sem fazer sangue, ha carnosidades.
: Em
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Em todos estes casos se trata de introdu-
zir huma velinha na uretra, elevalla at¢ a he=
Xiga ; isto nem sempre. he facil, principalmen-
te, quando a enfermidade he cansada pelo ens
gorgitamento da prostata, ou as cicatrizes fa-
zem especies de diques no canal ; entad se
comcca porintroduzir huma velinha muito de-
licada , unta-se a sua extremidade mais del-
gada , primeiro com huma mistura de cebo, e
cera branca, ou com a manteiga de cacao, e
unguenio da madre ; depois com o egypciaco,
ou o ceroto desatuino; empregad-s¢ tambem
nas carnosidades unguentos susceptiveis de re-
primir doccmente as carnes flacidas , e fun-
gosas.

A velinha se mete logo rectamente , de-
pois & proporcad que se levanta aglande, he
preciso levantar tambem a ponta mais grossa
da vclla, e fazer alguns pequenos movimentos
para a direita, e para a esquerda, a fim de fa-
zer o inttoducgad mais facil; quando se achaéd
obstaculcs cipazes de fuzer dobrar a vella na
inticdic cad, demora-se esta por hium instante;
contirnag-se Ccjois as tentalivis , até que a
vella tenha franqueado a ditficuldade , e que
a sua‘extre‘midaﬂe tenha chegado & bexiga,

A inticduccad da vella se faz logo de ma-
nhi; e 4 noite se deixa no canzl, que se:cos-
tuma assim pouco, a pouco a sustentaila ; ¢i.e
se dilata, e mais facilmente se chega a lancar
o primeiro jacto das ourinas ; estas nad saliem
wais em filetes , e a sua passngem se torna
livre : observa-se com tudo, que a glandula
prostata nad se desengorgita ja mais inteiia-
men:e.

A glandula prostata se trata do mesmo ™o

do
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do que as carnosidades; em todos estes casog
deve haver cuidado de naé fazer as vellas causa
ticas, por que haveria risco de fizer degenee
rar a enfermidiude em cancro do colo da bexia
ga: torno adizer, que he preciso sempre que
de todas as vezes que.as velinhas se introdu-
zad , sejaé untadas de substancias muito dos
ces. :

Ha muitas qualidades: de velinhas , mas ew
julgo, que as melhores_sad as de Gularte, nas
quaes entra o extracto desaturno, a cera bran«
ca, ocebo, e atermentina; poder-se-hia tam-
bem misturar o diabotanoe , ou outras substan-
cias, segundo o grao de actividade que se lhes
quizesse dar : misturadas estas drogas, e der«
retidas de modo, que nad fiquem muito espes-
sas, new muito liquidas , nem muite quences,,
ou muito fiias; tomad-se bocados de panno fi-
no, ensopad-se desta mistura, e depois se cor-
tad em forma de piramides, e s¢ enrolad, co-
mecando poer hum dos lados ; as vellas assim.
forimadas, devem ser passadas em marmore,
e em falta deste, em huma taboa de madei-
ra compacta , a fim de lhes dar o polido ne-
cessario : ellas sad bem feitas, quando a sua
extremidade he hem lisa , e asua grossura se:
augmenta por huma graduacad insensivel em
todo o comprimento,

Se se julga que osaccidentes saé em par-
te produzidos pelo virus venereo , o enfermo
tomard ,-logo que comegar a ourinar livremens-
te. o mercurio em mui pequena quantidade ,
em friccdes , ou tambem, como jitemos dito,
usard na doze de huma colher de eafé por dia
d1 dissolugad de doze graos de sublimado em
duas libras de agua.

Por
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. Por estes meios o enfermo vai cada vez a
melhor , excepto se monwar a ¢avallo, ou fi-
zer ercesso com mullreres , porque entad o
smal torna, e he preciso logo usar das velas
bem untadas, principalmente de noite.

GCom tudo 4s vezes succede que os enfer-
mos , sem se terem entregado a excesso algum,
experimeniao repeticGes do seu mal, mas iste
he raro. A’ forga de prcicncia , e com a admi-
nistracad dos mesmos soccorros reiterados , el
les se curao de novo : prescrevesse-llies hum
regimen adocante, recommendando sobre tu-
do, prevenir, o mais que for possivel , as
erecgoes.

Dos depositos , que se formaé no perineo em
censequencia das gonorrheas.

O deposito he hum tumor quente, e ten=
80, que excita [cbre, e causa picadas doloro+
sas , ¢ lancadas mui vives; este mal sobrevem
ao peiineo em consequencia de huma gonors
rhea mal tratada , e repete ordinariamente,
por m:is que os enfermos se acautelem de se
expor de novo a elle; conduz mesmo 4 sepul
tura os que nad fazem tregoa com osseus de-
boches.

A causa proxima vem , de que nd4d poden-
do a ourina passar mo canal , imita o colo da
bexiga , e férma ahi congestdes inflammato-
rias ; ella produz muitas veze# tamanhas dis-
tincoes , que a uretra, naé podendo meis dilas
tar-se , he obrigada a romper-se por cima do
obstaculo; entad a ourina se infbltra no tecida
celluiar da uretra; passa de huma vessicnla a

S a2 ou:
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outra, irrita os nervos, produz constricgées,
espasmos, inflammagoes , em fim depositos.

O calor, e o peso do perineo se augmen-
tad quando a ourina quer sahir , e ella corre
pelo pequeno buraco , que tem formado na
uretra ; as fibras se distendem pela acrimonia,
e abundancia da ourina, o tumor do perineo
se eleva, a pele se faz vermellia cé6r de cobre
nos Negros , e se lhe percebe hum pequeno
circulo da mesma cér (1); a febre, que tem
augmentado 4 proporcad dos outros acciden-
tes, he entad excessiva. A frequencia, e du-
reza do pulso sa6é consideraveis : nas grandes
dores he mesmo submerso , e apertado 4 pro-
porcadé da sua intensidade.

No meio do tumor se percebe huma pes
quena fluctuacad , que s¢ manifesta mais,
quando se fazem esforcos para eurinar; o sac-
co arrebenta as vezes por si mesmo ; mas he
Taro neste caso , (ue a abertura seja muito
grande para deixar passar as materias saniosas,
que muitas vezes se tem dilatado até muito
longe.

Eu tenho com tudo visto enfermos, nos
quaes huma grande supuragad destruia muitas
vezes as prisdes, e osdiques, que se oppunhad
4 sahida das ourinas , por este meio os acci-
dentes diminuiad pouco, a pouco; e osenfer-
mos-ourinavad facilmente no resto da sua vie
da ; mas muitas vezes os depositos occasionad
fistulas, e muitas vezes mesmo succede rom-
per-se o perineo, e formarem-se nelle cinco,
até seissinuosidades , donde sahe a ourina co-

mo

(1) Nos brancos o tumor he vermelho, e o cirs
culo esbranquecado,
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mo de hum=a especie de regador. A passagem
continua das ourinas entretem a supuracad ;
o enferino cahe em margsma, em huma atro:
hia espantosa, em fim elle se consome pela
ebre lenta. . N
Eu distingo quatro casos nestas sortes de
depositos ; o primeiro, e o mais favoravel he
aquelle, onde comeca o deposito ; o segundo,
onde elle he formado; o terceiro he o da fise
tula ; no quarto em fim-ha muitas sinuosida-
des. :
O primeiro destes casos he huma inflam-
macaé ; trata-se de se oppor 4supuracad : pa-
ra este effeito se sangra duas, tres , e ainda
quatro vezes no primeiro dia ; prescreve-se
huma dieta humectante , a applicacaé das ca-
taplasmas anodinas, as bexigas cheias de lei-
te , ou outros liquidos adocuntes. A situacad
mais conveniente ao enfermo he estar posto
em huma cama, com a cabeca baixa, os rins
hum pouco mais elevados , e as pernas :ber-
tas ; as bebidas adocantes, taes como o soro
de leite, em abunduncia, a infusaé das {lores
peitoraes, etc. sad 08 s0CCOrI0s os mais [or-
tes, e de que se deve esperar hum bom eflei-
to; solicitad-se por alguns ligeiros laxantes as
evacuacoOes inferiores ; e quando o enfermo se
vé apertado pela bebida para ourinar, elle com-
prime brandamente o tumor ; se a pesar de
tudo isto se férma o abscesso, deve-se logo a-
brir, (0 que geralmente he contrario aos ou-
tros abcessos), attendendo a que estas partes
tem muito tecido cellular, e a ourina passa,

e desseccavaté aointestino recto,
O centro da fluctuagcaé he quasi sempre
para o anus, e o orificio, por onde sahe a ma-

te-
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teria extravasada, ke ordinariamente mais eles
vado, e do lade do pubis. Fazse Liuma grane
de incisad , nad, poupando os tegumentos (i),
cu-

)

7 &

(1) Em 1768 o Navio Paz da Companhia das Indias,
em que estava emharcada a equipagem do Adour . ou-
iro Navio da Companhia, chegow & Hha de Franca qua-
si com toda esta gem¢ enferma, O Navio certamente
perecevia no mar, se a viegem fosse maior. kstes des-
gracadus estavaé atacados do escorbuto , que lhes ti-
nha excessivamente relaxado os tegumentos, e sobre tu-
do os do membre, e escroto. Muitos delles tinhad as
bolsas , que lhes desciaé até abaixo das partes medianas
das coxas ; o membro era tambem infillrado, e o seu
volume igualmeate excessivo; ua maior parte delles es-
tas partes se inflimmirad , e lhes sobrevieras depdsitos
gangrenosos , (ue destruirad todas ds meinbranas com-
rduns dos testiculos ; a maior parte das escaras se eslen-
dia ai¢ a glande, ao prepucio, e & uretra: esias escaras
separadas, a ourina sahia deste canal, como de lLuma
especie de regador . e se extravasava no tecido cellnlar;
sua excessiva acrimonia fazia padecer muito aos enfer-
mos,

- Os symptomas do escorbuto cedérad aos caldos de
tartaruga , ¢ das plantas cruciferas ; a grande limpeza,
que eu tinha cuidado em fazer observar nas curas, a re-
novagao do ar, e tulo o que podia fazello mais saudae
vel, tambem lhe contribmirad muito.

Logo que as partes destruidas forad separadas, e as
dores hum pouco acalmedas pela diminuicaé da acrimos
nia do humcr, eu me occupei em restabelbcer o curso
das onrinas, e dar-lhes a direccaé que ellas devem ter;
para este fim, eu introduzi vellas concavas até 4 bexis
ga, lizerad-se especies de vegetacées, os botdes se ajune
tarad, e pouco a pouco tivemos a satisfacad de vér os
nossos enfermos curados, e ourinarem come antes.

Mr. Depot, Cirurgiaé Mér Ajudante deste Hospital,
homem muito instruido me ajndou muito nesta occasias »
o zelo, os cuidados, e a intelligencia de®Mir. Becane,
€irorgiad Ajudante de Mr. Depot , nos foraé tambem
muito uteis: o numero dos feridos era t.J yrende, que
o seu curativo durava desde manhd, até ao pdr do Sol;
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cura-se com os fios seccos, e para melhor dess

cubrir a enfermidade no outro dia de manha,

antes de levantar o aparelho, sou de parecer,
que

isto he, que o curativo de todos os feridos era apenas
acabado , quando era preciso tormar i cor ecar o dog
feridos, de que a supuvegad era 1a3> sbuncanie. que
exigia duas curas por dia; em f[im Testivanis 16 pone
co tempo , que por muitos dias eu fui obrigado a co-
mer no Hospital e nao sahir de 14,

Alguns destes enfermos, entre os quaes se achavae
kum segundo contramestre , tinhad perdido a mcior par«
re da gﬁnnde , € do prepucio, mas quasi todos (e hum
lado sémeunte, de modo que o membro era muiio in¢
olinado de huma parte, e mesmo curvado na sua ex«
tremidade . principalmente nas erecgdes, o que fazia
difficuliosa a snhida das ourinas, e a ejaculacaé im)os-
sivel, [Lstas deformidades sa6 ambas muito perigoss , &
ultima sokre tudo os allligia cruelmente.

Eu fiz incisGes transversaes nas partes, que , pelas suag
contrac¢oes . faziad inclinar o wmembro mais para l'uma

ue para outra parte. Eu introduzi na uretra | um pe-
gag«) de vella do comprimento de quatro pollegadus , ne
meio da qual havia hum cano de penna de esacver;
en llias fazia conservar de dia e de noite, e ter o n cm=
bro em situacad. L

Por estes meios a sahida das ourinas, e a ejaculas
cad se fizeraé como antes, I'n confesso , que estes suce
cessos me tem lisongeado muito. Aqui raé he o ligar
de fallar da ordem que eu tinha estabelecido nos cnra-
tivos dos feridos do Hospital, e do modo, porque os
Cirurgides faziaG o seu servigo. Eu direi sémente que
a humanidade era ahi promptamente soccorrida ; em
outro lugar poderei mosirar as vantajens, que tirad os
feridos de serem tratados em presenca do Ciiurgiad Mér,

Esta inllammacad gangrenosa do escrotlo, e do mem«
bro naé e hum accidente ordinario no escorbuto , en-
fermidade que tem por causa principal kum mio sus-
tento, e alimentos alkalescentes , mais do que o ir frio
e iumido, que a major parte dos Authores respeitaé co-
mo causa maior do escerbuto , sem a qual , dizem el=
les, ficariad as outras sem effeito.
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que o enfermo retenha por hum pouco as snag

ourinis, p:ra que no tempo da cura eu possa

descubrir melhor os lugares , onde ella tem
pe-

He preciso que estes Aunthores tenhad viajado sem-
pre para o Norte; que naé tenhad tido occasiad de ob-
servar o escorbuto debaixo do equador, -onde elle faz
progressos taé rdpidos , e tad promptamente corre os
seus periodos; nos mares frios , pelo contrario , elle obra
mais lentamente , e he ainda muitas vezes complicado
com outrzs enfermidades, que o embaragaé quasi sem-
pre achegar ao seu terceiro grio: as descripgdes, que
elles nos tem dado deste flizgello dos warinheiros, naé
se Licorad certamente, senaé depois das curtas traves-
sias além da linha, nas gquaes as equipageus raras vezes
experimeatad o escorbuto.

“Fa tealo sido encarregado do tratamento de hum
grande numero de escorbuticos assim mnos climas muito
Irios , como nos paizes os mais quentes. O que eu avan-
¢o, he pela minha propria cxperiencia. Debaixo da li-
nha oar he excessivamente (uente, como todos sabem ;
a pesar disto, os que ahi tem tratado de escorbuticos,
naé seriaé bem fundados em respeitar o ar quente, e
humido como causa maior do escorLuto, assiin como o
naé sy, osue tem viajado para o orte em sustentar,
que he hum ar frio, e carregado de grande quantida-
de de particulas aquosas : .ambas estas causas ditferen-
tes, segundo osclimas, nmad fazem mais, que desenvol-
ver, e por mais ou wmenos promptamente em accad a
alkalescencia dos humores, e sua degeneracad , produ-
zidas no primeiro caso por alimentos salgados, e no se-
gundo por huma nutricad insufficiente para reparagas
das perdas do corpo . 'e renovacaé dos Eumores.

Em 1757 estava eu na Iltha Real embarcado no Na-
vio Glorioso da Esquadra commandada por kir. Duboi
de la DMothe, A equipagem deste Navio foi muito mal
tratada pelo escorLute , que se vio quasi em todos os
marinheiros e soldados. Os que poderad procurar ali-
mentos frescos principalmente vegetaes , escapirad delle:
naé houve hum sé Ofhcial , nem Cirurgias escorbutico
a bordo deste Navio; estes s6 adoecerio, quando as fe-
bres podres, e malignas se ajuntiraé ao escorbuto, e se
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penetrado; ellasahe algumas vezes porjactos,
com o soccorro de huma sonda concava; se-
guem-se facilmente as partes, por onde aourina
se tem insinuado, que le quasi sempre para.a
raiz do escroto. Se se percebe, que as sinuo-
sidades se estendem muito mais longe, he ne-
cessario prolongar a incisad, por que pode a-
contecer , que a inflammaga6 faca grandes pro-
gressos , € que ella gangrene estas mesmas
partes , ainda até nos testiculos.

Cura-se o enfermo com o balsamo de Ar-
ceu, a gema de ovo, e a termentina ;- pouco
a pouco, se introduz na uretra huma algalia,
que se conserva ahi em todo o tratamento ,. e
que se muda de tempos em tempos. Quando

a enfermidade be nova, pdde-se esperar que
'lI tu-

X
espalliou o contagio por toda a Armada: donde se vé,
ue a miseria, os alimentos alterados, e corruptos, e,
sobre tudo, ascarnes salgadas sad as principaes causas do
escorburo,

A terrivel enfermidade, de que acabo de faller, e
que attacou a dobrada equipagem do Navio Puz , he
outra prova convinceante. Muitas pessoas desta equipa-
gem me tem segurado, que esta enfermidade tinha gor
causa 0 uso das aguas salobras dos pocos de Pondiche-
Yy , em lugar das fe Oulgaret, que se costuma embarcar,
por serem boas, e distantes tres quartos de legra: por
4 livras e 16 soldos se manda vir huma peca desta agua,
isto he, quatro barricas : esta economia, tendo deixado
de fazer perecer este Navio nomur por talia de gente,
dever-se-hia recommendar aos Capities de Navios, que
vigiassem exactamente em embarcar sempre as melliores
aguas.
Eu teria outros muitos exemplos semelhantes , para
referir sobre as causas do escorbuto, mas os limites des-
ta obra me nadé permittem descrevellos aqui; eu falla-
rei delles nas minhas observagoes sobre as enfermidades
dos Brancos nas Colonias.
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tudo ird bem ; comega-se por servir-se de hu¢
ma pequena algalia flexivel tal, por exemplo,
como as de que se serve para 0s meninos de
seis para sete annos ; algumas vezes ella se
demora ; entad se examina o obstaculo, e mui-
tas veaes basta inclinalla hum pouco para a
dirveita, ou para a esquerda para a fazer en-
trar; de outro modo, se lhe substituem as ve-
las concavas. Quando se tem chegado 4 bexi-
ga, tapase a algalia com huma esponja , ou
hum . pequeno bocado de  cortica atada por
hum fo, que se faz passar &4 roda da coxa,
em [im sustentad-se os langdes com arcos, pa=
ra dar ao enfermo a facilidade de se voliar
na cama (1).

Mas quando succede que a algalia nad.
péde ser introduzida, por serem as calosida-
des muito consideraveis , trabalha-se em des-
truillas, mettendo huma velinha ; poem se de-
pois o enfermo no uso do leite para todo o
sustento , e logo que o canal estd livre, sub-
stitue-se a velinha a algalia.

Depois de ter examinado bem o estado
do perineo, destroem-se os fungos com os es-

sus- .

¢

(1) Bom he observar , que, ainda que nad sejé usa
nos Hospitaes dar lengbes aos Negros doentes , eu tenho
a attencad de lhios fazer dar, a pesar das contrariedades
de algnmas pessoas mal intencionadas, bem persnadido,
que esta porcad da especie humana, ainda que de Ku-
ma cér differente da' nossa , ndd merece méros os cui-
dados , e a vigilancia, do Medico. Por este meio eu te-
nho ftido a satisfacad de conservar ao Rei hum ‘grande
numero de Negros, principalmente aquelles, cujas en-
fermidades se terminavad pela transpiracad , e isto, sem

ter custado hum soldo de mais em prejuizo da admi-
nistracad. s
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caroticos, e mesmo com a pedra infernal; he
preciso procurar , e seguir as sinuosidades,
que se destroem por meio dos causticos. Faz-
se huma grande ulcera, e por este meio de-
sapparecem as calosidades, ainda aquellas das
bordas da abertura do canal da uretra; pouco
a pouco crescem horbulhas carnosas, que se
coufundem com g membrana da uretra rege-
nerada, e se faz huma cicatriz.

He preciso usar de muitas precaucoes, pas
ra conservar esta cicatriz , que se rompe alk
gumas vezes , por que as membranas lesadas
J& mais se consolidadé perfeitamente ; o perito-
neo , no lugar da gastroraphia nunca ji mais
se acha bem reunido ; e he arazad por que
absolutamente he essencial observar o regimen
mais escrupuloso ; se o mal torna , mete-se
promptamente a sonda na uretra , para con-
servar sempre huma passagem 4s ourinas.

se se julga existir ainda algum vicio vene«
reo, destroe se do modo , e com as precau-
goes ja indicadas, observando, que o mercu-
rio deve ser administrado em mui pequena
doze ; nesta circumstancia muitas vezes se tem
passado os enfermos pelos remedios. As pre-
paragées mercuriaes, que nad devem ser des-
presadas no tratamento das gonorrheas, desde
que os accidentes inflammatorios lhes per-
mittem o uso, sad muitas vezes inuteis neste
caso; ellas naé podem com effeito desemba-
racar o canal das cicatrizes , e das prisoes,
que deixaé as gonorrheas , principalmente,
quando ellas sa6 consequencia do mao trata-
mento.

T a Da
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Da opltalmia . venerea.

Quando a gonorrhea se supprime subita=
mente , sobrevem algumas vezes aos olhos
hum prurito, que bem depressa se muda em
dor inflammatoria muito consideravel ; as pal-
pebras se engrossaé , e péde mesmo aconte-
cer, que ellas sé voltem para féra , entad os
vasos , espalhados no globo do olho , sad verme-
lhos , e muito apparentes ; a conjunctiva se
torna desigual, excepto na parte da sua uniad
com acornea, oque faz parecer esta ultima,
como posta em hum fundo : a luz supporta se
com trabaltho ; algumas vezes a dor se estende
até a cabeca, ella he mesmo lancinante, or«
dinariamente acompanhada de muita febre.

Distinguem-se duas especies de ophtalmia
venerea; em huma, a conjunctiva padece s6;
em outra, s6 as palpebras saé enfermas. A cau-
sa material he o transporte do humor da go-
norrhea ; a causa proxima he a inflammacaé
da conjunctiva , ou das glandulas ciliares , e
lacrimaes ; outras vezes ambas as partes ao
mesmo tempo, donde a materia corre princi-
p:lmente do lado do grande angulo do olho.

Esta materia he logo mui-abundante , e
hum pouco clara ; depois ella se engrossa, e
se torna amarellada , ou esverdeada, quente,
e ardente, como a que sahe pelo membro na
gonorrhea.

A optalmia venerea nad sobrevem ordina-
ri-mente no verdadeiro galico, talvez porque o
virus se acha espalhado pouco mais, ou menos
por todas as partes do corpo; em lugar de que
ua gonorrhea supprimida , a materia subita-

men-
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mente repercutida péde ir aos olhos’, e cau-
sar-lhes huma ophtalmia ; este transporte péde.
se tambem fazer algumas vezes na orticulacad
da coxa, principalimente ao comprimento do
nervo sciatico , e causar ahi a gota sciatica,

Esta ophtalmia acontece mais promptamen-
te, que a chemosis ordinaria, e decorre tam-
bem mais depressa os seus periodos; na cle-
mosis , as l.tgrimas sad claras ; nesta especie
de ophtalmia, pelo contrario, corre huma ma-
teria mui abundante, espessa, e muito acre,

:Esta enfermidade he tad grave, e taé im-
pertinente , que, paraacurar, se vem algumas
vezes obrigados a recorrer 4 operacaé. Quande
a enfermidade ataca as palpebras , sobrevem
algumas vezes pequenas ulceras aos tarsos,
destroem mesmo suas hulbas, e embaracaé tor-
narem a nascer.

A primeira indicagad, que se appresenta
para encher, he de chamar o corrimento das
partes naturaes; para este effeito, prescrevem-
se as sangrias do braco , e do pé , repeMdas
desde os primeirosdias da-ophtalmia ; mais tar-
de, ellas seriad nad sémente inuteis , mas po-
riad ainda o enfermo em abatimento,

Nas mesmas vistas, faz-se uso das bebidas
adocantes, taes como o caldo de vitella, o so-
ro de leite, e asinfusoes de flores peitoraes;

rescrevem-se tambem muitos clisteres emo-
Eentes. a fim de relaxar o sphinter do annus;
eu me tenho igualmente achado bem com
dous, oun tres bolos por dia, compostos cada
hum de quatro grios de camphora , e oito
grios de nitro. ‘
'Os banhos saé contrarios , porque , no tempo
da immeisad, vai muito sangue para acabeca,
En-
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Entre o grande numero de colirios, :que
se empregad na ophtalmia , o que me tem acer
t:do constantemente (1), he feito com oito
graos de vitriolo branco, em quatro ongas de
agua ; he preciso deixar cahir muitas gottas
delle no olho, e mesmo voltallo em hum pe-
queno vaso cheio desteliquor, e molhar com«
pressas dobradas, que se applicaé em cima do
globo nos intervallos das curas,

Logo que a febre tem cessado, e que os
outros accidentes inflammatorios tem diminui-
do, administra-se o mercurio, seja pelas fric-
¢oes, ou por via da dissolucad da sublimado
corrosivo, do modo gue acima se tem prescri=
pto, mas em huma doze mui fraca, para evi-
tar, que este mineral v 4 boca.

Na6 se devem empregar as cataplasmas,
e os cozimentos emolientes (2), que, relazan-

do

(1) Exceptuando, quando a enfermidade tem dege-
nerado,

(2) Em Goyanna, em 3764 houve hum grande nu-
mero de pessoas atacadas, ao mesmo tempo , deinflam-
macad de olhos. Confiou-se o seu tratamento a hum
oculista, que nad conhecia outros -remedios, senad os
relaxantes ; alguns enfermos perderad a vista, o que
obrigou os chéfes da Administracad a prohibir a este ocu-
lista o tratar mais de ophtalmia alguma.

A inflammacaé ‘subsistin, em tanto que a applicacad
dos emolientes fosse continuada ; houverad muitos en-
fermos nos quaes a conjunctiva se fez muito espessa, e
de alguma sorte semelhante 4 huma carne avermelhada
mui consistente. Este oculista tinhda huma boa mad ; el
le fez muitas vezes a extirpagad dos vasos varicosos des-
ta membrana, que elle em parte destruia; mas como
elle naé tinha principio algum em Medicina , continua-
va a applicagad dos emolientes, e os accidentes tornavad
a comecar , como antes da operagad.

Os Administradores fizerad ajuntar os Professores ,
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do os vasos do olho, e particularmente osda
conjunctiva ; augmentad 4 proporcad seu en-
gorgitamento, ¢, por consequencia , 0s outros
accidentes; aexperiencia tem mostrado, mui-
tas vezes , que esta classe de remedios he abe
solutamente contraria em toda a especie de
inflammacaé de olhos.

Se a pezar de todos estes meios, aenfer-
midade degenera, e muitos vasos da conjunc-
tiva se fazem varicosos, ou, porque setenhad
empregado os rclaxantes , ou, por outra caue
sa, he preciso recorrer 4 operacad, depois de
ter destruido o vicio da massa geral dos liqui-
dos , para este effeito se sustentardd as palpe-
bras apartadas; e, por meio de huma agulha
curva, se passard hum fio por baixo de mui-
tos dos vasos varicosos da eonjunctiva de am-
bos o0s lados da cornea transparente ; depois

ten-

e eu fui hum do numero ; nés julgamos, que se subse
tituisse aos emolientes, ou a pedra hume batida com
clara de ovo, ou o sal de Saturno , mas , sobre tudo, o
vitriolo branco na doze de dous griaos por onga de agua ;
augmentou-se mesmo a doze de vitriolo, segundo as cir-
cunistancias , até (uatro grdos pdér onca.

Estes collirios produzirad taé bons effeitos, que ne-
nhuma inflammacad de olhos lhes resistio ; a pesar dis-
to, he preciso que estes remedios sejaé empregados por
hum homem instruido em Medicina ; porque, algumas
vezes , a inflammacad da conjunctiva procede de huma
grande quantidade de sangue, e, sobre tudo, de hum
sangue muito espesso , que quasi nad tem sorosidade
alguma ; entad menhum collirio péde supprir a sangria,
que algumas vezes he forgoso repetir, a im de fazer as
moleculas do sangue mais permeaveis , isto he, mais
susceptiveis de ciroular nos vasos do mais pequeno dia«
netro.

Jambem algumas vezes basta ajuntar aos collirios o
use dos diluentes, e dos clisteres,
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tendo desenfiado as agulhas, tomar-se-haé os
fios com a maé esquerda, pela ajuda dos quaes
se cortarad estes vasos com tizouras convexas,

Esta operacaé he a mais facil de todas, as
que se praticaé no globo do olho; ella se pé-
de fazer em todas as partes da conjunctiva,
onde ha vasos varicosos, esperando que esta
membrana se regenere facilmente: alguns Pra-
ticos fazem mesmo, com hum bistorim, algu~
mas scarificagées no interior das palpebras, e
pequenos salpicos nas bordas da cornea, na
sua uniaé com a conjunctiva. Banha-se o olho
com hum collirio, em que entraé alguns grios
de vitriolo branco, e applicaé-se compressas
molhadas no mesmo liquor : por estes meios o
enfermo se cura em pouco tempo , mas he
raro, que se seja obrigado a fazer esta opera-
f,:ag » quando a enfermidade tem sido bem tra=
tada.

Das
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Das bobas.

As bobas he huma enfermidade , que se
tem até o presente respeitado como particular
aos Negros , na qual sobrevem ulceras em dif-
ferentes partes do corpo, mas principalmente
nas da geracad ; a sanie, que sahe dellas he
tad virulenta, etadacre, que corroe facilmen-
te as partes vizinhas ; as bordas das ulceras
se inflammaé , se endurecem , e produzem
promptas carias; se os enfermos nao sad soc-
corricros logo , elles cahem n’huma marasma
acompinhada de dores inauditas , que s6 se
terminad ¢om a morte.

He de presumir , que o virus venereo
exerce principalmente sua actividade sobre os
corpos mal nutridos, fatigados, enervados,
pois que entad elle produz accidentes mais gra-
ves, mais mortiferos, e menos susceptiveis de
cura,

Nés temos ja observado, que nos paizes
muito quentes o virus venereo he muito mais
activo, e seus accidentes mais funestos, que
nos paizes frios, ou temperados; he sobre tu-
do nas llhas da zona-torrida, que se observa
esta enfermidade com as mesmas causas do
galico , € se communica da mesma sorte, Cli-
Jos simptomas porém dilrerentes annunciad
huma tao grande intensidade de fermento vi-
rulento, que se péde respeitar como hum vi-
rus no ultimo grédo de acrimonia , e por con-
sequencia quasi impossivel de destroir-se ,
quando jsto se emprehende muito tarde.

As bobas sa6 communs nas nossas Ilhas da
America , como tambem na maior parte da

\2 Afri-
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Africa. O Doutor Smith (1) tem observado
nas suas vingens em 1768, e 69, que as bobas
eraé quasi desconhecidas nas Ithas de Juva,
Sumatra, e nas do Archipelago das Molucas,
cujos naturaes sad sujeitos 4 sarna.

Esta enfermidade nad cede ordinariamens<
te ao mercurio administrado pelas friccoes : as
affeccdes venereas ordinarids resistem mesmo
algumas vezes mnos paizes quentes 4s fricgdes
mais bem dirigidas, em tanto que 0Os saes mer-
curiaes, principalmente a dissolucaé do subli-
mado, as curaé mui facilmente : no tratamens
to dasbobas esta dissolucad tem vantagens ains
da mais consideraveis , ajudada da infusaé de
gdyaco (2), e do leite para todo o sustentb.

Administra-se a dissolucad do sublimado

(3) na mesma doze, e com as mesmas pre-
cau-

(1) Muito habil Medico, Pensionario d'ElRei, Anti-
go Cirurgiad Mér da Marinha , etc. ’
(2) He preciso huma onca de gayaco raspado para
duas libras de agua. Emprega-se em preferencia a parte
menos resinosa, tal como a casca, e o amago, porque
a resina he indossuluvel na agua, e a parte lignosa he
muito carregada della, Duas ﬁbraS'(lesta'infusaG‘ bastab
ordinariamente por -dia. ’ )
- (3) Os primeiros Medicos, que usirad deste sal mer-
curial, fizerad a sua dissolucaé no espirito ardepte de
trigo ; mas como a agua simples he o dissolvente dos
saes, tem-se servido depois- em muitas Cidades da Fu-
ropa, priascipalmente em Pariz, para esta dissolugd® das
aglias distilladas, taes como as de tanchagem, € outras
semelhantes. Nas Colonias, onde he &s vezes difficil pro-
curallas, eu lhes tenho substituido a agua commum dis-
tillada, e me tenho achado tad bem com ella, que a
julgo wmelhor para a dissolu¢ad do sublimado corrozivo,
do que outra qualquer especie de agua.
Faz-ss tambem a dissolucad deste sal na agua ardeh:
te de cana chamada tafid, ou guildive muitos Préticos
se da6 bellissimamente com ella ; mas anad se servir de
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cangées, que temos prescripto para as enfer-
midades venereas. Algumas vezes he necessa-
rio ajuntar a estes remedios o mercurio doce
na doze de quatro grios por dia, incorporado
na primeira conserva, observando o suspender
o uso deste holo , assim como da dissolugad
do sublimado , logo que se percebe, que estas
preparagbées mercuriaes excitad o mas ligeiro
calor na boca ; comeca-se outra vez a sua ad-
ministragadé , logo que este accidente tem
cessado.

Naé nos resta mais, que occupar-nos dos

2 meios ,

liquores espirituosos , eu insisto na necessidade de se
distillar o Huido , em que se fizer esta dissolucad , a fim
de separar delle as particulas terreas, que contém ; por-
que o acido deste sal, pela sua analogla, unese a es-
tas terras, e abandona o mercurio, que se precipita no
fundo do vaso & proporcad da quantidade de terra con-
teuda no fluide.

Como senad tem ainda inteiramente chegado aos pre:
tendidos mdqgs effeitos do sublimado corrozivo, eu creio
dever referir aqui, que em 1768 hum marinleiro do
navio Beaumont da Companhja das Indias , tendo-se
embarcado com muitos symptomas de galico, que elle
cuidadosamente tinha occultado, at¢ fazer-se o navio &
vella bir. Herga, Cirurgiad Mor deste navio fez langar

vatorze grios de sublimado corrozivo em dnas libras
3@ agua ardente , que elle lhe fez administrar em pe-
quena doze. O doente nad tinha ainda tomado os dous
tergos da dissolucaé, quando ossymptomas venereos se
.tinhad inteiramente dissipado ; este homem , tendo-se
embebelado , pegou, sem ser percebido , a garrafa de agua
ardente, que continha o resto da dissolucaé do subli-
mado, e a bebeo de hum s6 golpe ; ele ficou logo tad
furioso, que foi necessario mettel'o em ferros, e lan-
car-lhe s,c(>lb_x:e o corpo wuitos baldes de agua; por este
meio. elle se acalmou , e no mesmo instante se llie mu-
dou a roupa, e deitou-se em hum catre guarnecido;
cobrio-se bem , e deo-se-lhe huma bebida duuente. Des-
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meios, que parecem os mais proprios, senad
para prevenir , e destruir, ao menos para fa-
zer as causas das enfermidades dos Negros
mais raras , e seus effeitos menos funestos,
diminuindo a sua frequencia , e sua intensis

dade,

Meios

de a manhi elle nad tornou a sentir incommodo algum
da sua bebedice, nem do sublimado corrosivo, e con-
tinuoun a passar bem. Eu tenho este facto de Mr. Var-
nec, entad segundo Cirurgiad deste mesmo navio.

0 sublimago corrosivo he hum sal mercurial , mmuis
to caustico, mas diluido em sufficiente quantidade de
hum fHuido aquoso, elle perde suas propriedades cor-
rozivas ; da mesma sorte sadé os acidos vitriolico, nitro=
so, e marinho, que no estado de concentracad tambem
sad muito corrozivos , mas diluidos na agua, perdem
esta propriedade a ponto de serem empregados ¢om suc-
cesso em tizanas em algumas enfermidades agudas; mui-
tas vezes se substituem mesmo aos acidos vegetaes. Os
acidos mineraes, e o sublimado nad sad pois venenos ,
senald pelo modo de os administrar. As preparagdes an-
timoniaes, taes como o emetico, e o kermes, que to-
dos os dias dad vida aos enfermos, nad se tornaé tam-
bem venenos nas maos inhabeis ? Achar-se-had grandes
explicacdes sobre a dissolucad deste sal, nae exposi¢ac
racionavel dos differentes methodos de administrar o
mercurio nas enfermidades venereas, por Mr. de Hor-
ne, Doutor em Medicina, antigo Medico dos Campos e
Exercitos, e em Chéfe dos Hospitaes Militares, Medico
de 8. A. S. o Duque de Orleans, e Censor Real, otc,
Esta obra contém diversas anilyses muito uteis sobre dif-
ferentes remedios , empregados para o tratamento das
enfermidade venereas.
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Mcios deprevenir as enfermidades dos Negros.

J4 se disse no principio desta obra , que
a comida dos Negros sendo insipida , unifor-
me, e nad fermentada , naé poderia produzir
nos humores a reparacad, que lhes he neces-
saria ; o que os faz degenerar, e os dispoem
A putrefaccad, que he asua consequencia in-
falivel; dahi vem a febre podre, e outras en-
fermidades deste genero; dahi algumas vezes
a peste, que os verdadeiros Medicos respeitad
como o terceiro grdo de hum sé , e mesmo
mal, de que a febre podre he o primeiro , e
a febre maligna o segundo.

Com effeito, ha exemplos de enfermida-
des pestillenciaes, produzidas unicamente pe-
la falta de viveres , e pela miseria. A epide-
mia, que nds experimentdmos em 1768, de-
pois de nos termos salvado do naufragio do
Navio do Rei a Aguia, no Estreito da Bella
1lha, e que nos communicdmos com os habi-
tantes da Freguezia de S. Barnabé, na praia
esquerda do Rio de S. Lourenco , era deste
genero. '

He verdade, que as mais das vezes este
flagello terrivel he a consequencia de hum ex-
cessivo uso de alimentos salgados, da falta de
substancias frescas, e sobre tudo vegetaes. O
desastre se aclia mesmo augmentado 4s vezes
pela influencia do 4r, pela immundicie mui-
tas vezes occasionada por falta de roupa, etc.
O contagio da Esquadra de Mr. Dubois de la
Mothe, em 1757, e a de Goyana em o~(;,
sad dous exemplos deste ultimo genero, que
eu tenho tambem experimentado.

Se
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Se assim he , a comida puramente vege-
tal, -e fresca, he propria, sem duvida, para
se oppor a alkalescencia, e & putrefaccaé dos
humores, se ella he sufficiente, bem prepas
rada , e de boa qualidade ; mas a niandioca
(1), de que os Negros se sustentad continua-
-damente nad: poderia., tal como ella he prepa-
rada , preduzir:esta vantagem : nad he senad
‘huma comida pesada, e indigesta, mal elabo-
rada, desprovida de principios salinos , inca-
paz, em huma palavra, de regenerar os hu-
amores , ¢ de se oppor a sua podridaé.

Mas esta comida pbéde fazer-se, pela pre-
paracad , muito propria para obrar estes el-
feitos essenciaes ; para isto se reduz a man.
dioca em farinha (2),, e se faz sufficiente-

men-

P : - ,
© (1) A mandioca he huma planta originaria da Africa,
transportada pelos Europeos 4s Colonias com . os Africa-
nos, que se sustentad della. Este arbusto produz de es-
taca, e cresce até 7 pés; seu tronco he pouco mais,
ou menos grosso como hum braco , seu piao mole, e

uebradi¢o , suas folhas de hum verde escuro ass’s gran=
,335 ,. decortadas profundamente d maneira de raios, e
apegadas a pés compridos : sad as raizes desta planta,
que servem de. alimento aos escravos. ; ellas 'sad6 com-
mummente mais grossas que as betarrabas, e vem quasi
sempre tres ou quatro juntas ; achad-se especies, que
-amadurdgcem em 7 , ou 8 mezes, mas a melhor , e de
que se faz mais uso, lica ordinariamente 15, ou 18 me-
zes na terra aates de chegar a huma perfeita matura-
cad. )

(2) A raiz de mandioca ralada, espremida, e depois
torrada , se chama furinka de mandioca. He esta [ari-
nha, que cu proponho reduzir em farinha propriamen-
te dita, isto he, em po impalpavel para fazer huma qua-
lidade de pad, que subird ao grdo de fermentacad ne-
cessaria. Isto nad he huma nova descuberta ; em 1760
na6 tendo sido sufficiente-a colheita dos graos nas llhas
de Franca e Bourbon, a Esquadra commandada por Bir.
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mente fermentar antes de acoser, e enriques
cer seus principios de hum pouco de sal mas
rinho ; este sal posto em pequena quantidade
apressard a fermentacaé, por suas virtudes'in-
cisivas , autisecticas , ¢ mesmo hum poico
cstimulantes , ¢ se oppora 4 podrida6 dos hu.
mores : de outra parte a [ermentacad tendo
desenvolvido os principios “nutritivos , ‘tante
salinos, como acidos, e mucilaginosos, divi.
dindo-os a¢' infinito pelo attenuncad, a diges-
tad seria mais facil, mais provéitosa a0s Ne-
gros, mais capaz de produzir nos seus humo-
res estareparacad, sem d qual elles cahem em
degeweragad, e logo depsis em podridad.

Os vestido$ , sad ainda hum objecto nag
menos digno da-attencad  des Coloros , pois
Yyue sad igwalmente proprigs a concoirer pard
o mesmo fim. Tem-se jA observado, que sus-
pensa a transpiracad '.da superficie do cerpo,
prodaz -efféitos terriveis ; o'exercicio violento,
o trabalho, a que os Nefros sad sujeitos , e
o calor do clima, abrem os poros; o ar refri.
gerando-se de repente , huma chuva qué so-
btevem , a humidade, ou buma bebida fria
a demorad, e a’repercutem’;’ donde se segue
hum engorgitamento , que segundo a dispgsi-
¢ad do sujeito, ‘e a qualidade de seus humo-

: res,

5o 3

o Conde d'Aché ) &'a Guarnicad se sustentdrad ahi_por
alguns ezes deste’ pad de mandiocka preparado deste
modo ; mas muijto -tempo antes M. Yigeac , morador na
Ilha de kranca , tinha feito a experiencia muitas vezes
com successo : neste mesmo anno a sua habitacad sen-
do toda plantada de mandioca, elle foi encarregado de
fazer ‘preparar este pad ;' com que os soldades, e mari-
nlxeiros'flt;taﬁ‘ sustentados todo otempo da necessidade,
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res, produz os differentes accidentes, que te<
mos observado.

Se os Negros fossem sufficientemente ves-
tidos, e cubertos; se elles tivessem sobrecel-
lentes, nad seriad tad expostos a esta repere
cucad tad funesta por suas consecgluencias.
Huma cobertura de la, huma vestia e panno
grasso, dous barretes grossos, e quatro cami-
zas para mudar, os poria ao abrigo destes acci-
dentes ; esta despem feita apr1me1ra vez, nad
seria renovada por inteiro , semad depois -de
hum. certo tempo ; a cubertura serviria por
dez annos , e mais ; a vestia, e os barretes
bastaria renovarem-se de tres, em tres annos;
quanto 4s camizas, seriad bastantes duas por
anno. Mas ha Colomas , onde os habitantes
§20 tao,pobres , que a compra destes artigos
firia na verdade hum objecto de despeza es-
pantosa ; as Ithas de Franca , e de Bourbon
mais , que nenhuma outra, -estad neste caso
com tudo he. possivel estabelecer ahi este uso,
que pela.continuacaé teria tanta forga como
huma lei ; o melhor meio, que se podia em-
pregar para isto, era procurar aos Colonos os
pannos,, as coberturas, as vestias, e 0s barre-
les, por tad bo:n preco , ‘que o custo destes
objectos naé se lhes fizesse tad pesado,

Eu vou expor ao Governo objectos que
merecem igualmente a sua attencad, e a vigi-
lancm do Ministerio publico.

A agna_ardente he huma ])ebld’l acre, e
pouco saudavel (1), quando se usa della pou-
co tempo depms da sua distillaga6 , e sobre

tu--

. (1), Pelo menos,tem-se muitas vezes experimentado
'es es,. effeitos nas Ilhas de, Franca. e de Bourbon.
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tudo com excesso : facilmente se concebe,
que a maior parte dos Negros despojados pelo
trabalho , e libertinagem, procuraé huma re-
paragad, que asua comida lhesnaé péde for-
necer , entregando-se ordinariamente a esta
bebida, que parece logo reanimar suas forcas,
mas que de facto, tomada emgrande quantis
dade, contribue a dissipallas inteiramente.

He constante nas llhas de Franca , e de
Bourbon, que este liquor perde a sua ma qua=-
lidade com o tempo ; tem-se observado, que
depois de dous annos elle naé faz mal. Em
algumas das nossas Colonias, se tinha ordena-
do guardar-se a agua ardente por hum certo
tempo em toneis , antes de a pér em venda;
a execucad deste regulamento era facil, com
tudo, elle tem ficado muito tempo sem effei-
to, trata-se de orenovar, e manter a sua exe-
cucaod. .

Tados os rios de certas Colonias sad cheios
de huma planta, conhecida debaixo do nome
de tayoba (1), que deita grossas raizes; nos
tempos de carestia alguns habitantes tem -re-
corrido a ella para o sustento de séus escra-
vos'; outros, ou por preguica, ou por falta de
providencia, ou por avareza tem tambem re-
corrido a este alimento menos sadio ainda,
que a mandioca nad preparada; as perdas, que
elles tem experimentado ; e que pouco a pro-
posito tem attribuido a outras causas, naé os
tem ainda aclarado sohre os sens verdadeiros
interesses; he pois essencial nestas Colonias,
fazer entrar em huma ordem de politica , a
prohibicaé mais expressa de empregar a tayoba

E pa- :

(\) -Arum esculezrtum, Lin,

7/
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para o sustento dos Negros , e isto debaixe
de penas graves. Se causa admiracad que oS
Colonos nad facaé preparar, e distribuir con-
tinuadamente a seus Negros bebidas fortificane
tes, proprias para os desalterar ; causa ainda
mais, que esta idéa thes naé tenha occorrido
nos trabalhos forgados de seus escravos, e sos
bre tudo no mio tempo, no qual os cosrohos
rantes sad indispensaveis ; a natureza parece
ter para ahi convidado os senhores dos escra-
vos , offerecendo com profusaé , nos climas
ardentes , substancias, que esprimidas; e dess
tilladas , eompoem por sua mistura estas bebi-
das saudaveis,

Com effeito, com duas libras de agua ars
dente , e vinte e oito libras de agua., duas li-
bras de sumo de limad, ou laranja azeda , e
huma libra de assuear grosso, on mascavado,
faz-se homa bebida muito fortificante , cnjo
uso previne muitas enfermidades , sobre tudo
aquellas, a que elles sad mais expostos ; aros
matiza-se esta mistura com sufficienie quanti.
dade @e casca destes mesmos fruetos , que
serve de correctivo aos acidos, e augmenta o
tem do estomago , e dos intestines.

Nas Colonias, onde nad/ha agua ardentq
te de cana, usar-se ha de agua ardente. de ar«
roz , mas independentemente destes recursos,
achad-se por toda a parte fructos susceptiveis
de fermentagad , que dad - espivites ardenteg
pela distillagad , que supprem muito bem a
agua ardemte de vinho , de arroz, de cana,
e de grios : taes sad todos os fructos doces,
e assuncarados, como as laranjas deees, 6sana=
mazes bem maduros., e outros semelhantes.

Em algumas Colenias se faz da leranja

hump
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hum vinho muito agradavel (1) , e que d3
pela distillagad boa agua ardente; em him to.
dos os fructos seccos de differeates plantas les
giuninosas, taes como as hervilhas, as favas,
e os feijoes , dad tainbem espiritos ardentes pe-
la fermentagad.

Estas bebidas fortificad® o estomago , aue
gmentad as forcas digestivas, e embaracad as
grandes transpiracdes, que relaxad, e enfra-
yuccem as partes solidas a hum ponto exces-
&ivo : as mais das vezes, sem hum pequeno

X a co-

{1) Eu otenho feito muitas veres em Villa Rica com,
o mellior successo pelo seguinte methodo. Fago espre-
mer as laranjas sobre luma peneira de cabello, ou ta-

vara fina até encher hum barril destampado, e deixo
ficer 0 sumo em descenco por 24 horas; sado esta
tempo , tiro por inclinacad, ou per huma bemba, hu-
ma porceé deste sumo, para nelle desfazer 8 libras de
assucar , sjuntando-lhe tambem 3 libras d'agua de flor
de laranja; e depois de bem desfeito o assucar, deito
esta porcad de somo em hum barril tampado, e conti-
mio a thor pelo mesmo modo: oreste de sumo, que fie
¢ou 1o outro barril, e com elle acabo de encher este .
deixando-lhe sempre algum vacuo, para dar Ingar ao
movimento vascular ; neste estado o deixo ficar por es-
puco de 20 dias, tendo o cuidado de o agitar duas ou
fres vezes em cada hum delles : passado esia tempo ,.
lhe ajunio ahi 4 libras, ¢ hmina medida ) de boa e tor-
te agva-ardente , e faco descancar o barril, por mez e
meio’; ou dous mezes, tempo, em que se faz a fer-
mentacad insensivel, e se depositad todas as impurezas;
culaa elle se péde trasfegary o que en faco, passin-
dou-0 para frasgos, ou garralas; ¢ bem tapadas as con-
servo cm lugar fresco.

N.L. O acsucar fazendo mais doce este liquor , ac-
celera-the a fexmeuntacad; a agua de Hor , sendo-lhe taé
aualoga , countiibue a dar.lhe hum aroma, e hum gose
W deluioso ; a apua-srdente , angmentando-lhe o espie
Mo, pE coseyuencia 0 foz mais duravel,
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copo de liquor espirituoso , antes da comida
a fraqueza do estomago naé. permittiria rece-
ber o quarto dos alimentos necessarios para a
repar?ﬁa(), e renovacad dos humores: ha mes-
mo Colonias (1), onde os habitantes se achad
tad fatigados pelas transpiracées,, que no meio
da comda , e sobre tudo do jantar estad no
uso de tomar hum segundo copinho de liguor
espirituoso , a que elles chamaé o cope do meio.

As bebidas espirituosas , tomadas com mo-
deracad , augmentad a accadé do estomago, e
fazem derramar huma maior quantidade de suc-
cos digestivos, sustentadé as forcas, oppoem-
se & alkalescencia ‘dos humores, e 4 sua po-
dridad : estas vantagens, inapreciaveis nestes
climas, devem aclarar os Colonos respeito aos
seus verdadeiros interesses, e fazer-lhes ado-
ptar os meios, que eu proponho para prevenir
as enfermidades dos seus escravos. Eu estou
tad persuadido destas verdades , que quando
se recusou o vinho aos Negros nos Hospitaes
d’El-Rei , onde eu fui encarregado do todo,
ou de huma parte dos enfermos, eu colhi os
melhores effeitos de huma especie de ponze
feito com agua ardente” de cana , destinada
para as curas (2 ) dos feridos , que eu lhes fiz
preparar, e distribuir, segundo o seu estado, -

Eu

—

(1) Em Cayenna por exemplo.

(2) Faz-se hum grande abuso dos espirituosos nas cu-
ras das feridas. Geralmente sad taé contrarios 4 cura
das feridas, que ha mui’ poucos casos , em que elles
devad ser empregados; exceptuo as feridas com contu-
sad; e ainda mesmo sobre estas feridas eu uso pérsub+
stancias gordurosas, e unicamente na contusad compres<
sas molhadas em liquores espirituosos. Esta excepgad ser-
ve tambem para as ulceras dos escorbutices, nosquaes
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Eu encontrei hum Medico que sustentava,
que as bebidas espirituosas nao desalteravad
nos grandes calores; mas elle nunca tinha es-
tado nas Colonias, e a Medicina he huma scien-
cia de factos; e-observacoes.

Se se achassem ainda Professores, que naé
fossem do meu sentimento sobre este ponto
importante , seguramente seriad, os que nunca
existirad muitos annos nas Colonias,

Tambem seria proveitoso, que o Governo
tomasse as ‘medidas necessarias ‘para fazer en-
trar huma semelhante bebida naracaé dos sol-
dados ; vinte e oito libras por dia, pouco mais
ou menos, bastariad ordinariamente para sete
homens ; previnir se-liad suas enfermidades,
e se diminuiria a sna mortandade ‘excessiva;
o modico prego desta bebida naé péde ser pose
to.em paralelo com as-sommas immensas,
que custa o seu tratamento: nos Hospitags', e
suas despezas comtinuadss ; além disso , que
differenga, para a guerrd, de hum seldado an-
tigo ‘para hum recruta ! Eu vi a Mr. D1 mas
em 1768, durante-o sen cemmando nss 1lhas
de Francay e de :Bourbon , seriamente occue
pado deste ol:jecto importante. As tropas , e
o servico de Sna'Mmgestade ‘estavad '4.espera
de disfrutar estas grandes vantagens, logo que
chegasse este Commandante aEnropa. .

He excusado prevenir , que .seria perigoso
Qistribuir 4s tropas ;:assim como aos Negios,

0s.

ANNEL]

ha ordinariamente huma grande relaxacad das partes sé-
lidas. Nos outros. casos, o uso dos espirituosos he, en
o repito, ahsolutamenté contrario, porque elles encres-
ped os orificiés dos vasos, e retardad niuito & supura-
¢ad que faz s6 a cicatriz.

~
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o¢ liquores: espiritudsos’ , com que se faz b be«
hida , que eu propenim, e delhos dar para fan
zereti a mistura ; este bebida lhes deve ser
destribuida .j4 prompta.” ] ,

A ma qualidade das.aguas, sendo mnitas
veses a otigem da maior parte das molestias
dos ‘Wegros 5 nada he unais impontante , que
econlecer 'as boas , ou mas qualidades deste
fluido em todos os lugares, onde se acha. Nég
himos dar os meios para isso. .

Se o agup corre rapidamente sobre huma
aréa muito pura;

Se ella he muitas vezes agitada pelo ventos

Se ella he transparente, sem gosto , e sem
cheiro.

Se bebida ella, naé pesa no estomago, e
nad occasiona colicas, nem diarrheas.
. Se a carne, e oslegumes se cosem bem
fella, e com facilidade..

Se nella se dissolve bem o sabaé.

8e huma pequena gquantidade de alkali fixo
de tartaro ‘cencreto , ou kquido, lancado em
hum copo de agua , que se:quer experinians
tar , nad a faz branca , ou 2 embrangueed
pouco.
Se dez , ou dede: gotas ‘'de agia mercurialy
ou de huma dissolucac. de prata langadas em
hum copo' da mesma agua, nuo turbao a sug
transpagencia;, ou a turbad. pouce,
- . Péde-se usarvdelaeom espiianga, taes sad
as aguas dos rios, e as de muitas fontes , as
que cahem no fim das tempestades , e a das
‘pequenas chuvas.

 As aguas, gne embranquecem , quando
se lhes lanca o atkili fixo , ow a agna mercu-
xigl’, tem ordinariamente hum sgbor crd , €
con~
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eontém mais, ou menos terra, ou selenite em
dissolucaé ; pesad no estomago, desarranjdad
as digestoes ,» produzem colicas, e diarsheas,
e gerad molestias chronicas, taes sad as aguas
enxarcadas das alagoas, dos lagos, da neve,
e da maior parte dos pocos. Podem-se cesrigir,
agitando-as fortemente , ou fazendo-as subir
algans grdos de’ fervura.

Huma agua turva baeta ser filtrada.

Os bolos de amsalgame , que se metem ab
gumas vezes na agua, nad a poderiad melhor
rar.

Quando as sguas precipitad muito , he
preciso analisar estes precipitados, para reco-
nhecer a sua notuseza ; para este effeito se
tomad. quinze, ou vinte canadas destas aguas,
fazem-se evaperar, até seccar em hum brando
calor, e em hum vaso de prata, de vidro, ou
de barro; entad se.toma huma parte do resi-
duo, e se lanca nas brasas , e se em qurngo
se queima , elle lanca’ hunu cheiro: de- alho,
‘estasaguas contém materias arcenicaes ; € nad
se conhece meio de as eorrigir; oseu uso he
muito funesto : felizmeute a matureza poucas
fornece deste caracter.

Se este residus se inflamma facilmentes,
® deita muite fumo, se: se rarefazy e se redug
a ¢arvad, as aguas, de que elle se tira, cen
tém materias bituminosas ; nad sad perigosas,
mas o seu sabor desagradavel as faz ordinariar
mente regeitar. Se o mesmo reziduo calcina-
do em hum eadinho branquece,. frive , e se
esquenta com a cgua como a cal viva, se faz
effervesceneia , quando se lhe lanca algumas
gottas de acido, a agua abunda em. terra cals
Gk, Ch

Se
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Se estas-aguas contém algumas substans
cias metalicas;, reconheoer-se-had¢ pelo proce-
dimento seguinte. Toma-se huma, parte dore«
siduo obtido ‘pela evaporacad da agua , mis-
tura‘se com tres partes de fluxo negro (1) re-
duzido em pé ; mette-se tudo em hum cadinho
com a precaucad:de o cobrir com huma pol«
legada de sal marinho.decrepitado, ou dessecs
cado ; mete-se em huma fornalha no .meio de
carvoes , e esquenta-se pouco, a pouco, a+é
quefirue bem vermelho, e a materia fluida;
entad se tira o cadinho , e logo que esfria,
guebra se; se as ‘aguas contém realmente al-

uma substancia metalica, férma-se hum cod.
gulo adherente 4 massa salina, que se tira do
cadinho, e do qual he facil desapegalla.

' A§ aguas , que contém particulas de cos
bre ,csaé mais que todas, para temer: além do
procedimento da calcinacaé, o espirito vola-
til . de sal amoniaco nos offerece .ainda hum
meio seguro de reconhecer este veneno. em
qualquer parte que elle se ache: deita-se em
ham copo de agua que se quer experimen-
tar , quinze , -ou.vinte gottas deste espirito;
se o liquor se perturba no mesmo instante, e
se faz esverdiado ; e depois, continuando. a ef
fusaé do mesmo liquor , elle. toma huma cor
de azul celeste, contém cobre ; entad sé res-
taé dous partidos para tomar , ou de a corris
gir, ou de adespresar. Para a corrigir, tomar-.
se-haé vinte, ou trinta canadas destas agnas,
nas quaes se. deitarad duas libras de limalha

de

& ik

V"l ~ - _
(1) O fluxo negro he composto de duas partes de
tartaro branco, e de huma parte de nitro queimado
juntamente, e reduzidos em carvad.
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de ferro; far-se-had ferver em huma panella:

de [crro, ou de barro por espaco de huma
hora, e descangar por vinte e quatro horas,
depois do que , se vasard brandamente.o li-
(uor , & entad'y1se .o alkali volatil o nad céra
mais, lwe huma prova, de que elle tem de-
positado o seu cobre, carregando-se de hum
pouco de ferro, que naé impede, que se pos-
sa usar delle interiormente. Para ser bem se-
guro dgs sueccessos , esta operagad deveria ser

feita em . huma grande quantidade de agna,-

mas entad ella serin muito dispendios: ; e he
a razad porque se obra ainda com mais pru-
dencia, aexemplo de Mr. de I'ourdonnois (1),
fazéndo-a viride outra parte, ou mudando o
lugar do estabelecimento.

- Se lancando em hum co6po de agua algu-
mas gotas de hum acido fraco, como de espi-
1ito de vitriolo, e mesmo o vinagre distillado,

o » Y ' se

:( 1) O Porto Luiz da Ilia de Franga he rodeado de’

altos montes em huma certa distancia. Achad-se nestes
montes aguas mnito puras na sua origem , (ue Procor-
rendo o curto espaco, que as conduz ao mar, adqui-
rem qualidades mqligqas , passando por camas de terra
carregadas de particulas 'de cobre. No Governo de Mr.
de Bourdenois, o uso’ destas aguas , tendo occasionado
huma epidemia dyzenterica ,* que levou hum grande nu-
mero de homens, elle tomoun o partido de fazer vir ao
Porto as aguas do grande rio por hum longo canal bem
construido , cuja obra estd ainda por acabar ; ella lie
supprida em grande intervallo por hum simples fosso.

..., Esta parte da llha estava entas cuberia de-bosques
impenetraveis. Era impossivel subir @ origem das aguas.
Mr. Dumas formou depois o projecto de saciar o Perto
com as aguas das cabeceiras do Rio das Falmeiras , e
dos lugares baixos do mesmo Porto, a fim de subtra-
hir em tempo de guerra aos attaques de fora este ge-
nero da primeira necessidade. :
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se exhalla hum cheiro de ovo choco, esta agua
contém enxofre , e se ao mesmo tempo-elia
se faz lictea, o enxofre Lie em grande quan.
tidude.

Este mesmo meio.de secenhecer o enxo-
fre em huma agua, serve tambem para o se-
parar della; para este effeito, se lanca em
huma quantidade determinada desta agua al-
gum acido doce, tal como o de limad, e de
cremor tartaro, e filtra-se: a agua que passar,
na6 sera pura na verdade, ella serd hum pou-
co acida ; mas esta qualidade a fara mais sau-
davel nas Colonias, onde o calor do clima in.
dica j4 muito o uso dos temperantes.

Quanto 4 doze do acido, que he preciso
empregar para corrigir huma quantidade de-
terminada desta agua , naé se poderia fixar;
aquelle, que for encarregado: da experiencia,
procedera panlatinamente ; elle lancara pouco
primeiramente , e assim successivamente até
que o liquor flirado seja claro, e que as aci-
dos na6 exhalem mais cheiro; entaé ella serd
sufficientemente corrigida.

As aguas, que imprimem na lingua hum
sabor mais ou menos sensivel, contém saes
em dissolucad; na6 se podem despojar delles
senad por dous meios ; misturando-lhes espiri-
to de vinho (1), na verdade muito dispendio-
so, ou distillando-as (2).

A

(1) Se se lancad quinze até vinte gotas de espirito
de vinho em hum cépo de agua salgada , vé-se o sal
precipitar-se em hum pé branco; fltra-se, e o liquor,
que passa, naé he mais agua salgada, nem mesmo agua
simples, he sim ‘huma especie de agua-ardente; se se
faz aquentar , o espirito se evapora, e o que fica he
agua pura.

(2) A via da distillagad para separar os saes conteu=
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A agua, que guardada por algum tempo em
garrafas, as arrebenta com estrondo . ou que,
quando se dest.pa6, sahe impetuosamente em
espuma, como os vinhos espnmosos, contém
em si muito ar fixo; ella he acidulada, e al-
gumas vezes ferruginosa, e he a que se chama
agua gazosa, ou aerea , taes sad as de Pougues
(1) em Neverf, Corrigir-se-hao estas aguas pe-
la exposi¢ad aoar livre tnd sémente, a agita-
¢a6, e o calor as djssipaé ainda mais promp-
tamente: além de que, quando lhesrestassem
ainda alguns principios ferruginosos, ellas naé
seriad por isso das menos saudaveis (2).

A maior parte destas aguas compostas,
ainda que menos funestas a saude, que des-
agradaveis ao gosto , nadé poderiad ser com
tudo empregadas; como beEida-ordinaria. Os
Medicos, a quem a experiencia tem descu-
berto sua verdadeira propriedade , sabem ap-

Y 2 pli-

dos nestas aguas, seria talvez muito obrigativa nas Co
lonias, quando por outra parte ella naé he difficil. nem
nova. O Padre Paulian, no articulo mar do sen Diccio-
nario de Physica , refere que Mr. Gautier , Medico de
Nantes, fizera na agua do mar em 1717, no Porio do
Oriente, a bordo do Navio de Guerra 7'ritaé experi-
encias , que lhe acertiras perfeitamente, isto he, que
aagua, que elle tirou , se acliou tadé doce , e tad leve,
como a das melliores fontes , e propria para os mes-
mos usos. O Padre Paulian, obteve este facto dos re-
ﬁistros dos processos verbaes , contendos no registro

a Marinha no Porto do Oriente.

(1) Em 1768 o falecido Mrs. Planche fez huma ana.
lyse muito exacta destas aguas. Eu faco aqui com re-
conhecimento a homenagem dos meus principios em Chy-
mica em memoria desie sabio Demostrador nesta parte.

(2) Tem havido prova disto na boa sande dos habi-
tantes da Ilha de Franga, que naé bebem senad aguas
wais, ou menos ferruginosas.
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plicallas com vantajem no tratamento dds ens
fermos, debaixo do nome de aguas mineraes.

Lncontrao-se algamas vezes aguas natural-
mente quentes, aindi que puras na sua ¢s-
sencia, Podem-se refrescar, ou seja mettendo-as
em huma dissolucad de nitro., ou de sal amo-
niaco , ou seja agitando-as por suspensad , ou
por outro meio , que se poder imaginar.

Os marinheiros refresca6 algumas vezes as
suas aguas, mettendo. as garrafas, que as con-
tém, em sacos de panno, que as cobrem ex-
actamente , humedecem-nos de tempos em
tempos com agua do mar, e as suspendem ao
ar hivre. Ellas sa6 agitadas pelo movimento do
navio, e adquirem por isto huma frescura agra-
davel.

Em fim huma.agua ma no seu prineipio,
se torna boa, quando pelos meios acima di-
tos ella tem recobrado. as qualidades, que nés

temos assignado a este fluido para ser sauda-
vel.

CON-
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CONGCLUSAO.

N O’s teios doescripto nesta obra cs diffe-
rentes enicrmidades , de que os Negros «ad
communmente attacados, ¢ lhes temos in-
dagido as causas, indicado o: symptomas, se-
guido os progressos, e estabelecido o mcthodo
curativo , conforme os principios geracs da
Medicina , segundo as dilterencis, que o mo-
do de viver, e o clima fazem observar, seja
nas causas, seja nos efleitos,

Tem-se visto, que o tratamento das en-

fermidades dos Negros he muitas vezes mal en-
tendido. Os Professores nas Colonias trataé cada
dia as enfermid:des mais agudas, taes como a
phrenitis , a gastritis, a hepatitis, e as enfer-
midades chronicas ; a cachexia , as obstruc-
cées , a hydropisia, que sad muitas vezes ater-
minacadé das primeiras mal tratadas.
« Nad basta pois, que ossujeitos, destina-
dos a exercer a arte de curar nestes dominios
distantes, reconhecaé as fracturas, as deslo-
cacées, e saihbaé praticar operacées infinita-
mente raras ; elles devem tambhem ser instrui-
dos na Medicina pratica, propriamente dita,
que ensina a conhecer 'as entermidades, e os
meios de as remediar ;) na materia medica, ou
sciencia dos medicamentos, que dd o conhe-
cimento da sua natureza, suas virtudes, e suas
propriedades.

Para este effeito nenhuma pessoa deveria
ser admittida ao'exercicio desta arte,, sem que
tivesse estudado as tres partes, que a compoem,
ou estivesse em estado de fazer hum rigoroco

ex-
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exame , tanto em huma, como nas outras. A
exacta ohservacao desta regra produziria o bom
efteito, que se devia esperar della; naé se ve-
ria tantas vezes a febre maligna ser a conse-
quencia do mao tratamento da febre podre ;
as febres intermitentes degeneradas em febres
malignas ; nad se faria mais hum uso inconsi-
derado dasangria, principalmeute emtaes cli-
mas , e em individuos , que difficilmente se
restabelecem ; nadé se administrariad mais nas
enfermidades agudas purgantes violentos, que
causad superpurgacées, muitas vezes seguidas
de febres violentissimas, de elevacoes no fi-
gido, e mesmo de inflammacoes gangrenosas
no estomago , e nos intestinos , que condue
zem os enfermos a morte.

Nas enfermidades agudas , em que a ac-
cad dos vasos tem subido a hum alto grdo naé
se permittiria senad o uso dos purgantes bran-
dos, nos quaes o principio activo dividido, e
estendido , he ainda preso por huma mucila-
gem ; e nad os purgantes maiores rezinosos,
cujo principio unido irrita , estimula , funde,
e attenda, e sad consagrados as enfermidades
chronicas , taes como o edéma , asinfiltracoes,
os encalhes, e as obstruccées, nas quaes he
necessario nad s6 evacuar os humores , mas
tambem oppor-se a sua formacaé , restituindo
o tom, e a elasticidade das partes relaxadas.

O lonvor, o vituperio, o grao de estima,
de consideracad, a exclusaé, ou a participa~
¢ad dos beneficios do Governo , sad outros
tantos recursos , de que destramente se usa
para chegar afazer adoptar universalmente os
meios, que eu proponho, ,

A Administragaé péde ainda efficazmente

con-
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concorrer pela circunspecgaé de suas vistas,
or sua firmeza, pelo sustento das leis da Po-
icia, pela diminuicaé das causas das enfermi-
dades dos Negros; e suspender , ou ao menos
reduzir a despovoacad entre elles.

Esta obra contém verdades , que naé se
saberia bem repetir aos habitantes das Colo.
nias ; e cuidados, que se lhes na6 saberia re-
commendar. Com a satisfagad real de aliviar a
desgragada humanidade, de adocar o rigor da
sorte de seus escravos, ellesterad a vantagem
de conservar mais tempo servos, que se lhes
tornarad sempre mais uteis pela inclinacaé, e
fidelidade , que este cuidado dasua parte de-
ve infalivelmente inspirar a estes entes des-
gracados.

Como esta obra he feita principalmente
para as Colonias , eu tenho julgado dever
dar aqui hum resumo da analyse sobre- as
aguas mineraes , conforme os Chymicos mo-
dernos , que tem tratado ex professo desta
parte.

RE:






RESUMO

§ O B R E

A

ANALYSE DAS AGUAS MINERAES

PALA SERYIR DE COMPLEMENTO AO QUE

FICA DITO,

r

AS AcUAs Mineraes sad de huma utilidade
reconhecida na Medicina para o tratamento das
enfermidades chronicas ; estas enfermidades
$ad6 mais perigosas ainda, e mais obstinadas
nos paizes quentes, que nos outrosclimas: he
pois essenciul nas C(ﬁonias, que os Professo-
res conhecad os meios de analysar estas aguas,
para estatem em termos de experimentar to-
das aquellas, que ahi se encontrarem.

Toda aagua, que, -atravessando as entra
nhas da terra, tem recebido della differentes
substancias estranhas da sua natureza, he cha-
mada agua mineral.

As substancias, de que a agua se carrega,
sad mais commummente o ar, o fogo, aterra,
o enxofre; e entre os saes, o alkali fixo ve-

etal, o alkali fixo mineral, ou natrum , ase-
fenite, a pedra hume, o sal marinho calcar,
o nitro calcar, o sal de Epsom, o sal de Glau-
bert, o sal marinho, o nitro, e o vitriolo mar-
-cial.

Entre as substancias metalicas, o ferro, o
Z co-
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cobre, o arsenico, o zinco; em fim camadas
gordas , e bituminosas.

Se estas substancias existissem de hum mo-
do bem distincto nas aguas minéraes, a sua
analyse seria muito facj%; mas ellas se achaé
ahi muitas vezes em tad grande numero, que
he muito difficil ohtellas, cada huma separa~
damente , para lhes estabelecer a existencia,;
& em desproporcdes tad varindas, que talvez
naé existad na natureza duas agunas absoluta-
mente semelhantes. | &

Em fim estas. combinacdes naturaes sad
sempre tad perfeitas , que a maior parte saé
inimitaveis. '

" A arte mistura bem as substancias seme»
thantes daquellas, que ella observa nos resul-
tados das analyses; mas ella ignora as propor-
¢bes, que a natureza observa nestas misturas
ah! Quem sabe se ella naé altera os produc-
tos pelos instrumentos mesmos, que ella em-
prega para os descubrir! Quem sabe se se cals
tulad exactamente estes productos! Quem pée
de apreciar a essencia, e quantidades preci<
sas destas subtis emanagbes, que o menor cas
lor evapora!
~ Por mais difficultosa que seja a analyse
das aguas mineraes, a observacad, e a expe-
riencia naé deixad por tanto de nos fornecer
excellentes meios para as conhecer.

Bastab os sentidos para descubrir, se hu-
ma agua he fria, on quente; se he unctuosa,
turva, ou didfana; se ella corre, ou se enxar-
ca, que qualidade de terra atravessa, e que
lime deposita ; que animaes afrequentad, e os

ize ella sacia; se o seu cheiro he picante;
etido, ou suffocante; se ella he doce, aci-

- du-~
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dulada, stiptica , 4cre, amargosa , ou sal-
gada. -

. Avalia-se o seu calor pelo termometro, seu
peso especifico pela balanca hydrostatica, e
sua densidade pelo pesaliquer. Experiménta-
se na carne, nos legumes , ne sahad; e faz-sa
beber aos animaes. Em fim recorre-se 4s coms:
binacoes chymicas, cujo detalhe se achar4 no
exposto seguinte. :

As‘zguas carregadas de ar, sad chamadas
alreas, guzosas, Ou espirituosas; taes sad as
de Pougues, de Mente d'ouro, de Bussans,
etc.
©  Ellas tem mais ou menos os caracteres ses
guintes : suliir fervendo da sua origem; ter ¢
sabor picante, e acidulado, sem avermelhar
o x:irope de violas; exhalar hum ar subtil, e
4s ver=s picante ; sahir com impeto foia das
garrafas , onde tem estado algum tempo encer-
radas , ‘e &s vezes arrebentallas, 'se nad se lhes
d4 sahida ; tudo isto effeitos do ar fixo, de
fue estas aguas sad Imais, ou menos empre-
nhadas. ; d

As aghas carregadas de ferro sa6 chama-
das guentes, ou thermaes: taes sad as de Boar:
bon. ' ‘

Julga-se do seu calor, mergulbando dou
termonietres iguaes , bhum emzgnua commum,
¢ outro em ‘agua mineral, eisto em differen-
tes lLioras do dia, e em differentes estacoes do
amo (1).:

‘Ainda que indissoluvel na agua, a terra
se acha s vezes em dissolucad; mas esta obrx

Z 2 he

St ™= o
(1) Encontradise quentes e insipidas, quentes e mari-
caes ; mas a mrier parte- das-aguas quentes 5ad sulfuteass
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he da natureza. Aquellas que fltrando-se ao
travéz das abobadas, e das paredes das cavers
nas, se fixad ahi em lagrimas transparentes,
ecalcares; que depositad nos seus canaes crus-
tas da mesma natureza ; que petrificad as sube
stancias vegetaes, e animaes, (ue ellas pene-
trad, tem terra em dissolucad; e chamao-se
aguas terreas: seu sabor he cri, pesad noes-
tomago ; cozinhad mal; o sabam se coagula
nellas; deixad pela evaperacao peliculas bran-
cas, e terreas, que.o fogo muda em cal viva.
. O enxofre nunca se dissolve nas aguas mi-
neraes, senadé pelo soccorro de huma substan-
cia alkalina, ou calcarea ; assim, o seu cheiro
he sempre de hum figido de enxofre.

A terra, que as rodeia, e a que lhes ser-
ve de leito, sad ordinariainente cheias de en-
xofre; huma pouca desta terra lancada nas
brazas, da hum cheiro de acido sulfureo. As
fiores de enxofre nadaé nas aguas, ou se ajune
ta0 na praia.

A prata exposta junto a estas aguas faz-se
negra.

- -0 acido mais fraco as torna brancas, e
férma hum leite de enxofre (1).; estas aguas
se chamad sulfureas. Chamad-se simplesmente
kepaticas as que ennegrecem a prata, como.
as precedentes, e cheirad a ovo choco, mas
cujo cheira he fugaz, e nad daé em todas as
experiencias vestigio algum de enxofre : taes
sa0 as. de Montemorensi perto de Paris; a agua
en-

(1Y Oleite de enxofre ordinario se faz, deitando hum
actdo ;—quakquer-que seja, sobre a dissobucad do figado
de, enxofre na agua ; esta dissolucaé se obtem . fazen~
do ferver enxofre em pé no alkali fixo em liquor.
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enxarcada nas ruas das grandes Cidades tem
o cheiro de figndo de enxofre, ainda que na-
da tenha de sulfurea.

As aguas alkalinas sad ordinariamente gor-
das ao tacto; algnmas vezes aereas, como em
Pougues ; daé huma cér verde ao xarope de
violas; fazem efervescencia com os acidos, e
formad com elles saes neutros; se com ellas
sc ferve o enxofre, tomaé hum cheiro hepa-
tico. et

O que temos dito das aguas terreas, de-
ve-se applicar 4s aguas carregadas de seleni-
te (1), que sad muito mais communs que as
primeiras, e onde se acha dissolvida em abun-
dancia.

. Asaguas aluminosas (2) se distinguem pe-
lo seu sabor estitico, e nad sad acidas, como
as aguas aereas; os alkalis excitad nellis hum

recipitado branco, que levado ao fogo em
Eum cadinho, naé se muda em cal, mas ahi
se endurece mais ou menos: estes sad 0s mes-
mos caracteres das argillas.,

Evaporada a agua, deixa hum residuo mui-
to estitico, carregado de verdadeira pedia hu-
me, e que pela cristalisagad dd, se he grande
porcad, cristaes em férma de piramide qua-
drangular, cujos angulos sadé truncados.

Se estes se calcinad perfeitan:ente , dad
acido sulfureo , e se reduzem a huma massa

esponjosa, e leve, que faz sobre a lingua o
ef-

(1) A Selenite se define, hum sal neutro terreo com-
posto de greda unida ao acido vitriolico. As camas trans-
parentes ¢ triangulares, que se achac em 1odas as pe-
dreiras de gesso, sad cristaes naluraes deste sal.

(2) A pedra hume he outro sal terrco fornado pela
uniaé da terra argilosa com o acido vitriolico.
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efféito: de huma terra secca,: e insipida (1),
além disso ellas sahem de hum terreno alus
minoso, indicio quasi certo da sua natureza
antes da experienciay’ que nad serve senao de
fixar as proporcoes.
© O sal marinho calcareo faz parte dassub.
stancias conteudas nas novas aguas de Passy,
e custa a recomhecello ; como deliquescente
dlle fica na agua , depois que se tem tirado
todos os saes, e lhe da hum sabor muito des«
gostoso. .
' Desseccad-se estas aguas , até que nad
forriecad mais saes pela cristalisagad ; deita-se
sobre a massa ;' que resulta disto, acido vitrios
lico, que levanta logo vaporas de espirito de
sal, e forma huma selenite com a base calearea.
‘" Qutro tneio de reconhecer este sal he,
deitar alk.li ixe sobre estas aguas miins; ella
produz hum recipitado'f' terreo ; toma-se esta
precipitado , lava-se, e calcina-se 86, ou mis=
tutado cem euxofre. Sendo s, elle se convers
te em ¢al viva ; no'f§e'gu11do caso , forma-se
hum figido de enxofre calcar. ik
Quanto ao liguor, filtra-se, e faz-se eva+
porar até formar pelicula; mete-se depoiso va<
so emn hum lugar fresco ; se se obtem cristaes
de hum gosto salgado, e amargo, que dccres
pita no fogo , he hum sal febrifugo de Silvio
(2); assim se conhece igualmente o acido,
e a sua base. ' 3

o

3

(1) Se se satisfaz em seccar o sal, elle conserva hium
sabor muito adstringente’; e nisaé he insipido senad quan-
do tem silo calcinado™ até maé exhunlar mais clieiro de
acido sulfuren.

" (2) ‘Este sal he formado pela uniaé do alkali , que
86 ajunta ao acido, «ue constitue o sal marinho ealcareo:
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‘O nitro de base calcarea, (ou de hase de
terra absorvente), existe menos vezes nas as
guas mineraes; elle sereconhece como o pre-
cedente ; de mais , se o residuo das aguas ma-
ins dessecadas he lancado nas brazas, elle se
dilata & maneira de mnitro.

A base he huma terra calcarea, se o preci-
pitado terreo, obtido pela effusad do alkali fi«
x0, s¢ muda com o fogo em cal; se na6 mu-
da, poder-se-ha respeitar como huma simples
terva absorvente, existe hum semelhante sal
nas aguas miins, de que se tem tirado .o ea-
litre no Arcenal de Paiiz ;. evaporad se estas
aguas até seccar; calcina-se perleitamente, e
1nad resta mais que a base deste sal. Esta base
he huma terra branca que nad se endurece a0
fogo, como a argilla , e na6 se tarna em cal
viva, como a terra calcarea, (ougreda)mas pa-
rece ter o meio entre estas duas terras; ella
he conhecida debaixo do nome de terra absor-
wvente ; alguns Chymicos julgad, que ella se a-
proxima 4 natureza dos alkalis fixos , e le a
razad por que elles a chamad tambem lerra
alkalina.

O verdadeiro sal de Epsom he hum sal vi-
triolico com a base de terra absorvente ; a [en-
te de Epsom em Inglaterra , e de Sedlitz em
Bohemia sad as que mais abundad nelle.

As aguas, que contém este sal, sad amargas,
e purgativas ; ellas o fornecem mui facilmcnte
pela evaporacad. Este sal he de hum branco
mate, e nad florece aoar como o sal de Glau-
bert , he debaixo da férma de pequenas ogu»
lhas finas, como o falso sal de Epsom do com-
mercio (1 ).

O

(1) Oque se vende debaixo do nome de sal/ de Ep-
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O sal de Glaubert, o sal marinho, e o ni-
tro , se reconhecem pelo seu sabor, e modo
de secristalisarem , e pelassuas propriedades,
a primeira de? forecer a0 ar ; a segunda de
crepitar ao fogo; a terceira de tonar sobre as
brazas, e de accendellas muito depressa , e
consumillas com rapidez.

Os dous primeiros se achaé com abundan-
cia nas aguas do mar, e das fontes salgadas ;
o nitro’ se acha espalhado , mas em mui peque-
na quantidade, nas outras aguas mineraes.

O ferro esta algumas vezes dissolvido nas
agnas mineraes; no seu estado metalico como
em Spa, em Forjes, em Passy, nos lngares,
onde se féormaé diariamente as minas deste
metal; seu sabor heiacido, e stytico; seu li-
mo he ocraceo (1 ); ellas depositaé, passados
tempos, hum sedimento semelhante, e o for-
necem em maior quantidade , pela evaporacas.

Se se lhes langa a infusaé de huma planta
adstringente , como o -carvallio, a'nédz de ga-
lha, acasca de'roma, a ruivinha ,10 sumagre,
o rhuibarbo, & quinaquina , ete. o ferro se pres
cipita com a terra adstringente , 4 qual ells
se une, e torna o liquor pardo, ou negro de-
baixo de differentes nuvens , em razad da quan-
tidade de ferro conteudo na agua,

A

som , nad he menos que esté sal; este he o verdadei-
1o sal de Glaubert mal cristallisado, porque o tem si-
do precipitadamente ; elle procede das aguas.d.s fontes,
donde se tem tirado o sal marinho, por meio dos edi-
ficios de graduacad em Lorena e Franche Comté.

(2) A Ochre ‘he huma terra marcial , que se tem uni-
do a algum acido, e neste estado dissolvida na agua, e
depois separada deste Huido 4 medida que o seu acido
se tem dissipado,
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A maior parte destas aguas sad {rias, mas
aereas; parece mesmo , que a esta ultima qua-
lidade he que he. devida a dissolubilidade do
ferro na agua, ,

As aguas carregadas de vitriolo marcial
‘contém mais ferro , em razad do acido, a que
elle esta junto.

A infusad, ou o pé adstringente de huma
das substancias. acima ditas , as torna muit
mais negras. .

O alkali fixo, lancado sobre estas aguas,
excita’ nellas hum precipitado de cor. vers

... O alkali fixo phlogisticade (1) pyecipitas

lhes hum verdadell:'o a%ul da 'grgssialza)‘p (,
Em fim estas aguas evapotadas, fornecent

.oristaes de vitriolo verde.

As aguas emprenhadas de cobre sad raras;
encontrad-se nos lugares das minas de S. Bel
no districto de Lyad'; sese lhes lancad laminas
de ferro bem seccas , ellas se cobrem de hue
ma capa de cobre, :

Langa-se-lhes alkali volatil ; elle occasiona
logo hum precipitado esverdiado; depois con-
tinuando-se :a lancar-lhes o mesmo liquor, se

E . Aa vé,

L4 —

(1) O alkali phlogisticado he aquelle, que tem sido
talcinado -coin materias animaes, como a gordura, o san-
e de boi secco, etc. . . e I .
.{2)' O azul da Prussia , he hum precipitade de muito
bella cér, produzido pela affusad, ou mistura de lu_m;a
dissolugas de alkali phlogisticado, em luma dissolucdd
.de vitriolo marcial. l}zlum alkali simples decomporia es-
ta dissolucas , mas elle separaria o ferro debaixa de 1}!1:
ma coér de tinta de escrever; o alkali phlogisticado da
a este precipitado a cor azul, o
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wvé, que aagua esclarece, etoma huma bella
cOr de azul celeste. ¢ :

Valerio falla de huma agua, que tem em
dissolucad o vitriolo branco (1), elle diz, que
ella tem hum sabor estytico, e que, se se pre-
cipita o zinco , lan¢andolhe o alkali fixo , o
precipitado faz o cobre amarello, ou seja es«
fregando com elle este metal’, ou expondo-o
sobre lium cadinho, em que se calcinasse es<
te precipitado : estas aguas saé- além disso
muito raras, - '

-7 A estas nogdes particulares sobre cada hum
dos principios , que constituem as aguas mine-
raes , vém a proposito ajuntarlhes as mais
geraes.. -

Toda a agua mineral, que se quer analy-
sar, deve ser empregada, tad clara, como a
sua natureza a offerece ; se o nad he, deve-
se filtrar ; he preciso tambem ter conta do que
ella perde pelo repouso, ou pela mais fraca
evaporacaé, assim como dos depositos metali-
cos, ou terreos , que se precipitad por estes
unicos meios.

Continuando a evaporacad, he preciso ti-
rar os vasos do fogo a cada pelicula , que se
férma na superficie, para deixar os saes cris-
talisarem-se na sua ordem; a selenite, se ahi
se achar, serd a primeira, o sal marinho dez
pois, em terceiro lugar o sal de Glaubert, e o
de Epsomr ; os saes deliquescentes em fim
restad nas aguas mains,

Dis-

(1) He hum sal neutro metalico, formado pela uniad
I‘t‘_ie hum meio metal , ‘cliamado zinco, pelo acido vitrio-
ico. ‘ ‘ ’
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- Dhstinguem-se estes saes huns dos ou-
tros, e cada hum em particular pelo seu sa-
bor, suas propriedades , seu modo de crista~
lisar , pela analyse, lancando-lhes acidos, ou
alkalis.

Reconhece-se o acido destes saes , lan-
¢ando-thes a dissolucaé de prata , pelo acido
nitroso , sobre a agua, que se tem de exami-
nar.

Ella lhes occasionara hum precipitado ; se
este precipitado , sendo calcinado, se reduz
em hum pequeno coagulo de prata, este he o
vitriolo de prata, o que demostra que o acido
he vitriolico ; se, pelo contrario , a calcinacaé o
muda em huma massa dura, e de huma trans-
parencia cornea , esta he a prata cornea, o
que annuncia, que o acido, que se procura,
he o acido marinho. '

Huma dissolugaé de mercurio no acido ni-
troso péde-nos conduzir ao mesmo fim ; por
que se houver naagua algym sal mineral, es-
ta dissolucaé se 'decompora ahi, como succe-
de 4 dissolucaé da prata, e fornecerd hum
precipitado, do qual se conhecera a natureza
pelo procedimento seguinte. :

Far-se-ha ferver a agua mineral, e durany
te a fervura ; se lhe lancarid a dissolugad do
mercurio; se o precipitado he amarello, he o
turbith mineral , o que prova , queo acido, que

e procura, he vitriolico ; se o precipitado he
t)ranco ; se produz na lingua huma cécega,
que excita huma grande quantidade de :alivaj
se o seu sabor he acre, e mordente ; se posto
em huma garrafa sobre banho de aréa a fogo
lento, elle se sublima, he o sublimado corros
sivo, cujo acido he marinho.

) i Aa 2z O
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O’acido do sal , que se tem de anflysar,
estd conhecido ; indaguemos a sua base : ella
deve-se ter apoderado do acido nitroso das
dissolugées juntas , e ter formado com elle,
ou nitro, ou nitro cubico , ou nitro terreo,
on nitro de ferro, etc. o que d4 a conhecer,
que esta.base he de alkali fixo (1), vegetal,
mineral, huma terra, o ferro, etc.

Em fim , para conhecer bem huma agua
mineral, he preciso analysalla em muito gran-
des quantidades, calcular exactamente os pro-
ductos, reiterar a analyse em differentes tems
Pos, experimentar, se se podem fazer artifis
€iaes, o que serd huma prova sintetica, tan-
to mais forte, quanto melhor se tiver imitado
a natureza. -

Seria para desejar, que para a feliz appli-
cacad dos meios, que se acaba dé proper, os
Professores , que as devem pér em pratica,
fossem hum pouco versados no manual das ex-
periencias chymicas.

Seria: tambem para desejar , que dépois
de ter reconhecido os principios, de que hu-
ma agua mineral he composta ,” podessem por
experiencias sabiamente conduzidas, indagar,
em que casos ella péde ser util, ou nociva.

Em fm , nas Colonias , ondeé nad ha &s
vezes que escolher entre muitas-aguas ,' he
preciso empregar os meios seguros, faceis, e
pouco dispendioses, que nds temos proposto,
para dar a aquellas , que ahi se encontrad,

as

(1) Depois de ter evaporado, para obter todos os saes,
calcina-se o resiluo e tirad-se delle osresnltados que te-
mos indicado , fallando da evaporacad das aguas até se
seccarem : pag. 1606.



DAS AGUAS MINERAES, 189

as qualidades de huma bebida doce, e saudas
vel.. Estes meios podem ser aperfeicoados, e
mesmo multiplicados pelo recurso da chymi-
ca : as descubertas mais gloriosas sa6 aquel-

las, que verdadeiramente interessad 4 huma,
nidade.

FI M
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ERRATAS

Pag. Lin. Erros. Emendas,
24 34 se se ajuntarem se ajuntad
30 34 K estas A estas

. 36 26 putriformes puriformes
37 15 a facialata a do facialata
46 21’ mesmo mesmos
42 1 Rivenio Riverio
43 23 parecerd parecer
45 23 consulsoens convulsoens
55 25 se se deve se deve
74 2b grossas grossa
»8 10 como que
79 24 se poderiad se poderia

ibid. 25 escravos €SCATros
80 10 de intensidade da intensidade
84 12 e siga € seja
87 4 dividos divididos
ibid. g correo corroe’
89 3 desaparecer desaparece
93 37 nad vermelha verinelha
120 30 aquelle aquella
ibid. 33 cancos cancros
121 7 fixada fixado
135 30 Dbifurea-se : bifurca-se
139 29 distincgoens distensoens

149 16 aos targos (accrescentai) » que fazem cahir as
pestanas 2

157 32 2764 1764
182 23 calcar calcareo
183 8 [fusad affusad
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CATALOGO
DAS OBRAS DE MEDICINA

IMI'RESSAS NA OFFICINA CHALCOGRAPHICA DO A!\Cb
DO CEGO.

Quinografia Portugueza, ou Colleccad de Varias Memo-
rias sobre 23 especies de Quina, 8.° 1799. Com
17 Estampas illuminadas. Collec.

Metliodo de Curar a Peste com Azeite , 8.° 1797. (Ber-
to/d.) Traduc.

Memoria sobre a planta da Quassia, Collec.

Memoria sobre a Quina do Brasil (Comparet:.)
Memoria sobre a Quina amarella,

Memoria sobre as molestias dos Agricultores ( Falkoner)
Traduc.

Memoria sobre a Bronchocele, ou Papo. Traduc.

Estas obras se vendem na loge da Officina Chal-
cografica ao Rocio. Na da Viuva Bertrand e Filko,
na de Borel ao Chiado. Na de Estevio Semiond em
Coimbra, de Antonio Alvares Ribeiro no Porto.

Na mesma loge ao Rocio se vendem tambem Re-
tratos em preto, e illuminados, gravados por artis-
tas Portuguezes; e caracteres typograplicos de toda
a qualidade elegantemente abertos por Nacionaes.
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