
mortos... 

Torno, regando-o, de vez 
quando, com azeite, enquanto 
assa. Depois de assado, coloque 
Jo numa ravessa apropriada, or 

ROMAIN ROLLAND. - | namentando-o cem com 

DOCES E SALGADOS tólhas de arace e buquês de 

Quem quer ser útil aos outros 
deve, antes de mais nada, ser li- 
ne 

» — Depois de | agrião e, colocando sóbre o peixe, | 

SADO “gem lavado, | ovos coridos cortados ao meio e | 

salgue o peixe da seguinte mane no centro dêstes. uma azeitona 1 

preta 
BOLO FARA O LANCHE 

Bata dez colheres de açues 
colheres de man 

e, um a um, quatro ovos é 
tio, dez colheres. de era | 

mem batida à Massa, leve-a 
lório. (brando): em fórma un 

dn de manteiga 
COERESPONDENCIA 

UM CREME PARA O SOL? 
JOANA — Vou tentar ajudá- | 

| ta, te til. Tome um pou= | * 
| co de creme de leite e auáat 

| ande igual de óleo de amêndoas 
doces, Misture bem e acrescente 

atho, salsa, e! Comencia que “mais lhe agrada 
e a folha: de | Tódas as noites, unte, com a Pas 
derando bem “o peixe | (a simples é erietente que. você 

ro or dentro & por | mesma: prenarou, aó partes de 
com e erte-o “com-Aimári algu: |ioorpo:mais vexpostas, no sol 

ares antes de; bara g.fot- | Gorespondência. para. sCasa. de 
no momento de ser assa | Bo nna Perel 

ueco com aueite e com O e ZETA DE 
e esteve anta 

mume o peixe num tabul  



o brilho alcançado 

experiên 
objetivamen 
trabalha po 

HSE, no sentido de colocar 
lgniticativamente o nome da 

Brasil. Tomaram 

ngelros, des- 
jbretudo, por 

médico 

pelo apelia 
guém tem c 
que pensa. 

Nem eu. o-lhes na 
mesma moeda olhou, io: 
tenciona para o Prot, Mauricio 
Medeiros, com aquele seu jet 
to de quem não sabe se vai ou se 
fica), Mas, a propósito, que foi 
que você viu lá pela Europa? 

Contei então ao doutor Jus 
celino que, numa reunião de 
médicos, em Berlim, assisti a vá 
rias operações dificeis. mas ti 
ve o desassombro de afirmar 

nos cientistas presentes, que 
aqui no Brasil já se opera com 
oração artificial. em presenca 

do próprio Chefe da Nu. 
também médico, Aí, então, um 
elrcunspecto  clrurgiã 
hegou perto de mim, pegou-me 
respeitosamente pelo braço e 
disse 

— Pois lá na Mússia, nós ope- 
ramos doentes das amisdalas! 

vim a saber que de fato 
um trabalho sensación 
Rússia, as amigdatas  


